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INTRODUCERE

Farmacologia este o stiintd fundamentald pentru medici si farmacisti, avand o importanta
sociala majord in profilaxia si tratamentul majoritatii afectiunilor. Obiectul farmacologiei exercita
un rol important in elaborarea si producerea preparatelor noi, efectueaza standartizarea biologica,
elaboreazd principiile utilizarii rationale si efective a remediilor medicamentoase si previne
dezvoltarea complicatiilor farmacoterapeutice.

Farmacologia este necesara farmacistului pentru asigurarea unui tratament medicamentos
eficient si ghidarea pacientului/clientului farmaciei in vederea utilizarii rationale a medicamentului.
In activitatea sa profesionald farmacistul se confruntd cu o cantitate imensid de medicamente,
sinonime, si, astfel, este importanta insusirea multitudinii tipurilor de clasificare a medicamentelor,
denumirilor internationale si comerciale, posologiei, modului de actiune, efectelor farmacologice si
adverse, precum si a interactiunilor medicamentoase s.a.

Obiectivul prezentelor recomandari metodice este sistematizarea si profilarea predarii
farmacologiei pentru studentii facultatii de farmacie. Recomandarile metodice includ céteva
compartimente: farmacografia, farmacologia generala, farmacologia speciald si complicatiile
terapiei medicamentoase. Recomandarile metodice pentru lectiile practice sunt alcatuite 1n
conformitate cu programul nou de studii al cursului de farmacologie si includ: actualitatea temei,
scopul lectiei practice, obiectivele didactice, metodele si materialele, echipamentul necesar pentru
realizarea lucrarii practice, nivelul initial de cunostinfe necesar pentru integrarea interdisciplinara,
intrebarile pentru pregatirea individuala a studentului in baza materialului teoretic, sarcinile pentru
lucrul individual al studentului si referintele bibliografice.

Lucrul individual constd in exercitii de receptura generald si medicald cu accentul pe
medicamentele esentiale si vital importante la tema datd. Pentru o memorare mai buna, studentii vor
completa tabele cu denumirea internationala si comerciald ale preparatelor frecvent utilizate in
practica medicald, formei de prezentare, posologiei, indicatiilor, contraindicatiilor si reactiilor
adverse.

Recomandarile metodice au fost revizuite in concordantd cu noul plan de studii si au
menirea de a optimiza si organiza lucrul de sine statator al studentilor in cadrul lucrarilor practice,
formarea si consolidarea deprinderilor practice de receptura medicala si de utilizare a literaturii de

specialitate.



RECEPTURA GENERALA.
FORME FARMACEUTICE SOLIDE, SEMISOLIDE SI LICHIDE

A. Actualitatea. Farmacografia este un compartiment important al farmacologiei si
farmaceuticii, ce studiaza modalitatea de prescriere, preparare si eliberare a diverselor forme
farmaceutice folosite in practica medicala. Rolul farmacistului este de a monitoriza corectitudinea
prescrierii retetelor de catre medici si de a evita complicatiile, aparute in urma prescrierii incorecte
sau irationale a remediilor medicamentoase.

B. Scopul lucrarii practice:

1. Familiarizarea studentilor cu Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr.960 din
01.10.2012 referitor la regulile de prescriere si eliberare a medicamentelor, formularelor de
retete utilizate, precum si a Ordinului MS al RM nr. 265 din 31.03.2017 cu privire la
modificarea si completarea ordinului nr. 960.

2. Informarea studentilor cu continutul si cerintele Farmacopeei de Stat si Internationale fata de
formele farmaceutice.

3. Insusirea modalitatii de prescriere in retete a formelor farmaceutice solide, semisolide si
lichide.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasci: definitia farmacografiei, scopul si sarcinile ei pentru farmacisti

s1 medici practicieni, cerintele inaintate catre prescrierea retetelor.

2. Studentul trebuie sa poata:

a. utiliza formularele de reteta in functie de medicamentul prescris sau maladia pacientului;
b. cunoaste compartimentele retetei si regulile de prescriere conform compartimentului
retetei;
c. identifica medicamentul si modul de prescriere (oficinal sau magistral) in functie de
specificul farmaciei;
d. prescrie corect diferite forme farmaceutice a medicamentelor (solide, semisolide, lichide);
e. informa medicul si pacientul despre prescrierea rationala a medicamentelor, interactiunile
medicamentoase si complicatiile posibile ale prescrierii neargumentate sau gresite.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare) in scris pentru evidentierea nivelului
initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor de situatie, a Intrebarilor
asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept echipament necesar
servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara



Limba latina. Declinarea substantivelor; prepozitiile folosite in receptura; principalele

abrevieri §i semne.
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F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
Farmacografia. Reteta si formularele de retetd folosite in prezent. Cuvinte si semne auxiliare
n reteta. Principalele abrevieri utilizate la prescrierea retetelor. Cerintele fata de pastrarea si
evidenta formularelor de reteta.

Farmacopeea de stat. Farmacopeea internationala. Continutul si importanta lor.
Medicamentul. Regulile de pastrarea (Lista A si B).
Denumirea si nomenclatura medicamentelor.
Materia prima medicamentoasa, substantda medicamentoasa, forme farmaceutice si
clasificarea lor.
Forme farmaceutice solide si importanta lor terapeutica.
Pulberi pentru uz intern: forme simple si compuse, dozate si nedozate.
Granule. Plicuri (pachete), modalitatea de prescriere.
Capsule: varietatile lor.
. Pulberi pentru uz extern (pudre), destinatia lor.
Comprimate: varietatile lor.
Drajeuri.
Pilule.
Pelicule (filme, placute).
Specii.
Alte forme farmaceutice solide: brichete, caramele, creioane.
Forme farmaceutice semisolide si destinatia lor.
Unguente: compozitia, varietatile (oftalmice, nazale, pomezi, creme, balsamuri, geluri).
Paste: compozitia, varietdtile.
Supozitoare: compozitia, varietatile.
Alte forme farmaceutice semisolide: bujiuri, sisteme transdermice, emplastre.
. Solutii pentru uz intern (buvabile): metode de dozare si de calcul a concentratiei lor.
. Solutii pentru uz extern: metode de exprimare a concentratiei, excipienti caracteristici.
. Suspensii: varietatile lor.
. Picaturi pentru uz intern si extern (colire, otice, nazale): calcularea concentratiei lor.
. Forme parenterale: cerintele inaintate fata de formele injectabile.
. Varietati ale formelor injectabile: fiole, flacoane si prescrierea lor (solutii, suspensii, pulberi
liofilizate).

.Solutii extractive apoase (decoct, infuzie), alcoolice (tincturi, extracte), uleioase (uleiuri
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medicamentoase).

29.Emulsii, linimente, siropuri, ape aromatice, sucuri medicamentoase, mixturi,
organopreparate.

30. Aerosolii si prescrierea lor.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului

Exercitii de receptura generali si medicala: de prescris preparatele ce urmeaza in dozele

recomandate 1n urmitoarele forme farmaceutice:

1
2

w

[ I & 2 B S

Pulberi pentru uz intern
. 30 pulberi cu Acid aminocaproic a cate 2 g. A se administra cate o pulbere de 3 ori pe zi.

. 20 pulberi cu Acid acetilsalicilic a cate 250 mg. A se administra cate o pulbere de 2 ori pe
saptamana.

. 10 pulberi cu Acid ascorbic a cate 50 mg si Rutosida a cate 20 mg. A se administra cate o
pulbere de 2 ori pe zi.

. 10 pulberi cu Acid nicotinic a cate 50 mg. A se administra cate o pulbere de 3 ori pe zi.

. 10 pachete cu Nimesulid a cate 100 mg. A se administra cate o pulbere de 2 ori pe zi.

. Granule cu Blemaren a cate 200 g. A se administra cate o lingurita de granule la 1 pahar de apa
calduta de 3 ori pe zi.

. Granule cu Acetilcisteina a cate 30 g. A se administra cate o linguritd de granule la 1 pahar de
apa calduta o data pe zi

Pulberi pentru uz extern (pudre)
Acid boric 5% - 10 g. A se prelucra portiunea afectata a pielii.

=

2. ”Galmanina” 50 g. A se prelucra portiunea afectata a pielii.

Comprimate
1. 15 comprimate cu Ampicilina a cate 500 mg. A se administra cate un comprimat de 4 ori pe

Zi.
20 comprimate cu Fluconazol a cate 500 mg. A se administra cate un comprimat pe zi.
30 comprimate cu Atenolol a cate 50 mg. A se administra cate un comprimat de 2 ori pe zi.

10 comprimate “Teofedrina”. A se administra cate un comprimat de 3 ori pe zi.

o bk~ w0 N

10 comprimate “Tempalgin”. A se administra cate un comprimat in durere dentara.

Capsule
- operculate
1. 10 capsule operculate cu Standacilina a cate 500 mg. A se administra cate o capsula de 4 ori

pe zi.
2. 20 capsule operculate cu Fungolon a cate 100 mg. A se administra cate 1 capsula pe zi.
3. 20 capsule operculate cu Nifedipina a cate 10 mg. A se administra cate o capsuld de 3 ori pe

Zi.
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- pentru inhalatii
10 capsule cu Cromoglicat disodic a cate 20 mg. A se administra cate o capsula de 4 ori pe zi

pentru inhalatii.

- elastice
15 capsule cu Nitroglicerina a cate 5 dmg. A se administra cate 1 capsula sublingual in

timpul accesului anginos.
10 capsule cu Aevit. A se administra cate 1 capsula de 3 ori pe zi dupa luarea mesei.

Drajeuri
. 10 drajeuri cu Amitriptilina a cate 25 mg. A se administra cate un drajeu de 2 ori pe zi.

. 10 drajeuri cu Diclofenac a cate 50 mg. A se administra cate un drajeu de 2 ori pe zi.

Specii
»Arfazetina” 100 g. Din 10 g specie se prepara 200 ml infuzie. A se consuma céate 1/3 pahar

cu 30 minute Thainte de luarea mesei.
”Diurosept” 40 g. Din 2 g specie se prepara 200 ml de infuzie. A se consuma cate 1/3 pahar
cu 30 minute Thainte de luarea mesei.

Pelicule (filme sau pldcute)
10 pelicule cu Pilocarpina clorhidrat a cate 25 dmg. A se aplca retropalpebral cate o pelicula

de 3 ori pe zi.
10 pelicule cu ,,Nonoxinol-9”. A se aplica intravaginal cu scop de contraceptie.

Supozitoare
10 supozitoare rectale cu Nistatina a cate 500.000 UA. A se administra intrarectal cate un

supozitor de 2 ori pe zi.

10 supozitoare cu “Anestezol”. A se administra intrarectal cate un supozitor de 2 ori pe zi.

10 supozitoare vaginale cu Betadind a cate 500 mg. A se administra intravaginal cate un
supozitor pe noapte.

Unguente
Indometacina 10% - 40 g. A se aplica pe portiunile afectate de 3-4 ori pe zi.

Heparina 100 UA/g — 25 g. A se aplica pe portiunile afectate de 3 ori pe zi.
Prednizolon 0,5% - 10 g. A se aplica pe portiunile afectate de 2 ori pe zi.

Paste
Clindamicina 2% - 25 g. A se aplica pe portiunile afectate de 2 ori pe zi.

Dermatol 10% - 15 g. A se aplica pe portiunile afectate de 3 ori pe zi.
Nitrofural 0,2% - 50 g. A se aplica pe portiunile afectate de 3-4 ori pe zi.

Sisteme transdermice
,,Climara 100”. A se aplica pe piclea uscata si degrasata a coapsei 1 data pe saptamana.

Solutii pentru uz extern
hidrice:



1. Clorura sodica 10% - 50 ml. Pentru aplicarea pe plaga.

2. Nitrofural 0,02% - 500 ml. Pentru prelucrarea plagilor.

- alcoolice:

1. Mentol 2% - 50 ml. Pentru aplicarea pe portiunile afectate.

- uleioase:

1. Camfor 10% - 20 ml. Pentru aplicarea pe portiunile afectate.

Solutii pentru uz intern
1. Clorura de calciu. Doza pentru o priza este de 75 cg. A se administra cate o lingura de 3 ori

pe zi.
2. Tiosulfat de sodiu. Doza pentru o priza este de 3 g. A se administra cate o lingura de 3 ori pe
zi.
Suspensii pentru uz intern
1. Oxid de magneziu 20% - 150 ml. A se administra cate o lingura de 3 ori pe zi. A se agita
fnainte de utilizare.
2. Pirantel 5% - 15 ml. A se administra intern o singura priza (cu scop de dehelmintzare).
Picaturi pentru uz intern
1. Todura de potasiu 0,00025. Cate 5 picaturi de 3 ori pe zi.
2. Atropina sulfat 0,0005. Cate 10 picaturi intern de 3 ori pe zi.

Picaturi pentru uz extern
- picaturi oftalmice:

1. Pilocarpina clorhidrat 1% - 10 ml. A se administra intraconjunctival cate o picatura de 4 ori
pe zi.

- picaturi otice:

1. Camfor 10% - 10 ml. A se administra intraauricular cate 1-2 picaturi de 3 ori pe zi.

2. Sulfacetamida 20% - 5 ml. A se administra intraauricular cate 1-2 picaturi de 3 ori pe zi.

3. Acid boric 5% - 10 ml. A se administra intraauricular cate 1-2 picaturi de 3 ori pe zi.

Forme parenterale
- solutii injectabile magistrale:

1. Clorura de sodiu 0,9% - 500 ml. A se administra cate 500 ml intravenos in perfuzie.
2. Procaind 0,25%- 500 ml. Pentru anestezie prin infiltratie.

3. Glucoza 5% - 500 ml. A se administra prin perfuzie lenta intravenoasa timp de 3 ore.
- solutii sterile oficinale:

1. Acid aminocaproic 5% - 100 ml. A se administra cate 100 ml intravenos n perfuzie.
2. Albumina 5 % - 400 ml. A se administra cate 400 ml intravenos in perfuzie lent.

- solutii injectabile hidrice:

1. Furosemid 1% - 2 ml. A se administra cate 2 ml intravenos.
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2. Trimepiridina 2% - 1 ml. A se administra cate 1 ml intramuscular.
3. Insulina 10 ml (40 UA/mI). A se administra cate 5 UA subcutanat de 3 ori pe zi.

- solutii injectabile uleioase:
1. Progesteron 1% -1 ml. A se administra cate 1 ml intramuscular.

2. Nandrolon fenilpropionat 2,5% - 1 ml. A se administra cate 1 ml intramuscular o data pe
saptamana.

- suspensii injectabile:

1. Dezoxicorticosteron trimetilacetat 2,5% - 1 ml. A se administra cate 1 ml intramuscular o
data 1n 2 saptamani.

2. Cortizon acetat 2,5 % - 1 ml. A se administra cate 1 ml intramuscular.

- pulberi liofilizate:

1. Benzilpenicilina sodica 1 000 000 UA. A se dizolva in 3 ml apa injectabila. A se administra
cate 1 000 000 UA intramuscular de 6 ori pe zi.

- seringi fiole:

1. Clexane 2000 Ul (20 mg). A se administra subcutanat cate 0,2 ml 1 data pe zi.

Suspensii pentru uz extern
1. Dexametazona 0,1% - 10 ml. Colir. A se administra intraconjunctival cate o picatura de 2 ori

pe zi.
Emulsii
1. Seminte de in 150 ml. A se administra cate o lingura de 3 ori pe zi.
Mixturi

1. Benzoat de sodiu 1 g, Bromhexina 1,5 g, sirop 45 ml - in volum de 250 ml. A se administra
cate o lingura de 3 ori pe zi timp de 5 zile.
Siropuri
1. ”Pertusina” 200 ml. A se administra cate o lingurita de 3 ori pe zi.

Decocturi
1. Decoct din coaja de stejar 20 g - 200 ml. Pentru gargare.

Infuzii
1. 180 ml infuzie din din 6,0 parte aeriand de ruscutd de primavard. A se administra cate o
lingura de 3 ori pe zi.
Tincturi
1. Pelin 25 ml. A se administra cate 30 picaturi Tnainte de luarea mesei.

Extracte fluide
1. Paducel 25 ml. A se administra cate 25 picaturi de 3 ori pe zi.

Linimente
1. Sintomicinad 5%- 25 ml. A se aplica pe portiunile afectate de 3 ori pe zi.
Aerosoli

1. Inhalipt 30 ml. Pentru pulverizarea faringelui.
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FARMACOLOGIE GENERALA

A. Actualitatea. Farmacologia generald studiaza legitatile de baza ale farmacocineticii si
farmacodinamiei substantelor medicamentoase. Cunoasterea acestora este necesara pentru insusirea
farmacologiei speciale, In scopul alegerii cat mai reusite a unei farmacoterapii rationale cu risc
minim de reactii adverse, substantele medicamentoase utilizate pentru preventia si tratamentul
bolilor, precum si interactiunea dintre medicamente si organismul uman. Legitatile farmacocineticii
si farmacodinamiei stau la baza cercetarilor experimentale si clinice ale medicamentelor noi.

B. Scopul lectiei practice.  Studiul legitatilor de baza ale farmacocineticii si
farmacodinamiei generale, cronofarmacologiei si farmacogeneticii.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasca: notiunile care definesc farmacologia generala si rolul lor in
insusirea proprietatilor farmacocinetce si farmacodinamice ale diverselor grupe de
medicamente, utilizate in practica medicala si farmaceutica.

2. Studentul trebuie sa poata:

defini absorbtia medicamentelor, factorii ce o influenteaza, trecerea medicamentelor prin

membranele biologice, clasificarea cailor de administrare a medicamentelor in organism;

a. 1nsusi particularitatile distributiei medicamentelor, parametrii farmacocinetici de baza;
b. relata despre biotransformarea substantelor medicamentoase, caile generale de

metabolizare, inductorii si supresorii enzimelor hepatice.

c. defini caile principale de excretie a substantelor medicamentoase si particularitatile lor;
d. explica bazele experimentale ale mecanismului si tipurile de actiune ale medicamentelor;
€. cunoaste locul si factorii, care influenteaza actiunea farmacodinamica;

f. defini notiunile de farmacogenetica, cronofarmacologie si importanta lor;
g. insusi interactiunile medicamentoase, varietatile lor si importanta lor in practica
farmaceutica;

h. analiza fenomenele declansate la administrarea repetata a medicamentelor.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (testare, expunerea materialului teoretic) in scris pentru evidentierea nivelului
initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor de situatie, a intrebarilor
asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept echipament necesar
servesc tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Chimia generalia. Constanta de ionizare proprie moleculei pKa. Reactiile chimice de oxi-

dare, reducere, hidroliza si conjugare. Notiune despre substante tensioactive: ionogene, neionogene
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si amfotere.

Biologia moleculara si genetica umana. Membranele celulare. Transportul
transmembranar. Mutatiile genetice.

Anatomia. Ficatul si procesele de biotransformare. Rinichii si functiile lor de baza. Notiuni
despre barierele fiziologice (hematoencefalica, placentara, endoteliala).

Biochimia. Organizarea structurald a membranelor biologice. Biochimia alimentatiei si
digestiei. Transportul substantelor in organism. Biochimia sangelui. Biochimia functionald a
ficatului si a rinichilor. Enzimele. Polarizarea statica de repaus a membranei.

Fiziopatologia. Procesele membranare si dereglarile lor. Dereglarile transmisiunii sinaptice.
Fiziopatologia aparatului digestiv, sangelui, insuficientei renale si tipurilor de dereglari ai
echilibrului acido-bazic.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Farmacologia. Definitia.

2. Obiectul farmacologiei si sarcinile ei. Relatiile ei cu alte discipline.

3. Notiune de medicament. Sursele de obtinere a medicamentelor. Clasificarea lor dupa origine
si principiul clasificarii ATC. Denumirea medicamentelor (DCI, INN, denumirea
comerciald).

Etapele elaborarii medicamentelor noi si implementarii lor in practica medicala.
Placebo si rolul lui in studierea medicamentelor noi.

Farmacologia generald si speciala.

Ramurile farmacologiei.

Definitia si caracterizarea succinta a farmacocineticii.

© © N o 0 &

Absorbtia medicamentelor. Factorii ce influenteaza absorbtia medicamentelor. Interactiunea
substantelor medicamentoase cu componentele hranei. Influenta alimentelor asupra absorbtiei
si efectului substantelor medicamentoase. Importanta pH-ului si constantei de ionizare
proprie moleculei medicamentoase — pKa in absorbtia medicamentelor. Ecuatia Henderson-
Hasselbach pentru absorbtia preparatelor cu caracter acid si bazic. Particularitatile absorbtiei
substantelor in administrarea lor asociata. Particularitatile absorbtiei medicamentelor la copii
si persoanele in varsta.

10. Trecerea medicamentelor prin membranele biologice. Factorii ce influenteaza permeabilitatea
membranelor pentru medicamente. Particularitatile tipurilor de transport prin membrane si
factorii ce influenteaza. Caracterizarea barierelor biologice (hematoencefalica, placentara).

11. Clasificarea cailor de administrare a medicamentelor Th organism.

12. Particularitatile cdilor enterale de administrare (sublinguala, perorala, rectald). Avantajele si

dezavantajele.
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13.Caile parenterale de administrare a medicamentelor (cu si fard lezarea integritatii
tegumentelor). Avantajele si dezavantajele.

14. Distributia medicamentelor in organism. Fractia libera si cuplata a medicamentului din singe
si tesuturi, rolul lor. Factorii ce ifluenteaza difuziunea in tesuturi. Cumularea substantelor
medicamentoase Tn  organism. Particularitatile distributiei medicamentelor la copii si
persoanele in varsta.

15. Parametrii farmacocinetici de baza: concentratia plasmatica, volumul aparent de distributie,
biodisponibilitatea, timpul de injumatatire plasmatica, clearance-ul medicamentului.

16. Biotransformarea substantelor medicamentoase in organism. Caile generale de metabolizare.
Efectul primului pasaj. Inductorii si supresorii enzimelor hepatice.

17. Eliminarea medicamentelor din organism. Caile principale de excretie a substantelor
medicamentoase. Excretia renald, eliminarea preparatelor prin tubul digestiv, plamani, piele,
lapte, caracterizarea si particularitatile lor.

18. Definitia si caracterizarea succintd a farmacodinamiei. Bazele experimentale ale
mecanismului de actiune a medicamentelor.

19. Actiunea primarda a substantelor medicamentoase. Tipurile de actiune a medicamentelor.
Actiunea specificd si nespecifica, locala si sistemica (resorbtiva), directd si indirecta
(reflectorie), principald si secundard, selectivd si neselectiva, reversibild si ireversibild a
preparatelor. Parametrii actiunei farmacodinamice si caracterizarea lor.

20. Tipurile de farmacoreceptori. Interactiunea preparatelor farmacologice cu receptorii. Meca-
nismele tipice de actiune a preparatelor medicamentoase (mimetic, litic, alosteric s. a.)

21.Locul actiunii farmacodinamice. Mecanismele actiunii farmacodinamice asupra
organismului. Factorii care influenteaza farmacodinamia medicamentului.

22.Posologia. Notiune despre doza si varietatile ei. Dozele terapeutice (minima, medie si
maxima pentru o priza (unicd) si nictemeralda ( pentru 24 de ore), doza de atac, doza de
sustinere, doza pentru o curd de tratament). Doza toxica si letald. Limita de siguranta,
indicele terapeutic si importanta lui. Reprezentarea grafica a relatiei doza-efect. Principiile de
dozare a medicamentelor la copii si varstnici.

23. Standardizarea biologica a medicamentelor.

24. Farmacogenetica. Implicarea factorilor genetici in efectele preparatelor. Enzimopatiile.
Inductia si supresia enzimelor microzomiale hepatice. Principalele medicamente care produc
inductie si inhibitie enzimatica.

25. Notiune despre cronofarmacologie. Cronofarmacocinetica. Cronofarmacodinamia. Principiile
administrarii substantelor medicamentoase in functie de ritmurile biologice.

26. Clasificarea interactiunilor medicamentoase: dupa locul actiunii, mecanismul si importanta
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clinica.

27. Interactiunea farmacologica si farmaceutica.

28. Interactiuni medicamentoase de ordin farmacocinetic si farmacodinamic.

29. Interactiunea medicamentelor in faza absorbtiei - sporirea sau reducerea absorbtiei

(schimbarea aciditatii mediului, sporirea si modificarea peristaltismului tubului digestiv etc.).

30. Interactiunea in faza distribuirii medicamentelor In organism.

31. Interactiunea in faza metabolizarii substantelor medicamentoase. Inductia si supresia

enzimelor microzomiale hepatice.

32. Interactiunea in faza de eliminare a substantelor medicamentoase.

33. Interactiunea farmacodinamica a substantelor medicamentoase.

34. Importanta clinicd a efectului final, obginut ca urmare a interactiunii medicamentoase -

marirea sau micsorarea efectelor terapeutice si adverse.

35. Fenomenele declansate la administrarea repetatd a medicamentelor: cumularea si varietatile

ei, toleranta, dependenta medicamentoasa.

36. Intoleranta. Caracterizarea.

37. Efectele remediilor medicamentoase la administrarea asociatd (sinergism, antagonism si

indiferenta).

38. Reactiile adverse la intreruperea bruscd a tratamentului (efect “rebound”, sindrom de

retragere, insuficienta functionald) si remediile respective.

39. Actiunea negativd a medicamentelor in timpul sarcinei.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului

1. Completati in tabel particularitatile farmacocinetice a 3 preparate la alegere:

Denumirea
preparatului

Absorbtia

Distributia

Metabolizarea

Excretia

2. Completati in tabel particularitatile farmacodinamice a 3 preparate la alegere:

Denumirea
preparatului

Mecanismul de
actiune

Efectele
farmacologice

Efectele adverse

Indicatiile
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Totalizare la tema:
FARMACOLOGIA GENERALA CU ELEMENTE DE FARMACOGRAFIE

A. Scopul lectiei practice constd 1n consolidarea cunostintelor studentilor despre

farmacologia generala si compartimentele sale si modalitatea de prescriere a diverselor forme

farmaceutice.

o a »~ w

8.
9.

B. Intrebiri pentru autoinstruire
Obiectul farmacologiei si sarcinile ei. Relatiile ei cu alte discipline.
Notiune de medicament. Sursele de obtinere a medicamentelor. Clasificarea lor dupa origine
si principiul clasificarii ATC. Denumirea medicamentelor (DCI, INN, denumirea
comerciald).

Etapele elaborarii medicamentelor noi si implementarii lor in practica medicala.
Farmacologia generald si speciala.
Definitia si caracteristica succintd a farmacocineticii.
Absorbtia medicamentelor. Factorii ce influenteaza absorbtia medicamentelor. Interactiunea
substantelor medicamentoase cu componentele hranei. Influenta alimentelor asupra absorbtiei
si efectului substantelor medicamentoase. Importanta pH-ului si constantei de ionizare
proprie moleculei medicamentoase — pKa Tn absorbtia medicamentelor. Particularitatile
absorbtiei substantelor in administrarea lor asociatd. Particularititile absorbtiei medica-
mentelor la copii si persoanele in varsta.
Trecerea medicamentelor prin membranele biologice. Factorii ce influenteaza permeabilitatea
membranelor pentru medicamente. Caracteristica barierelor biologice (hematoencefalica,
placentara s.a.).
Clasificarea cailor de administrare a medicamentelor in organism.

Particularitatile cailor enterale de administrare (sublinguald, perorala, rectala).

10. Caile parenterale de administrare a medicamentelor (cu si fard lezarea integritdtii

tegumentelor).

11. Distributia medicamentelor in organism. Fractia libera si cuplata a medicamentului din sdnge

si tesuturi.Cumularea substantelor medicamentoase in organism. Particularitatile distributiei

medicamentelor la copii i persoanele in virsta.

12. Parametrii farmacocinetici de baza: concentratia plasmatica, volumul aparent de distributie,

biodisponibilitatea, timpul de injumatatire plasmatica, clearance-ul medicamentului.

13. Biotransformarea substantelor medicamentoase in organism. Caile generale de metabolizare.

14. Eliminarea medicamentelor din organism. Cdile principale de excretie a substantelor

medicamentoase. Excretia renala, eliminarea preparatelor prin tubul digestiv, plamani, piele,

lapte.
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15. Definitia si caracteristica succinta a farmacodinamiei. Bazele experimentale ale
mecanismului de actiune a medicamentelor.

16. Actiunea primara a substantelor medicamentoase. Tipurile de actiune a medicamentelor.
Actiunea specificd si nespecificd, localda si sistemica (resorbtiva), directa si indirecta
(reflectorie), principald si secundara, selectiva si neselectiva, reversibila si ireversibila a
preparatelor.

17. Tipurile de farmacoreceptori . Interactiunea preparatelor farmacologice cu receptorii. Meca-
nismele tipice de actiune a preparatelor medicamentoase (mimetic, litic, alosteric s. a.)

18. Factorii care influenteaza farmacodinamia medicamentului.

19. Posologia. Notiune despre doza si varietatile ei. Dozele terapeutice (minima, medie i
maxima pentru o priza (unicd) si nictemerald ( pentru 24 de ore), doza de atac, doza de
sustinere, doza pentru o curd de tratament). Doza toxica si letalad. Limita de siguranta,
indicele terapeutic si importanta lui. Reprezentarea grafica a relatiei doza-efect. Principiile de
dozare a medicamentelor la copii i varstnici.

20. Standardizarea biologica a medicamentelor.

21. Farmacogenetica. Implicarea factorilor genetici in efectele preparatelor. Enzimopatiile.
Inductia si supresia enzimelor microzomiale hepatice. Principalele medicamente care produc
inductie si inhibitie enzimatica.

22. Notiune despre cronofarmacologie. Cronofarmacocinetica. Cronofarmacodinamia. Principiile
administrarii substantelor medicamentoase in dependenta de ritmurile biologice.

23. Clasificare interactiunilor medicamentoase: dupa locul actiunii, mecanismul si importanta
clinica.

24. Interactiunea farmacologica si farmaceutica.

25. Interactiuni medicamentoase de ordin farmacocinetic.

26. Interactiunea farmacodinamica a substantelor medicamentoase.

27. Importanta clinica a efectului final, obtinut ca urmare a interactiunii medicamentoase.

28. Fenomenele declansate la administrarea repetata a medicamentelor: sensibilizarea, toleranta,
sindromul de suspendare, dependenta medicamentoasa, tahifilaxia, cumularea si varietatile ei.

29. Prescrierea in retete a diferitor forme farmaceutice (solide, semisolide, lichide, aerosoli).

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul

pregatirii pentru lectie.
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SUBSTANTELE CU ACTIUNE COLINERGICA
(PARASIMPATOMIMETICELE, ANTICOLINESTERAZICELE)

A. Actualitatea. Preparatele colinergice permit intr-un diapazon larg efectuarea unei
corijari farmacologice a functiilor vegetative din organism atit in normai, cét si in patologie. In
ultimele decenii ele si-au gasit o vasta utilizare Tn diverse ramuri ale medicinii atat practice, cat si
experimentale. Preparatele posedd un diapazon farmacologic larg si sunt utilizate in practica
medicala de catre medicii cu diverse specializari: terapie, chirurgie, oftalmologie, neurologie etc.

B. Scopul lectiei practice: insusirea proprietatilor farmacologice ale agonistilor M-, N- si
M-N-colinergici cu actiune directa si indirecta.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor parasimpatomimetice §i anticolinesterazice,
mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse,
formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, Tn grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Inervatia eferentd. Calea eferenta somatica de transmisie a excitatiei.
Mecanismul de transmisie a impulsului nervos prin sinapsa. Rolul acetilcolinei. Importanta
acetilcolinesterazei in procesul de transmisie a impulsului nervos. Calea eferenta vegetativa.
Particularitétile structurale si functionale ale sistemului nervos vegetativ (simpatic §i parasimpatic).
Mecanismul de transmisie a impulsului nervos in ganglionii vegetativi. Mediatorii sistemului
nervos vegetativ, caracterizarea lor. Structurile colinergice. Influenta sistemului nervos parasimpatic

asupra viscerelor.
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Biochimia. Mediatorul transmiterii impulsului nervos (acetilcolina). Aminele biogene si
sistemul nervos.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Structura sinapsei colinergice. Fazele transmisiei impulsului nervos la nivelul sinapselor.

2. Notiune despre colinoreceptori, clasificarea lor. Localizarea receptorilor colinergici 1n
organism si importanta lor functionala.

3. Grupele de medicamente ce actioneaza asupra sinapselor colinergice.

4. Clasificarea preparatelor colinomimetice (parasimpatomimetice), mecanismul de actiune.

5. Efectele farmacologice ale M-colinomimeticelor (pilocarpina, aceclidina). Actiunea lor la
nivelul ochiului, cordului, musculaturii netede, secretiei glandulare.

6. Indicatiile si contraindicatiile M-colinomimeticelor, reactiile adverse.

7. Remediile N-colinomimetice (lobelina, citizind). Actiunea asupra receptorilor sino-
carotidieni, ganglionilor vegetativi, medulosuprarenalelor. Indicatii pentru utilizare.

8. Ciile si metodele de combatere a fumatului. Folosirea N-colinomimeticelor in combaterea
fumatului.

9. Remediile anticolinesterazice (neostigmina, fizostigmina, armina etc.). Definitia, clasificarea,
mecanismul de actiune. Efectele terapeutice, indicatiile. Reactiile adverse si actiunea toxica a
preparatelor anticolinesterazice.

10. Intoxicatia acuta cu ciuperci pestriti. Tabloul clinic, tratamentul.

11. Tabloul clinic al intoxicatiei cu compusi organofosforici, gradul intoxicatiilor, masurile de
prim ajutor, profilaxia. Folosirea atropinei, reactivatorilor acetilcolinesterazei si a
acetilcolinesterazei umane purificate.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris in procesul
pregdtirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a preparatelor colinergice obligatorii.

Pe verticala. Denumirea internationald a preparatului. Aceclidind. Neostigmina.
Pilocarpina clorhidrat. Piridostigmina. Armina. Fizostigmina salicilat. Galantamina brombhidrat.
Trimedoxim.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie Urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Aceclidina.
Pilocarpind clorhidrat. Armina. Cizaprid. Fizostigmind salicilat. Galantamind bromhidrat.

Neostigmina. Trimedoxim.
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Indicati preparatele utilizate in (pentru): glaucom, atonia vezicii urinare, atonia
intestinald, stimularea respiratiei, miastenie, xerostomie, fenomene reziduale ale traumei cerebrale,

fenomenele reziduale ale poliomielitei, intoxicatia cu compusi fosfororganici.

SUBSTANTELE CU ACTIUNE COLINERGICA. PARASIMPATOLITICELE
(COLINOLITICELE)

A. Actualitatea. M-colinoliticele sunt preparate utilizate pe larg in practica medicala de
catre medicii cu diverse specializari. Remediile ce actioneaza asupra N-colinoreceptorilor se refera
la substantele sinaptotrope, capabile sa asigure restabilirea echilibrului functional dereglat in diverse
patologii. Ganglioplegicele, care poseda un diapazon farmacologic larg se utilizeaza in terapie,
chirurgie, oftalmologie s.a. Miorelaxantele sunt utilizate in timpul interventiilor chirurgicale pentru
relaxarea musculaturii scheletice si In terapia unor stari convulsive.

B. Scopul lectiei practice: insusirea proprietitilor farmacocinetice si farmacodinamice ale
antagonistilor M-, N- si M-N-colinergici.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor parasimpatomimetice si anticolinesterazice,
mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse,
formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Inervatia eferenta. Calea eferentd somatica de transmisie a excitatiei.

Mecanismul de transmisie a impulsului nervos prin sinapsd. Influenfa sistemului nervos
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parasimpatic asupra viscerelor.

Biochimia. Mediatorul transmiterii impulsului nervos (acetilcolina). Aminele biogene si
sistemul nervos. Actiunea miorelaxantelor asupra proceselor biochimice enzimatice.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului In baza materialului teoretic

1. Clasificarea preparatelor colinolitice.

2. Sursele de obtinere a preparatelor M-colinolitice.

3. Clasificarea M-colinoblocantelor (selective si neselective, de provenienta vegetala si
sintetice).

4. Actiunea M-colinoblocantelor (atropina, metacina, pirenzipina, ipratropiu) asupra sistemului
nervos periferic, sistemului cardiovascular, ochiului, musculaturii netede si secretiei
glandulare.

5. Indicatiile principale pentru administrarea preparatelor din grupul atropinei. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

6. Tabloul clinic al intoxicatiei cu atropina si plante, ce contin acest alcaloid. Masurile de prim
ajutor.

7. N-colinoblocantele (antinicotinicele). Clasificarea.

8. Ganglioblocantele (hexametoniu, azametoniu, pempidina). Clasificarea dupa structura
chimica si durata de actiune. Localizarea si mecanismul de actiune. Particularitatile absorbtiei
n functie de structura chimica.

9. Actiunea ganglioplegicelor asupra sistemului cardiovascular, aparatului digestiv, glandelor
salivare si sudoripare, vezicii urinare, ochiului, miometriului.

10. Indicatiile si contraindicatiile ganglioblocantelor. Reactiile adverse.

11. Miorelaxantele (tubocurarind, suxametoniu, melictina). Definitia. Clasificarea dupa
mecanismul de actiune si durata actiunii. Mecanismul de actiune a miorelaxantelor
antidepolarizante si depolarizante.

12. Indicatiile miorelaxantelor. Reactiile adverse. Antagonistii miorelaxantelor si principiile de
decurarizare.

13. Miorelaxantele centrale. Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile.

14. M-N-colinoblocantele centrale (benactizina, trihexifenidil). Mecanismul de actiune. Indicatii.
Reactii adverse.

15. M-N-colinoliticele periferice (adifenind). Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile.
Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor colinergice obligatorii.
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Pe verticaldi. Denumirea internationald a preparatului. Atropina sulfat. Pancuroniu.
Pirenzepina. Platifilina hidrotartrat. Adifenind. Suxametoniu. Scopolamind brombhidrat.
Hexametoniu. Trepiriu iodid. Melictind. Metociniu iodid. Tubocurarina clorid. Ipratropiu bromid.
Trihexifenidil clorhidrat. Pipecuroniu bromid.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Atropina
sulfat. Scopolamina bromhidrat. Platifilind hidrotartrat. Hexametoniu. Trepiriu iodid. Suxametoniu.
Melictind. Metociniu iodid. Pirenzepina. Tubocurarina clorid. Ipratropiu bromid. Trihexifenidil
clorhidrat. Adifenina. Trimetafan camsilat.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): intoxicatia cu ciuperci, spasmul intestinal, boala
ulceroasa, cercetarea fundului ocular, premedicatie, profilaxia cinetozelor, relaxarea muschilor

scheletici, crize hipertensive, hipotensiune dirijata.
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REMEDIILE CU ACTIUNE ADRENERGICA

A. Actualitatea. Sinapsele adrenergice sunt reprezentate pe larg in sistemul nervos central si
in organele efectorii periferice. Transmisia inervatiei are loc prin intermediul norepinefrinei si
epinefrinei (mediatori) si ca rezultat efectele sunt similare cu excitarea sistemului nervos vegetativ
simpatic. In deosebi se evidentiaza influenta inervatiei simpatice asupra sistemului cardiovascular.
Reiesind din aceste considerente preparatele adrenergice (mimeticele si liticele) potenteaza
influenta sistemului nervos simpatic sau invers o micsoreaza, chiar o blocheaza si au 0 vasta
utilizare Tn diverse domenii ale medicinii practice: in urgente medicale (soc anafilactic si cardiogen,
accese de astm bronsic, hipotensiune acuta, stari de coma), afectiuni cardiovasculare etc.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune adrenergica.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasci: definitia, principiile de clasificare, denumirile internationale si
comerciale ale preparatelor adrenergice, mecanismul lor de actiune, posologia, indicatiile si
contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a. aprecia apartenenta de grup a medicamentului.
b. enumera dupa denumirea internationala a medicamentului denumirile comerciale.
c. Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar.
d. informa pacientul despre utilizarea rationalda a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor.
e. prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individual, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.
E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara
Biochimia. Mediatorii impulsului nervos in sinapsele adrenergice si dopaminergice
(norepinefrina, epinefrina, dopamina). Structura, reglarea biosintezei mediatorilor si inactivarea lor,
actiunea asupra metabolismului lipidic, glucidic si proteic. Importanta dopaminei in patogenia si
tratamentul bolii Parkinson.
Fiziologia umani. Functiile sistemului vegetativ simpatic. Actiunea asupra functiilor

organelor inervate.
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Fiziopatologia. Dereglarile conductibilitatii sinaptice. Patologia sistemului nervos
vegetativ.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Structura sinapsei adrenergice.

2. Tipurile si subtipurile receptorilor adrenergici. Localizarea lor. Efectele  stimularii
receptorilor adrenergici. Mecanismele de activare a adrenoreceptorilor.

3. Clasificarea preparatelor adrenergice.

4. Adrenomimeticele. Definitia si clasificarea.

5. a-adrenomimeticele (fenilefrina, nafazolina). Clasificarea. Efectele farmacologice. Indicatiile
si contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. B-adrenomimeticele (izoprenalina, salbutamol). Clasificarea. Actiunea farmacologica.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

7. o-B-adrenomimeticele (epinefrina, norepinefrina). Efectele farmacologice. Indicatiile,
contraindicatiile, reactiile adverse.

8. Dopaminomimeticele. Efectele dopaminei in functie de doza. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

9. Simpatomimeticele (efedrina). Efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile
adverse.

10. Clasificarea a-adrenoblocantelor (fentolamin, prazosina etc.). Farmacodinamia. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

11. Clasificarea B-adrenoblocantelor (propranolol, atenolol, etc.). Efectele farmacologice.
Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.

12. o-B-adrenoblocantele (labetalol etc.). Actiunea farmacologica. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

13. Simpatoliticele (guanetidina, reserpind, metildopa). Mecanismul de actiune si efectele
farmacologice. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor adrenergice obligatorii.

Pe verticala. Denumirea internationala a preparatului. Atenolol. Clonidind. Dopamina.
Doxazosina. Epinefrina clorhidrat. Fenilefrina. Izoprenalind. Nafazolini. Norepinefrina
hidrotartrat. Propranolol. Salbutamol. Fentolamina. Reserpina. Guanetidina. Dihidroergotoxina.
Dobutamina. Prazosina. Efedrind clorhidrat. Xilometazolina. Raunatind. Talinolol. Pindolol.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
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si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Norepinefrina
hidrotartrat. Epinefrina clorhidrat. Izoprenalina. Salbutamol. Dopamina. Fentolamina. Propranolol.
Reserpina. Guanetidina. Dihidroergotoxind. Dobutamind. Fenilefrina. Prazosina. Efedrina
clorhidrat. Nafazolina. Atenolol. Xilometazolina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): hipotensiune arteriald grava, soc anafilactic,
rinite, insuficientd circulatorie cerebralda acutd, feocromocitom, spasme vasculare, hipertensiune
arteriala, angina pectorald, aritmii cardiace, hipertiroidism, endarteriite, coma hipoglicemica,

conjunctivita.
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Totalizare la tema:
SUBSTANTELE CU INFLUENTA ASUPRA SISTEMULUI NERVOS VEGETATIV
A. Scopul lectiei practice constd in consolidarea cunostintelor studentilor despre
farmacodinamia grupelor de preparate cu actiune asupra inervatiei vegetative, selectarea lor
conform indicatiilor, cunoasterea reactiilor adverse si a masurilor de prim ajutor in caz de
supradozare.
B. Intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Notiune despre colinoreceptori, clasificarea lor (M- si N-colinoreceptori). Distributia
colinoreceptorilor in organism si importanta lor fiziologica (efectele la excitarea M- si N-
colinoreceptorilor). Clasificarea substantelor cu influenta asupra sinapselor colinergice.

2. Clasificarea preparatelor colinomimetice (parasimpatomimetice), mecanismul de actiune.

3. Efectele farmacologice ale M-colinomimeticelor. Actiunea lor la nivelul ochiului, cordului,
musculaturii netede, secretiei glandulare. Indicatiile si contraindicatiile M-colinomimeticelor,
reactiile adverse.

4. Remediile N-colinomimetice. Actiunea asupra receptorilor sino-carotidieni, ganglionilor
vegetativi, medulosuprarenalelor. Indicatii pentru utilizare. Caile si metodele de combatere a
fumatului. Folosirea N-colinomimeticelor in combaterea fumatului.

5. Remediile anticolinesterazice. Definitia, clasificarea, mecanismul de actiune. Efectele
terapeutice, indicatiile. Reactiile adverse si actiunea toxica a preparatelor anticolinesterazice.

6. Intoxicatia acuta cu ciuperci pestriti. Tabloul clinic, tratamentul.

7. Tabloul clinic al intoxicatiei cu compusi organofosforici, gradul intoxicatiilor, masurile de
prim ajutor, profilaxia. Folosirea atropinei, reactivatorilor acetilcolinesterazei si a
acetilcolinesterazei umane purificate.

8. Clasificarea M-colinoblocantelor (selective si neselective, de provenientd vegetala si
sintetice).

9. Actiunea M-colinoblocantelor asupra sistemului nervos periferic, sistemului cardiovascular,
ochiului, musculaturii netede si secretiei glandulare. Indicatiile principale pentru
administrarea preparatelor din grupul atropinei. Containdicatiile. Reactiile adverse.

10. Tabloul clinic al intoxicatiei cu atropind si plante, ce contin acest alcaloid. Masurile de prim
ajutor.

11. N-colinoblocantele (antinicotinicele). Clasificarea.

12. Ganglioblocantele. Clasificarea dupa structura chimica si durata de actiune. Localizarea si
mecanismul de actiune. Actiunea ganglioplegicelor asupra sistemului cardiovascular,
aparatului digestiv, glandelor salivare si sudoripare, vezicii urinare, ochiului, miometriului.

Indicatiile si contraindicatiile ganglioblocantelor. Reactiile adverse.
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13. Miorelaxantele. Definitia. Clasificarea dupa mecanismul de actiune si durata actiunii.
Mecanismul de actiune al miorelaxantelor antidepolarizante si depolarizante. Indicatiile
miorelaxantelor. Reactiile adverse. Antagonistii miorelaxantelor si principiile de
decurarizare.

14. Miorelaxantele centrale. Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile.

15. M-N-colinoblocantele centrale. Mecanismul de actiune. Indicatii. Reactii adverse.

16. M-N-colinoliticele periferice. Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile. Reactiile
adverse.

17. Structura sinapsei adrenergice. Tipurile si subtipurile receptorilor adrenergici. Localizarea
lor. Efectele stimuldrii receptorilor adrenergici. Mecanismele de activare a
adrenoreceptorilor.

18. Clasificarea preparatelor adrenergice.

19. Adrenomimeticele. Definitia si clasificarea.

20. a-adrenomimeticele. Clasificarea. Efectele farmacologice. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

21. B-adrenomimeticele. Clasificarea. Actiunea farmacologica. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

22. a-B-adrenomimeticele. Efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile
adverse.

23. Dopaminomimeticele. Efectele dopaminei in functie de doza. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

24. Simpatomimeticele. Efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

25. Clasificarea a-adrenoblocantelor. Farmacodinamia. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile
adverse.

26. Clasificarea p-adrenoblocantelor. Efectele farmacologice. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

27.o-B-adrenoblocantele. Actiunea farmacologicd. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile
adverse.

28. Simpatoliticele. Mecanismul de actiune si efectele farmacologice. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

C. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Aceclidina.
Neostigmind. Pilocarpina clorhidrat. Piridostigmina. Atropina sulfat. Pirenzepind. Platifilina
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hidrotartrat. Suxametoniu. Pipecuroniu bromid. Atenolol. Clonidind. Dopamina. Doxazosina.
Epinefrina clorhidrat. Fenilefrina. Izoprenalind. Nafazolina. Norepinefrina hidrotartrat. Propranolol.
Salbutamol.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): glaucom, atonia intestinului si vezicii urinare,
fenomene reziduale ale poliomielitei, ulcer gastric, acces de astm bronsic, cercetarea fundului
ochiului, premedicatie, colica biliara, criza hipertensiva, hipotensiune acuta, aritmii cardiace, coma
hipoglicemica, hipertensiune arteriala, soc anafilactic, angina pectorala, spasme vasculare, anestezie
infiltrativa, anestezie de suprafata, anestezie de conducere, endarteriite, rinite, iminenta avortului

spontan.
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ALCOOLUL ETILIC. HIPNOTICELE. ANTICONVULSIVANTELE CU SPECTRU
LARG DE ACTIUNE. ANTIEPILEPTICELE. ANTIPARKINSONIENELE

a. Actualitatea. Alcoolul etilic ca remediu farmacologic poseda efecte locale (antiseptic,
antisoc) si sistemice (prezinta interes toxicologic). Etanolul se mai utilizeaza si la prepararea unor
forme farmaceutice (tincturi, solutii alcoolice).

Regimul intens de munca, stresul, prevalarea efortului psihic asupra celui fizic, unele
afectiuni somatice conduc la diverse dereglari ale somnului ceea ce actualizeaza problema
medicatiei dereglarilor de somn.

Convulsiile apar drept consecinta al disfunctiilor paroxistice ale neuronilor cerebrali, sunt
involuntare, tranzitorii, pot fi localizate sau generalizate. Combaterea convulsiilor necesita asistenta
medicala urgenta si cunoasterea profunda a preparatelor anticonvulsivante cu utilizarea lor in alte
afectiuni, insotite de durere.

B. Scopul lectiei practice. Studierea proprietitilor farmacocinetice si farmacodinamice ale
alcoolului eticlic si ale preparatelor cu actiune hipnoticd, anticonvulsivantd, antiepileptica si
antiparkinsoniana.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile internationale si
comerciale ale preparatelor din grupele enumerate, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a. aprecia apartenenta de grup a medicamentului.

b. enumera dupa denumirea internationald a medicamentului denumirile comerciale.

c. Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar

d. informa pacientul despre utilizarea rationald a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative In cazul aparitiei lor.

e. prescrie corect medicamentul indicat in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Somnul fiziologic: fazele si tipurile lui. Teoriile somnului. Interactiunea

dintre scoarta cerebrald, hipotalamus si formatiunea reticulata in timpul somnului si starilor de
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veghe. Visurile. Procesele fiziologice ale starilor de hipnoza.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Alcoolul etilic. Definitia. Farmacocinetica si farmacodinamia etanolului. Indicatiile pentru
utilizare.

2. Principiile de tratament ale intoxicatiilor acute cu etanol si alcoolismului cronic. Interactiunea
etanolului cu alte medicamente.

3. Hipnoticele. Definitia. Clasificarea dupa structura chimica si durata actiunii.

4. Derivatii acidului barbituric (fenobarbital, ciclobarbital etc.). Clasificarea dupa durata
actiunii. Mecanismul actiunii. Influenta asupra fazelor somnului. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.

5. Benzodiazepinele utilizate ca hipnotice (nitrazepam, fenazepam etc.). Mecanismul de
actiune, influenta asupra fazelor somnului, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

6. Predecesorii GABA si serotoninici ca hipnotice (fenibut, oxibat de sodiu, I-triptofan).
Mecanismul actiunii. Influenta asupra fazelor somnului. Indicatiile. Reactiile adverse.

7. Compusii alifatici (cloralhidrat, bromizoval). Caracteristica lor. Indicatii pentru administrare.

8. Hipnotice cu structura chimica diversd (zolpidem, zopiclon). Mecanismul de actiune.
Efectele. Indicatiile. Reactiile adverse.

9. Intoxicatia acutd si cronicd cu hipnotice. Principiile de tratament. Dependenta
medicamentoasa.

10. Clasificarea anticonvulsivantelor simptomatice dupa apartenenta de grup si influenta asupra
centrului respirator. Caracteristica grupelor. Indicatii.

11. Antiepilepticele (fenitoind, acid valproic). Clasificarea. Caracterizarea grupelor. Indicatiile.
Reactiile adverse.

12. Antiparkinsonienele. Definitia. Clasificarea. Particularitatile actiunii farmacologice.
Indicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor hipnotice obligatorii.

Pe verticald. Denumirea internationald a preparatului. Carbamazepinia. Clonazepam.
Diazepam. Fenazepam. Fenobarbital. Levodopa. Magneziu sulfat. Silegilina. Valproat sodic.
Tiopental sodic. Nitrazepam. Fenitoind. Zopiclon. Lamotrigina. Amantadina. Trihexifenidil.
Oxazepam. Etosuximida. Baclofen. Disulfiram. Midantan.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii

si contraindicatii. 6. Reactii adverse.
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Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Carbamazepind. Fenobarbital. Tiopental sodic. Diazepam. Nitrazepam. Fenitoind. Levodopa.
Zopiclon. Lamotrigina. Silegelind. Amantadind. Trihexifenidil. Oxazepam. Valproat de sodiu.
Etosuximida. Midantan. Baclofen. Disulfiram.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): dereglarea adormirii, micsorarea duratei
somnului, somn superficial, convulsii de geneza neclard, accese majore de epilepsie, accese minore
de epilepsie, stare de rau epileptic, crize mioclonice, boala Parkinson, alcoolism, tratamentul

intoxicatiei cu hipnotice, rigiditate musculara.
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ANALGEZICE OPIACEE, NEOPIACEE SI MIXTE

A. Actualitatea. Preparatele analgezice se utilizeaza pe larg pentru combaterea durerii in
diverse afectiuni somatice, traume, interventii chirurgicale, deoarece Senzatia de durere insoteste
majoritatea proceselor si starilor patologice. Durerea este una dintre provocarile cele mai frecvente
cu care se confruntd medicii si farmacistii in procesul de ingrijire a sanatatii pacientilor, poate fi
banala si trecatoare sau poate fi apasatoare si profunda.

Progresul stiintelor medicale si farmaceutice pune la dispozitie un arsenal redutabil de
substante analgezice, care pot fi folosite pentru a trata durerea sau pentru a o atenua, atunci cand
alte preparate medicamentoase nu sunt eficiente.

B. Scopul lectiei practice. Studierea proprietatilor farmacoinetice si farmacodinamice ale
analgezicelor opiacee, neopiacee si mixte.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor analgezice, mecanismul de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

T @

cunoaste denumirea internationald si denumirile comerciale ale medicamentului;
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Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

o

. informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat §i masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;
e. prescrie corect remediul medicamentos Tn toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Importanta biologica a durerii. Durerea ca reactie integrala a
organismului. Conceptii contemporane despre receptia iritagiei nociceptive. Caile de conducere ale
excitatiei de durere. Mecanismele centrale ale durerii. Rolul scoartei, formatiunilor subcorticale,
factorilor umorali in formarea reactiilor la durere.
Fiziopatologia. Rolul sindromului de durere in dezvoltarea si evolutia procesului patologic.

Rolul mecanismelor centrale si periferice in formarea senzatiei de durere. Notiune despre receptori
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opioizi. Mediatorii chimici ai durerii si sistemului antinociceptiv. Liganzii endogeni si exogeni ai

receptorilor opioizi: enkefalinele, endorfinele si dinorfinele.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
Preparatele analgezice. Definitia. Principiile de clasificare. Particularitatile de grup ale
analgezicelor opioide si neopioide.

Analgezicele opioide. Clasificarea dupa afinitatea fatd de receptorii opioizi §i structura
chimicd. Mecanismul actiunii analgezice al morfinei. Indicatiile pentru utilizare. Reactiile
adverse si contraindicatiile.

Influenta morfinei asupra SNC, sistemului respirator si sistemul cardiovascular, tractului
gastrointestinal.

Agonistii-antagonisti ai receptorilor opioizi (pentazocina, nalorfina). Particularitatile actiunii
analgezice.

Antagonistii receptorilor opioizi (naloxona, naltrexona). Particularitatile actiunii. Indicatiile
pentru utilizare.

. Notiune de neuroleptanalgezie, ataractanalgezie.

Intoxicatia acutd cu morfind si masurile de prim ajutor. Farmacodependenta. Narcomania.
Ciile de profilaxie si principiile de tratament.

Remediile analgezice cu mecanism mixt de actiune (tramadol). Particularitatile actiunii.
Indicatii. Reactii adverse. Contraindicatii.

Analgezicele neopioide (acid acetilsalicilic, metamizol, acetaminofen). Clasificarea.
Mecanismul actiunii analgezice. Indicatii pentru administrare. Reactii adverse.

Contraindicatii.

10. Particularitatile actiunii antipiretice ale analgezicelor neopioide. Indicatii pentru utilizare.

Reactii adverse.

11. Analgezicele neopioide cu actiune centralda (ketorolac, dimenoxadol). Particularitatile

actiunii. Indicatii. Reactii adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris in procesul

pregdtirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor analgezice opioide si neopioide obligatorii.

Pe verticald: Denumirea internationala a preparatului. Acetaminofen. Acid acetilsalicilic.

Diclofenac. Fentanil. Ibuprofen. Dexketoprofen. Morfina clorhidrat. Naloxoni. Tramadol.

Trimeperidina. Naltrexona. Omnopon. Pentazocina. Tilidina. Baralgina. Ketorolac. Codeina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de

administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii

si contraindicatii. 6. Reactii adverse.
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Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Morfina
clorhidrat. Omnopon. Trimeperidind. Fentanil. Pentazocind. Tilidind. Acid acetilsalicilic.
Acetaminofen. Baralgina. Naloxona. Naltrexond. Tramadol. Ketorolac. Dexketoprofen.

Indicati preparatele analgezice utilizate in (pentru): infarct miocardic, trauma, calmarea
cefaleei, colica biliara si renala, febra, neuralgie, miozite, durere dentara acuta, premedicatie, dureri

postoperatorii, dureri la pacientii oncologici.
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PSIHOTROPELE. PSIHOLEPTICELE
(ANTIPSIHOTICELE. ANXIOLITICELE. SEDATIVELE. SARURILE DE LITIU)

A. Actualitatea. Activitatea optimala a sistemului nervos central presupune un echilibru
relativ al proceselor de inhibitie si excitatie. Psiholepticele poseda capacitatea de a reduce procesele
de excitare a sistemului nervos central sau de a mari intensitatea proceselor de inhibitie. Oscilatiile
majore ale acestui echilibru pot conduce la tulburari psihice. Remediile psiholeptice includ remedii
medicamentoase, care manifesta urmatoarele actiuni: antipsihotica, sedativ-hipnotica, anxiolitica,
normotimica fapt care argumenteazd utilizarea larga in psihiatrie, terapeutica, anesteziologie,
neurologie etc.

B. Scopul lectiei practice. Studierea proprietatilor farmacologice ale preparatelor cu actiune
psiholeptica.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor psiholeptice, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;

e) prescrie corect medicamentul indicat Tn toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Principiul reflex de activitate al SNC. Structura neuronilor SNC,
proprietatile de baza ale neuronilor. Talamusul, hipotalamusul, rolul lor in reglarea functiilor
sistemului vegetativ al omului. Participarea sistemului limbic la reglarea activitatii organelor
interne.

Biochimia. Mediatorii  transmisiunii influxului nervos: acetilcolina, adrenalina,

noradrenalina. Importanta transformarii in tesutul nervos a glutaminei, acidului glutamic si GABA.
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Fiziopatologia. Fiziopatologia centrilor subcorticali ai trunchiului cerebral. Particularitatile
patologiei sistemului limbic.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Preparatele psihotrope. Definitia.  Clasificarea  (psiholepticele, psihoanalepticele,
timozolepticele, psihodislepticele).

2. Antipsihoticele. Definitia. Clasificarea dupa structura chimica si aspectul clinic. Mecanismul
si spectrul de actiune. Efectele de baza, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

3. Anxioliticele (diazepam, lorazepam, alprazolam). Definitia. Clasificarea. Mecanismul
actiunii. Indicatii, contraindicatii, reactii adverse.

4. Intoxicatia cu tranchilizante. Tabloul clinic. Masuri de prim ajutor.

5. Sedativele. Definitia. Clasificarea. Efectele farmacologice. Particularitatile de actiune.
Indicatii, contraindicatii, reactii adverse.

6. Preparatele de litiu. Mecanismul si spectrul de actiune. Indicatii, contraindicatii, reactii
adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor psiholeptice obligatorii.

Pe verticala. Denumirea internationala a preparatului. Alprazolam. Clonazepam.
Clorpromazina. Diazepam. Droperidol. Extract de valeriana. Fenazepam. Haloperidol. Litiu
carbonat. Trifluoperazina. Perfenazina. Clozapina. Sulpirid. Flumazenil. Meprobamat. Buspiron.
Bromura de sodiu. Clordiazepoxid. Oxazepam.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sia se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Clorpromazina. Levomepromazina. Perfenazina. Droperidol. Haloperidol. Clozapina. Sulpirid.
Diazepam. Fenazepam. Flumazenil. Meprobamat. Buspiron. Bromurd de sodiu. Extract de
valeriana. Litiu carbonat.

Indicati preparatele utilizate in: agitatie psihomotorie, manie acuta, neuroleptanalgezie,
ataractanalgezie, dezechilibru neuro-vegetativ, voma, stari de anxietate, convulsii, stari spastice ale

muschilor striati, insomnie, neuroze, toxicoza gravidelor.
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PSIHOTROPELE. PSIHOANALEPTICELE
(ANTIDEPRESIVELE, PSIHOSTIMULANTELE, NOOTROPELE, TONIZANTELE
GENERALE SI ADAPTOGENELE, ANALEPTICELE)

A. Actualitatea. Preparatele psihoanaleptice reprezinta diverse grupe de medicamente cu
spectru larg de efecte farmacologice, ce contribuie la adaptarea mai usoard si mai adecvata a
organismului la efort fizic, intelectual si actiunea unor factori nocivi externi. De asemenea,
psihoanalepticele pot stimula si alte functii ale organismului, precum: acuitatea vizuald, auditiva,
tactild, cresc viteza reactiilor reflectorii, forta si capacitatea musculaturii scheletice, favorizeaza
capacitatea intelectuald si memoria.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu actiune
psihoanaleptica.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor psihoanaleptice, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului.

b) enumera dupa denumirea internationala a medicamentului denumirile comerciale.

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar

d) informa pacientul despre utilizarea rationala a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor.

e) prescrie corect medicamentul indicat Tn toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Mediatorii SNC (acetilcolina, noradrenalina, serotonina, glutamina,
GABA, glicina) si importanta lor. Influenta asupra neuronilor maduvei spindrii, care excita aparatul
segmentar si faciliteaza reactiile reflectorii.

Biochimia. Componenta chimica a tesutului nervos. Particularitatile metabolismului

energetic, importanta glicolizei aerobe.
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Fiziopatologia. Fiziopatologia centrului respirator. Particularitatile patologiei sistemului
aferent (analizatorilor auditiv, vizual, tactil, gustativ).

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

1. Clasificarea preparatelor psihoanaleptice.

2. Psihostimulantele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul si spectrul de actiune farmacologic.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.

3. Antidepresivele. Definitia. Principiile clasificarii (dupa mecanismul de actiune, predominarea
efectelor si structura chimica). Mecanismul si spectrul de actiune. Indicatiile,
contraindicatiile. Reactiile adverse.

4. Nootropele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.

5. Tonizantele generale si adaptogenele (Ginseng, Leuzea). Clasificarea. Mecanismul de
actiune. Efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Analepticele (cafeina, sulfocamfocaina, niketamid). Clasificarea. Particularitatile actiunii
farmacologice. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

7. Intoxicatia acuta cu psihoanaleptice. Tabloul clinic si principiile de tratament.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor psihoanaleptice obligatorii.

Pe verticalid. Denumirea internationald a preparatului. Amitriptilina. Fluoxetini. Ginseng.
Piracetam. Imipramina. Fenelzina. Pirlindol. Moclobemida. Mezocarb. Cafeina. Acid hopantenic.
Pantocrin. Sertralina. Maprotilind. Niketamida. Nialamida. Eleuterococ.

Pe orizontala. 1. Denumirea comercialad si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeuticd). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Imipramina.
Amitriptilind. Fenelzina. Pirlindol. Moclobemida. Mezocarb. Cafeina. Piracetam. Acid hopantenic.
Ginseng. Pantocrin. Securenind. Piritinol. Maprotilina. Niketamida. Fluoxetind. Nialamida. Fezam.

Indicati preparatele utilizate Tn: stari depresive, enurezis nocturn, hipotensiune arteriala,

astenie, surmenaj psihic, oligofrenie, tulburari cerebrale acute, alcoolism cronic.
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Totalizare la tema:
PREPARATELE CU INFLUENTA ASUPRA SISTEMULUI NERVOS CENTRAL
A. Scopul lectiei practice constd in consolidarea cunostintelor studentilor despre
farmacodinamia grupelor de preparate cu actiune asupra sistemului nervos central, selectarea lor
conform indicatiilor, cunoasterea reactiilor adverse si a masurilor de prim ajutor in caz de
supradozare.
B. Intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Alcoolul etilic. Farmacocinetica si farmacodinamia. Influenta asupra SNC, SNV, organelor
digestive. Utilizarea in practica medicala.

2. Principiile de tratament ale intoxicatiilor acute cu etanol si alcoolismului cronic. Interactiunea
etanolului cu alte medicamente.

3. Preparatele analgezice. Definitia. Principiile de clasificare. Particularitatile de grup ale
analgezicelor opioide si neopioide.

4. Analgezicele opioide. Clasificarea dupa afinitatea fata de receptorii opioizi si structura
chimica. Mecanismul actiunii analgezice al morfinei. Indicatiile pentru utilizare. Reactiile
adverse si contraindicatiile.

5. Influenta morfinei asupra SNC, sistemului respirator si sistemul cardiovascular, tractului

gastrointestinal.
Agonistii-antagonisti ai receptorilor opioizi. Particularitatile actiunii analgezice.
Antagonistii receptorilor opioizi. Particularitdtile actiunii. Indicatiile pentru utilizare.

Notiune de neuroleptanalgezie, ataractanalgezie.

© © N o

Intoxicatia acuta cu morfind si masurile de prim ajutor. Farmacodependenta. Narcomania.

Ciile de profilaxie si principiile de tratament.

10. Remediile analgezice cu mecanism mixt de actiune. Particularitatile actiunii. Indicatii.
Reactii adverse. Contraindicatii.

11. Analgezicele neopioide. Clasificarea. Mecanismul actiunii analgezice. Indicatii pentru
administrare. Reactii adverse. Contraindicatii.

12. Particularitatile actiunii antipiretice ale analgezicelor neopioide. Indicatii pentru utilizare.
Reactii adverse.

13. Analgezicele neopioide cu actiune centrald. Particularitatile actiunii. Indicatii. Reactii
adverse.

13. Hipnoticele. Definitia. Clasificarea dupa structurd chimica si durata actiunii .

14. Derivatii acidului barbituric. Clasificarea dupa durata actiunii. Mecanismul actiunii. Influenta

asupra fazelor somnului. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.
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15. Benzodiazepinele utilizate ca hipnotice. Mecanismul de actiune, influenta asupra fazelor
somnului, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

16. Predecesorii. GABA si serotoninici ca hipnotice. Mecanismul actiunii. Influenta asupra
fazelor somnului. Indicatiile. Reactiile adverse.

17. Compusii alifatici. Caracteristica lor. Indicatii pentru administrare.

18. Hipnoticele cu structura chimica diversd. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile.
Reactiile adverse.

19.Intoxicatia acuta si cronicd cu hipnotice. Principiile de tratament. Dependenta
medicamentoasa.

20. Clasificarea anticonvulsivantelor simptomatice dupa apartenenta de grup si influenta asupra
centrului respirator. Caracteristica grupelor. Indicatii.

21. Antiepilepticele. Clasificarea. Caracterizarea grupelor. Indicatiile. Reactiile adverse.

14. Antiparkinsonienele. Definitia. Clasificarea. Particularitatile actiunii farmacologice.
Indicatiile. Reactiile adverse.

15. Preparatele  psihotrope.  Definitia.  Clasificarea  (psiholepticele, psihoanalepticele,
timozolepticele, psihodislepticele).

16. Antipsihoticele. Definitia. Clasificarea dupa structura chimica si aspectul clinic. Mecanismul
si spectrul de actiune. Efectele de baza, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

17. Anxioliticele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul actiunii. Indicatii, contraindicatii, reactii
adverse.

18. Intoxicatia cu tranchilizante. Tabloul clinic. Masuri de prim ajutor.

19. Sedativele. Definitia. Clasificarea. Efectele farmacologice. Particularitatile de actiune.
Indicatii, contraindicatii, reactii adverse.

20. Preparatele de litiu. Mecanismul si spectrul de actiune. Indicatii, contraindicatii, reactii
adverse.

21. Clasificarea preparatelor psihoanaleptice.

22. Psihostimulantele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul si spectrul de actiune farmacologic.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.

23. Antidepresivele. Definitia. Principiile clasificarii (dupa mecanismul de actiune, predominarea
efectelor si structura chimica). Mecanismul si  spectrul de actiune. Indicatiile,
contraindicatiile. Reactiile adverse.

24. Nootropele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.

25. Tonizantele generale si adaptogenele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele.

Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
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26. Analepticele. Clasificarea. Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.

27. Intoxicatia acutd cu psihoanaleptice. Tabloul clinic si principiile de tratament.

28. Analepticele. Clasificarea. Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.

C. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Acetaminofen.
Acid acetilsalicilic. Diclofenac. Fentanil. Ibuprofen. Indometacind. Morfina clorhidrat. Naloxona.
Tramadol. Trimeperidina. Carbamazepina. Clonazepam. Diazepam. Fenazepam. Fenobarbital.
Levodopa. Magneziu sulfat. Silegilind. Valproat sodic. Alprazolam. Clonazepam. Clorpromazina.
Droperidol. Extract de valeriand. Fenazepam. Sertralind. Amitriptilind. Fluoxetind. Ginseng.
Piracetam. Cafeina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): somn superficial, jugularea convulsiilor
(remedii medicamentoase simptomatice), febra, potentarea anesteziei generale, potentarea
performantelor psihice si fizice, cefalee, colica biliara, infarctul miocardic, starea de neuroza cu
anxietate, excitafia maniacala, starea de rau epileptic, abstinenta alcoolicd, voma, starea depresiva,

parkinsonism, dereglarea instalarii somnului, reducerea duratei somnului, alcoolism.
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MEDICATIA FUNCTIEI APARATULUI BRONHOPULMONAR

A. Actualitatea. In aceastd grupd terapeutici sunt cuprinse substante din diverse grupe
farmacologice utile in tratamentul afectiunilor de diversa geneza a sistemului respirator. Pentru a
degaja caile aeriene, a calma inflamatia si a reduce secretia de mucus, se folosesc diferite grupe de
medicamente, unele putand fi eliberate si fard prescriptie medicald, singure sau in asociere.
Preparatele bronhodilatatoare usureaza sau previn crizele de astm. Preparatele antitusive si
expectorante reduc tusea prin diferite metode: unele faciliteazd expectoratia, altele calmeaza tusea
suprimand reflexele ei. Astfel, cunoasterea proprietatilor farmacologice a acestor grupe de
medicamente va reduce morbiditatea si mortalitatea afectiunilor bronhopulmonare.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietatilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune asupra functiei aparatului bronhopulmonar.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor cu actiune asupra sistemului respirator, mecanismul de
actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de
livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Automatismul centrului respirator. Influenta neurohumoralda asupra
centrului respirator. Importanta chemoreceptorilor vasculari in reglarea respiratiei.

Fiziopatologia. Cauzele principale ale insuficientei respiratorii externe. Obturarea
bronhiilor, mecanismul.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
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1. Clasificarea preparatelor cu actiune asupra sistemului respirator.

2. Analepticele respiratorii (etimizol, niketamid, cititon). Definitia. Clasificarea. Particularitatile
actiunii asupra sistemului cardiovascular si respirator. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

3. Antitusivele (codeina, prenoxdiazina, dextrometorfan etc.). Definitia. Clasificarea.
Mecanismul actiunii. Caracterizarea preparatelor din diverse grupe. Indicatiile. Reactiile
adverse.

4. Expectorantele (termopsis). Definitia. Clasificarea. Preparatele cu actiune directa si
reflectorie. Mecanismul actiunii expectorante. Utilizarea.

5. Mucoliticele. Definitia. Clasificarea. Mecanismul si particularitatile actiunii bromhexinei,
acetilcisteinei, enzimelor proteolitice. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

6. Bronhodilatatoarele (orciprenalina, ipratropiu, terbutalina, fenoterol etc.). Clasificarea. Meca-
nismul de actiune al bronhodilatatoarelor din diverse grupe: o, p-adrenomimeticele,
metilxantinele, M-colinoblocantele, glucocorticoizii. Indicatiile. Reactiile adverse.

7. Cromoglicatul disodic, ketotifenul. Mecanismul de actiune si principiile de utilizare n
tratamentul astmului bronsic.

8. Antileucotrienele (zileuton, zafirlucast). Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

9. Surfactantii pulmonari. Definitia. Clasificarea. Mecanismul si particularitatile actiunii.
Indicatiile.

10. Preparatele utilizate in medicatia edemului pulmonar. Particularitatile actiunii.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris inh procesul
pregdtirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a preparatelor obligatorii cu influentd asupra aparatului
respirator.

Pe verticald. Denumirea internationald a preparatului. Acetilcisteini. Ambroxol.
Aminofilina. Beclometazoni. Codeini. Cromoglicat disodic. Etimizol. Ipratropiu bromid.
Salbutamol. Bemegrid. Niketamida. Epinefrina. Ketotifen. Prenoxidiazind. Bromhexina. Cititon.
Dextrometorfan. Sulfocamfocaina. Chimotripsina. Surfactant natural uman. Budisonid.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciald si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Bemegrid.

Niketamidd. Epinefrind. Ipratropiu. Aminofilind. Salbutamol. Cromoglicat disodic. Codeina.
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Ketotifen. Etimizol. Prenoxidiazind. Bromhexina. Acetilcisteina. Pertusina. Mucaltina. Fenoterol.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): combaterea asfixiei nou-nascutilor, tusea uscata,
pentru facilitarea expectoratiei pe cale reflexd, dezagregarea glicoproteinelor mucusului bronsic,
stimularea activitatii cardiace in edemul pulmonar, micsorarea tensiunii arteriale in edemul
pulmonar, pentru combaterea acceselor astmului bronsic, tratamentul astmului bronsic, bronsitei ob-
structive, starii de rau astmatic, pentru combaterea tusei de diferitd geneza, a inhibitei reflectorii a
respiratiei.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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CARDIOTONICELE SI CARDIOSTIMULATOARELE

Actualitatea. Insuficienta cardiacd este una din cele mai frecvente complicatii a
afectiunilor cardiovasculare si unor maladii somatice (renale, endocrine, pulmonare), ceea ce
evidentiaza importanta practica a preparatelor din acest grup. Glicozidele cardiace sunt o clasa de
compusi organici care madresc forta de ejectie a inimii si rata de contractie, actionand
asupra pompei celulare K'Na*-ATP-asei. Utilizarea lor este benefici in tratamentul insuficientei
cardiace congestive si aritmiilor cardiace; iar toxicitatea relativa impiedica utilizarea lor pe scara
larga din care cauza este necesara studierea proprietatilor lor farmacologice.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
cardiotonice si cardiostimulatoare.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor cardiotonice si cardiostimulatoare, mecanismul lor de
actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de
livrare.

I1. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;

e) prescrie corect medicamentul indicat Tn toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice n grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Caracterizarea fiziologica a muschiului cardiac (excitabilitatea,
contractilitatea, conductibilitatea). Clasificarea §i caracterizarea principalelor actiuni reglatorii:
inotrop-pozitiva, cronotrop-negativa, batmotrop-pozitiva, dromotrop-negativa si tonotrop-pozitiva.
Caracterizarea influentei fibrelor nervoase simpatice si parasimpatice asupra activitatii cardiace.

Fiziopatologia. Indicii insuficientei cardiace. Dilatarea tonogena si miogena a inimii.

Dereglarea ritmului cardiac (automatismul, excitabilitatea, contractilitatea si conductibilitatea
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inimii). Hipertrofia miocardului, tipurile si mecanismul evolutiei.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Preparatele cardiotonice. Definitia. Clasificarea.

2. Glicozidele cardiotonice (digitoxina, digoxina, strofantina K, corglicon). Sursele de obtinere.
Istoricul studierii glicozidelor cardiotonice.

3. Clasificarea glicozidelor cardiotonice dupa durata actiunii, polaritate si solubilitate.
Mecanismul actiunii glicozidelor steroidiene.

4. Influenta glicozidelor tonicardiace asupra principalilor indici functionali ai inimii (actiunea
inotrop-pozitiva, batmotrop-pozitiva, dromotrop-negativa, cronotrop-negativa, tonotrop-
pozitiva si mecanismele acestor fenomene). Efecte anterograde si retrograde.

5. Particularitatile farmacodinamiei si farmacocineticii digitoxinei, digoxinei §i strofantinei.
Principiile de dozare ale glicozidelor, faza de saturare si mentinere. Modalitatile de saturare.
Notiunea de coeficient de eliminare.

6. Indicatiile pentru utilizarea glicozidelor tonicardiace. Contraindicatii. Reactii adverse.

7. Intoxicatia cu glicozide cardiace. Tabloul clinic. Masurile de prim ajutor.

8. Tonicardiacele semisintetice (strofantidina, metildigoxina). Mecanismul de actiune.
Utilizarea.

9. Cardiotonicele neglicozidice (amrinona, milrinona). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

10. Cardiotonicele indirecte (vasodilatatoarele si diureticele utilizate in insuficienta cardiaca).
Clasificarea. Principiul de actiune. Indicatii.

11. Cardiostimulatoarele  (dopamina, dobutamina, ibopamina, glucagon). Clasificarea.
Caracterizarea comparativa a preparatelor cardiotonice si cardiostimulatoare.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris in procesul
pregdtirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor cardiotonice si cardiostimulatoare obligatorii.

Pe verticala. 1. Denumirea internationald a preparatului: Digitoxina. Digoxina. Ouabaina.
Strofantina K. Adonizid. Corglicon. Dobutamina. Amrinona. Milrinona. Cardiovalen.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Strofantina.
Digitoxina. Digoxina. Corglicon. Adonizid. Amrinona. Milrinona.

Indicati preparatele utilizate in: insuficienta cardiaca acuta, insuficienta cardiaca cronica,
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decompensarea activitatii cardiace, fluterul atrial, intoxicatia cu glicozide tonicardiace.
Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIHIPERTENSIVELE

A. Actualitatea. Hipertensiunea arteriala este una dintre cele mai frecvente afectiuni
cardiovasculare n continua crestere. Statisticile arata, ca in Republica Moldova, 4,5 din 10 adulti
sufera de aceastd maladie, in condintiile in care la nivel mondial, incidenta ei este de 3 la 10
pacienti. Astfel se impune necesitatea studiului proprietatilor farmacologice si ale efectelor adverse
ale antihipertensivelor pentru a reduce riscul complicatiilor posibile.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietatilor farmacocinetice si farmacodinamice ale
grupelor de preparate hipotensive.

C. Obiective didactice

I. Studentul trebuie sa cunoasca: definifia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antihipertensive, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

I1. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationald si denumirile comerciale ale medicamentului;

c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;

e) prescrie corect medicamentul indicat in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucririi practice. In
cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuald, frontala, in grup. Lucrare de
control (exercitii de recepturd, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris pentru
evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor de
situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Sistemul cardiovascular (inima, arterele, venele si capilarele):
particularitatile structurale. Arterele si venele circuitului mare si mic.

Fiziologia umana. Tensiunea arteriald ca o constantd fiziologicd a organismului.
Caracteristica si particularitatile baroreceptorilor sistemului vascular. Sistemul functional de
autoreglare a tensiunii arteriale (analiza componentelor centrale si periferice). Influenta aferenta si
efectoare a centrilor vasomotori. Actiunea humorald asupra tonusului vascular (epinefrina,
vasopresina, renina, angiotensina, histamina si chininele). Notiune despre debit cardiac,
microcirculatie, rezistenta periferica vasculara, volumul sangelui circulant.

Fiziopatologia. Dereglarea tensiunii sanguine in cazul lezarii receptorilor, centrelor si
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proprietatilor peretelui vascular. Patogenia hipertensiunii esentiale si simptomatice. Dereglarea

circulatiei sanguine.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.

Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris

pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor

de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept

echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

1.

2.
a)

b)

9)

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara
Definitia si clasificarea preparatelor antihipertensive (neurotropele, vasodilatatoarele
musculotrope, diureticele, inhibitorii sistemului renina-angiotensina-aldosteron).
Antihipertensivele neurotrope. Clasificarea.
Inhibitoarele simpatice cu actiune centrala (clonidini, metildopa, moxonidina). Particu-
laritatile actiunii hipotensive. Indicatiile. Reactiile adverse si profilaxia lor.
Simpatoliticele (guanetidina, reserpina). Particularitatile mecanismului de actiune
antihipertensiva. Actiunea asupra tensiunii arteriale sistemice. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse si profilaxia lor.
Alfa-adrenoblocantele (fentolaming, prazosina). Clasificarea. Particularitatile mecanismului
de actiune. Neurolepticele cu actiune a-adrenoblocanta. Indicatiile. Reactiile adverse.
Blocantele beta-adrenergice (metoprolol, pindolol). Clasificarea. Particularitatile,
mecanismul de actiune. Indicatiile. Complicatiile si profilaxia lor.
Alfa, beta-adrenoblocantele (labetalol). Efectele. Indicatiile.
Antagonistii  serotoninergici  (ketanserind, mianserind).  Particularitatile  actiunii
antihipotensive. Indicatiile.
Ganglioplegicele (pentamina, hexametoniu). Clasificarea. Particularitatile actiunii lor
antihipertensive. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse si profilaxia lor.
Vasodilatatoarele musculotrope (hidralazina, nitroprusiat de sodiu). Clasificarea.
Particularitatile actiunii hipotensive. Indicatiile. Complicatiile.
Stimulantele canalelor de potasiu (minoxidil, diazoxid). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Reactiile adverse.
Blocantele canalelor de calciu (nifedipina, fenigidina). Clasificarea dupa generatii si structura
chimica. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
Diureticele utilizate ca antihipertensive (indapamid, hidroclorotiazida etc.). Mecanismul de
actiune. Indicatiile. Complicatiile posibile.

Inhibitorii enzimei de conversie (captopril, enalapril). Clasificarea. Mecanismul de actiune.
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Efectele. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

8. Inhibitorii vasopeptidazelor (omopatrilat). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.

9. Antagonistii receptorilor angiotensinei II (losartan). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile.

10. Magneziu sulfat ca antihipertensiv. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

Contraindicatiile.

11. Inhibitorii reninei (aliskiren, etc.). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

Contraindicatiile.

12. Preparatele folosite in abolirea crizelor hipertensive. Caracterizarea lor.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antihipertensive obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului Atenolol. Captopril. Clonidina.
Enalapril. Hidroclorotiazida. Lisinopril. Losartan. Prazesina. Propranolol. Metildopa.
Reserpina. Indapamid. Ramipril. Azametoniu. Diazoxid. Hidralazina. Nifedipina. Nitroprusiat de
sodiu.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Clonidina.
Metildopa. Azametoniu. Rezerpind. Nifedipina. Propranolol. Captopril. Atenolol. Diazoxid.
Hidralazina. Prazosina. Hidroclorotiazida. Enalapril. Lisinopril. Losartan. Metoprolol.

Indicati preparatele utilizate in: crizd hipertensivd, feocromocitom (diagnostic),

hipertensiune arteriald usoara, hipertensiune arteriald severa, hipertensiune arteriald cu aritmii.
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ANTIHIPOTENSIVELE

A. Actualitatea. Hipotensiunea este starea corpului, insotita de o scadere semnificativa a
tensiunii arteriale. Performanta sa scade sub coloana de mercur de 95/65 mm. Cu toate acestea, in
terapia medicala conditia este necesara numai In cazurile in care reduce semnificativ calitatea vietii
pacientului, afectand negativ sanatatea acestuia. Scopul principal al tratamentului medicamentos al
hipotensiunii este de a imbunatati capacitatea de lucru a inimii si de tonusul vascular, precum si de a
creste concentratia de hemoglobina in sange. Preparatele antihipotensive sunt capabile sa majoreze
tonusul vascular, avand efecte atat locale, cat si sistemice si sunt preparate indispensabile in
tratamentul unor stari de urgenta insotite de hipotensiune arteriala critica.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antihipotensiva.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale i comerciale ale preparatelor antihipotensive, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;
b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;
¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar,
d) informa pacientul despre utilizarea rationald a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;
e) prescrie corect medicamentul indicat n toate formele farmaceutice existente.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuald, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Hemodinamia. Viteza de circulatie a sangelui. Reglarea nervoasa a
circulatiei terminale. Centrele vasomotorii. Reglarea umorala a circulatiei terminale (adrenalina,
vasopresina, renina, histamina, prostaglandinele, kininele)

Fiziopatologia. Insuficienta circulatorie acutd si cronica. Dereglari ale proprietatilor
mecanice ale vaselor sanguine. Dereglari ale tonusului vaselor sanguine. Dereglari ale

mecanismelor nervoase de reglare a tonusului vascular. Dereglari ale mecanismelor umorale de
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reglare a tonusului vascular. Sistemul renina-angiotensina-aldosteron. Hipotensiunea.

1.
2.

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

)

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
Definitia si clasificarea preparatelor antihipotensive.
Vasoconstrictoarele cu actiune centrala. Clasificarea.
Simpatomimeticele (efedrind). Mecanismul de actiune. Indicatii, contraindicatii. Reactiile
adverse.
Stimulantele bulbare (analepticele). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.
Contraindicatiile.
o-adrenomimeticele (etilefrina, fenilefrina, etc.). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile
adverse. Contraindicatiile.
o, PB-adrenomimeticele (epinefrind, norepinefrind). Efectele farmacologice. Indicatiile,
contraindicatiile, reactiile adverse.
Alcaloizii din ergot si derivatii lor (dihidroergotamina). Mecanismul de actiune. Indicatiile,
contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii izotioureici (izoturon, difetur). Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile,
contraindicatiile. Reactiile adverse.
Polipeptidele vasoactive (angiotenzinamida, vasopresina). Mecanismul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.
Excitantele SNC (metilxantinele). Mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile.
Reactiile adverse.
Tonizantele generale si adaptogenele (Ginseng, eleuterococ, etc.). Mecanismul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.
Vasoconstrictoarele cu actiune locala. Mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile.
Reactiile adverse.
Vasoconstrictoarele cu actiune periferica. Clasificarea.
Antihipotensivele cu mecanism complex de actiune (DOXA, fludrocortizon). Efectele
farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile.
Preparatele antihipotensive ce intensificd contractiile cardiace si cresc debitul cardiac.
Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.
Substituentii de volum plasmatic (dextranii). Particularitatile actiunii. Indicatiile.
Antihipotensivele cu actiune permisiva. Particularitatile actiunii. Indicatiile.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris n procesul

pregatirii pentru lectie

Caracterizarea succinta a preparatelor antihipotensive obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. Difetur. Dopamina. Epinefrina.
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Fenilefrina. Izoturon. Norepinefrina. Ergotamina. Cafeina benzoat de sodiu. Ginseng. Dextran-
70. Dezoxicorticosteron acetat. Angiotensinamida.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciald si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie in retete urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Epinefrina. Norepinefrind. Fenilefrind. Ergotamina. Cafeind benzoat de sodiu. Dopamina.
Pantocrina. Dextran-70. Dezoxicorticosteron acetat. Izoturon. Angiotensinamida.

Indicati preparatele din acest grup utilizate in: hipotensiune posthemoragica,
hipotensiune pe fondal de intoxicatie, soc cardiogen cu hipotensiune, migrend, distonii
neurovegetative, hipotensiune rezistenta la simpatomimetice, hipotonie ortostatica, rinite acute, soc
hipovolemic, hipotensiune cronica.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIANGINOASELE

A. Actualitatea. Antianginoasele sunt medicamente care restabilesc echilibrul Tntre
necesarul si oferta de oxigen la nivelul miocardului ischemiat, avand drept consecinta stoparea/
reducerea frecventei crizelor anginoase. In aceasti grupa terapeutica sunt incluse medicamentele
capabile sa stopeze sau sa previna aparitia crizelor de angor pectoral.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antianginoasa.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antianginoase, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;
b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;
c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;
d) informa pacientul despre utilizarea rationala a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;
e) prescrie corect medicamentul indicat Tn toate formele farmaceutice existente.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuald, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.
E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Arterele, venele, capilarele, anastomozele vaselor cordului. Circuitul
mare si mic. Particularitatile de varsta ale cordului si circulatiei coronariene.

Fiziologia omului. Volumul sangelui circulant, volumul sistolic si minut-volumul, aportul
venos cdtre cord (presarcina), presiunea diastolicd din ventriculul sting, rezistenta periferica
(postsarcina).

Fiziopatologia. Parametrii insuficientei cardiace: modificarile volumului sistolic, frecventei
si contractiilor cardiace, activitatii cordului.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Antianginoasele. Definitia. Clasificarea.

2. Preparatele ce maresc aportul oxigenului spre miocard:
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a) Nitratii organici (nitroglicerina, izosorbit). Mecanismul de actiune. Influenta asupra
inimii si hemodinamicii. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.
b) Blocantele canalelor de calciu (verapamil, diltiazem). Mecanismul actiunii antianginoase.
Influenta asupra cordului si hemodinamicii. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatii.
3. Preparatele care micsoreaza necesitatea miocardului in oxigen:
a) Blocantele B-adrenergice ca antianginoase (metoprolol, atenolol). Clasificarea. Mecanismul
actiunii antianginoase. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Preparatele bradicardice (alinidil, falipamil). Particularitatile actiunii. Indicatiile.
c) Activatorii canalelor de potasiu (minoxidil, diazoxid). Particularitatile actiunii. Indicatiile.
4. Preparatele ce amelioreaza metabolismul miocardului si sporesc rezistenta la hipoxie (ATP,
inozina, creatinfosfat, trimetazidina).
5. Preparatele ce amelioreaza transportul —oxigenului spre miocard (coronarodilatatoarele
miotrope):
- Inhibitorii fosfodiesterazei (xantinol nicotinat, carbocromen). Particularititile de actiune.
Indicatiile.
- Inhibitorii adenozindezaminazei (dipiridamol). Particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
6. Principiile de tratament a infarctului miocardic acut.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antianginoase obligatorii.

Pe verticali: Denumirea internationala a preparatului. Atenolol. 1zosorbit dinitrat.
Nifedipina. Nitroglicerinid. Propranolol. Verapamil. Dipiridamol. Amiodarond. Sustac.
Molsidomina. Amlodipina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala. Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate
formele farmaceutice existente: Nitroglicerina, Atenolol. Izosorbit dinitrat. Nifedipina. Propranolol.
Verapamil. Dipiridamol. Nitrong. Sustac-mite. Molsidomina. Amlodipina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): infarctul miocardic acut, jugularea durerilor n
infarctul miocardic acut, jugularea acceselor de angina pectorald, prevenirea acceselor de angina
pectorala.

Exercitiile pentru autocontrol si autocorijarea nivelului de insusire a materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIARITMICELE

A. Actualitatea. Cresterea continua a indicilor morbiditatii de afectiuni cardiovasculare,
stresul, influenta factorilor nocivi in ultimul timp contribuie la majorarea incidentei si gravitatii
tulburarilor de ritm. Medicamentele antiaritmice sunt substate capabile sd opreascd o artimie
cardiaca. In afara antiaritmicelor, in tratamentul aritmiilor supraventriculare se pot utiliza de
asemenea medicamente digitalice care insd nu opresc aritmia ci, prin cresterea functiei de frand a
jonctiunii atrio-ventriculare, scad frecventa ventriculard desi aritmia se mantine (a se vedea
medicamente digitalice). Din aceste considerente, cunoasterea aspectelor medicatiei antiaritmice,
precum si elaborarea unor medicamente noi, constituie o problema de importantd majora pentru
practica medicala.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antiaritmica.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antiaritmice, mecanismul lor de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;
b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;
¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar,
d) informa pacientul despre utilizarea rationald a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;
e) prescrie corect medicamentul indicat n toate formele farmaceutice existente.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuald, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.
E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Cordul. Sistemul conductor al cordului.

Biofizica. Bioelectrogeneza. Inregistrarea biopotentialilor. Transmiterea informatiei prin
canalele biologice de comunicatie.

Biochimia. Organizarea structurala a membranelor biologice.

Fiziologia. Proprietatile fiziologice ale miocardului (automatism, excitabilitate,
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conductibilitate, contractilitate). Rolul nodului sinusal si atrio-ventricular, fascicolului Hiss si

fibrelor Purkinje. Electrocardiograma si interpretarea electrocardiograflca a anomaliilor cardiace.

.....

......

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Antiaritmicele. Definitia. Clasificarea.

2. Antiaritmicele blocante ale canalelor de sodiu.

a) Reprezentantii subclasei I A (chinidina, procainamia, disopiramida, etc.). Mecanismul de
frecventei contractiilor cardiace. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Preparatele din subclasa I B (lidocaina, mexiletind, fenitoind). Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

C) Preparatele din subclasa I C (etacizina, flecainida, lorcinida, propafenona, etc.).
Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

3. B-adrenoblocantele (clasa a Il-a) (atenolol, metoprolol, pindolol, etc.). Farmacodinamia.
Influenta asupra proprietitilor functionale ale cordului. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

4. Medicamentele care maresc preponderent perioada refractara efectiva (clasa a ll1-a) (sotalol,
bretiliu, amiodarona). Mecanismul si particularitdtile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

5. Blocantele canalelor de calciu (clasa a 1V-a) (verapamil, diltiazem). Mecanismul de actiune.
Efectele farmacologice. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Alte preparate cu proprietati antiaritmice (glicozidele cardiace, preparatele de potasiu etc.).

Particularitatile actiunii.

Particularitatile actiunii.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antiaritmice obligatorii.

Pe verticald: Denumirea preparatelor. Amiodarona. Atenolol. Digoxina. Procainamida.
Verapamil. Chinidina. Etacizind. Lidocaina. Mexiletina. Flecainida. Metoprolol. Clorurd de
potasiu. Fenitoina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii

si contraindicatii. 6. Reactii adverse.
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Exercitii de receptura medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente. Chinidina.
Procainamida. Etacizind. Lidocaind. Mexiletind. Flecainidd. Metoprolol. Bretiliu tosilat.
Amiodarona. Verapamil. Propranolol. Clorura de potasiu. Fenitoinad. Aimalina.

Indicati preparatele utilizate in: extrasistolii si tahicardii paroxistice supraventriculare,
bloc atrio-ventricular, fluter atrial, fibrilatii ventriculare, tahicardie paroxistica ventriculara, aritmii
cauzate de supradozarea glicozidelor cardiace, fibrilatie atriala, bradicardie sinusala, extrasistolii si
tahicardii ventriculare dupa infarct miocardic acut.

Exercitii pentru autocontrol si autocorijarea nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANESTEZICELE LOCALE. REMEDIILE MUCILAGINOASE, ASTRINGENTE,
ADSORBANTE SI IRITANTE

A. Actualitatea. Anestezicele locale ocupa un loc important printre remediile ce influenteaza
inervatia aferentd. Acest grup de preparate se utilizeaza pe larg in chirurgie, stomatologie si Intr-un
sir de institutii cu profil medical cu scopul combaterii durerii in timpul manoperelor chirurgicale. In
ultimele decenii anestezicele locale se utilizeaza pe larg in practica cardiologica ca remedii
antiaritmice.

Astringentele, mucilaginoasele si iritantele se utilizeaza pe larg in terapia diverselor afectiuni
inflamatorii ale pielii mucoaselor precum si in tratamentul afectiunilor organelor interne (utilizarea
substantelor iritante in bronsite, traheite, pneumonii, radiculite, neurite, artrite s.a.).

Adsorbantele retin absorbtia substantelor toxice in organism (intoxicatiile acute, astmul
bronsic, diabetul zaharat, hemo- si limfosorbtia etc.).

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietatilor farmacologice ale preparatelor anestezice
locale, remediilor mucilaginoase, astringente, adsorbante si iritante.

C. Obiective didactice:

I. Studentul trebuie sa cunoascia: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale anestezicilor locale, mucilaginoaselor, astringentelor, adsorbantelor
si preparatelor iritante, mecanismul lor de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru
utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

I1. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologie. Anestezia locala. Formele de anestezie locala (anestezie de suprafatd, prin

infiltratie, de conducere sau regionald, spinald). Mecanismul actiunii revulsive.
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F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Anestezicele locale (benzocaina, procaina, lidocaina, dicaina, etc.). Clasificarea anestezicelor
locale dupa structura chimica, activitate, durata de actiune si toxicitate. Mecanismul actiunii
anestezicelor locale. Reactiile adverse. Caracterizarea comparativa dupa solubilitate, potenta,
durata de actiune si toXicitate.

2. Tipurile si metodele anesteziei locale. Principiul de alegere a anestezicelor pentru diferite
tipuri de anestezie locala.

3. Astringentele (nitrat de argint, decoct de coaja de stejar). Clasificarea. Principiile de actiune.
Indicatiile.

4. Mucilaginoasele (amidon, seminte de in). Principiul de actiune. Utilizarea.

5. Clasificarea preparatelor adsorbante (carbune activat, carbasem, polifepam). Principiul de
actiune. Indicatiile.

6. Iritantele (mentol, amoniac). Actiunea lor asupra pielii si mucoaselor. Importanta reflexelor
provocate de ele. Efectul revulsiv. Indicatiile.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor obligatorii anestezice locale, mucilaginoase,
astringente, adsorbante si iritante.

Pe verticala. Denumirea internationald: Lidocaind. Procaina. Benzocaina. Bupivacaina.
Piromecaina. Tetracaind. Trimecaina. Ultracaind. Cirbune medicinal. Polifepan. Mentol. Nitrat
de argint. Amidon. Sinapisme.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Benzocaina.
Bupivacaind. Lidocaina. Procaind. Tetracaind. Trimecaind. Carbune activat. Carbasem. Decoct de
coaja de Stejar. Sol. alcoolica de Mentol.

Indicati preparatele utilizate in: anestezia de suprafatd, anestezia rahidiand, anestezia
epidurald, anestezia prin infiltratie, anestezia de conducere, prelucrarea plagilor si arsurilor,
intoxicatii acute.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul pregatirii pentru lectie.
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DIURETICELE. ANTIGUTOASELE. PREPARATELE UTILIZATE IN DEREGLAREA
ECHILIBRULUI ACIDO-BAZIC SI HIDRO-SALIN

A. Actualitatea. Diureticele sunt medicamente utilizate pentru a stimula secretia de apa si
electroliti din rinichi prin cresterea productiei si excretiei de urind (diurezad). Acestea sunt utilizate
pentru tratarea hipertensiunii arteriale, a starilor edematoase, in cazurile de hipervolemie si 1n
cazurile in care este necesar sa se elimine rapid deseurile si substantele toxice din organism.. Starile
de retentie a sarurilor si apei in organism, dereglarea echilibrului acido-bazic si hidro-salin Insotesc
maladiile renale, insuficienta cardiovasculara, unele forme de patologie a ficatului si starile de
urgenta (intoxicatii acute, crize hipertensive, edem cerebral).

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale diureticelor,
antigutoaselor si ale remediilor cu actiune asupra echilibrului acido-bazic si hidro-salin.

C. Obiective didactice:

I. Studentul trebuie sa cunoascid: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor din grupele enumerate, mecanismul lor de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

I1. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;
b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;
c) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;
d) informa pacientul despre utilizarea rationald a medicamentului indicat, efectele adverse
posibile si masurile curative in cazul aparitiei lor;
e) prescrie corect medicamentul indicat in toate formele farmaceutice existente.
D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontal, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.
E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia umana. Anatomia rinichilor. Structura nefronului.

Fiziologia umana. Mecanismele principale ale excretiei (formadrii) urinei. Starea acido-
bazica si bilantul electrolitic.

Biochimia. Biochimia formarii urinei. Calculii renali, structura lor, mecanismul de formare.

Fiziopatologia. Dereglarea echilibrului hidro-electrolitic. Patogenia edemelor si

preintdmpinarea lor.
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F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Diureticele. Definitia. Principiile de clasificare.

2. Clasificarea diureticelor dupa localizarea actiunii in nefron, mecanismul, durata si potenta
actiunii.

3. Diureticele cu influentd predominantd asupra glomerulului renal. Derivatii xantinici
(aminofilina, teofilind). Mecanismul actiunii diuretice. Indicatii. Contraindicatii. Reactii
adverse.

4. Diureticele cu influenta predominanta asupra tubului contort proximal. Clasificarea.

a) Inhibitorii anhidrazei carbonice (acetazolamida). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Complicatiile posibile.

b) Diureticele osmotice (uree, manitol). Mecanismul actiunii. Efectele farmacologice.
Indicatiile. Complicatiile.

5. Diureticele cu influentd predominanta asupra ansei Henle. Clasificarea.

a) Salureticele (furosemid, acid etacrinic). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Complicatiile.
Reactiile adverse.

b) Diureticele tiazidice (hidroclorotiazida, ciclometiazidd). Mecanismul actiunii. Efectele
farmacologice. Indicatiile. Complicatiile.

c) Diureticele netiazidice (oxodolina, clopamid, indapamid). Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Reactiile adverse.

6. Diureticele cu influentd predominanta asupra tubului contort distal. Clasificarea.

a) Diureticele care economisesc potasiul (triamteren, amilorid). Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Complicatiile posibile.

b) Antagonistii competitivi ai aldosteronului (spironolactona). Localizarea si mecanismul
actiunii. Indicatiile. Complicatiile.

7. Electia preparatelor in starile patologice, care decurg cu/si fara retentia lichidului in organism
(hipertensiunea arteriala, intoxicatiile acute, diabetul insipid, dereglarea echilibrului
electrolitic, glaucomul, epilepsia).

8. Remediile antigutoase. Definitia. Clasificarea.

a) Medicamentele utilizate in criza de guta (colchicina, antiinflamatoarele nesteroidiene,
glucocorticoizii). Mecanismul actiunii. Efectele. Indicatiile. Reactiile adverse.
a) Uricozuricele (probenicid, urodan). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.
b) Uricostaticele (alopurinol). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.
c) Uricoliticele (uratoxidaza). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.
9. Remediile utilizate in urolitiaza. Clasificarea. Indicatiile.

10. Clasificarea preparatelor utilizate in deshidratarea organismului. Solutiile saline (izotona,
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hipotona si hipertona). Utilizarea clinica.

11. Solutiile echilibrate (Ringer, Ringer-Lock).

12. Solutiile polielectrolitice utilizate in hemodializa si dializa peritoneala.

13. Solutiile pentru rehidratarea organismului (acesol, rehidron).

14. Substituentii plasmatici folosifi in practica medicald (dextranii). Mecanismul actiunii.
Efectele farmacologice. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

15. Preparatele utilizate cu scopul combaterii alcalozei si acidozei (bicarbonat de sodiu, acetat de
potasiu). Proprietatile farmacologice. Indicatiile.

16. Preparatele utilizate cu scopul corectiei hipocalciemiei si hipokaliemiei. Indicatiile.

17. Antidiureticele (vasopresina). Particularitatile actiunii. Efectele farmacologice. Indicatiile.
Reactiile adverse. Contraindicatiile.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a preparatelor obligatorii utilizate in dereglarea echilibrului
acido-bazic si hidro-salin, diuretice si antigutoase.

Pe verticald: Denumirea internationala a preparatului. Albumina. Bicarbonat de sodiu.
Dextran-40. Dextran-70. Furosemid. Hidroclorotiazida. Manitol. Polividon. Spironolactona.
Triamteren. Desmopresina. Etebenicida. Sulfinpirazona. Alopurinol. Colchicini. Cistenal.
Clorura de amoniu. Clorurd de sodiu. Enterodez. Acetat de potasiu. Clorurd de calciu. Rehidron.
Infezol.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice -existente:
Hidroclorotiazida. Furosemid. Triamteren. Manitol. Spironolactond. Etebenicida. Sulfinpirazona.
Alopurinol. Cistenal. Clorura de amoniu. Rehidron. Dextran-40. Dextran-70. Enterodez. Bicarbonat
de sodiu. Acetat de potasiu. Clorura de calciu. Clorura de sodiu.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): hemodilutie, deshidratare izotona a
organismului, deshidratare hipotond a organismului, deshidratare hipertona a organismului,
medicatia socului traumatic, detoxicatia organismului in peritonite, detoxicatia organismului in
toxicoinfectiile alimentare, alcalinizarea urinei, medicatia acidozei diabetice, medicatia alcalozeli,
hipokaliemiei, hipocalciemiei, edem de origine cardiacd, insuficienta renala, edem pulmonar,
intoxicatie acutd, hipertensiune cu hiperaldosteronism, edem cerebral, uricoinhibitor in guta,

uricozuric in guta, colica renald, acces de guta, diureza fortata, hipertensiune arteriala, glaucom.
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MEDICATIA SANGELUI

A. Actualitatea. Sangele este o parte importantd a corpului uman. In functie de starea in
care se afld fluxul sanguin, este posibil sd se determine nivelul de trai si functionarea organelor
corpului uman in ansamblu. Reprezentantii grupului de medicamente pentru medicatia sangelui sunt
utilizati pe larg in practica medicald de specialisti din diverse domenii, deoarece dereglarile
coagulabilitatii, fibrinolizei si hematopoiezei sunt frecvente, deseori grave sau mortale (tromboza
arterei pulmonare, vaselor cerebrale, sindromul coagularii intravasculare diseminate).

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune asupra sangelui.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor cu influentd asupra proceselor de coagulare si
hematopoieza, mecanismul lor de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare,
efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

Tn cadrul lucririlor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Coagularea sangelui. Schema contemporand de coagulare a sangelui.
Originea si rolul fiziologic al heparinei.

Biochimia. Mecanismele de cascada si actiunea enzimelor ce contribuie la coagularea
sangelui. Functiile metabolice ale cianocobalaminei si acidului folic.

Fiziopatologia. Sistemul anticoagulant al sangelui. Patologia coagularii sangelui si
fibrinolizei. Anemiile, leucopeniile, trombocitopeniile. Formele, cauzele si mecanismele dezvoltarii

lor. Leucemiile, trombocitopeniile. Cauzele si mecanismele dezvoltarii.
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F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Clasificarea medicamentelor cu influentd asupra coagulabilitatii si hematopoiezei.

2. Definitia si clasificarea preparatelor anticoagulante.

a) Anticoagulantele cu actiune directd (heparina, nadroparind). Mecanismul de actiune.
Particularitatile heparinelor cu masa moleculard mica. Indicatiile. Contraindicatiile.
Antagonistii anticoagulantelor directe.

b) Anticoagulantele cu actiune indirecta (acenocumarol, fenindiona, biscumacetat de etil etc.).
Clasificarea dupa structura chimica si durata actiunii. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Reactiile adverse. Contraindicatiile. Antagonistii anticoagulantelor indirecte.

3. Antiagregantele plachetare (acid acetilsalicilic, dipiridamol, ticlodipind). Clasificarea.
Particularititile mecanismului de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

4. Fibrinoliticele (fibrinolizina, streptokinaza, etc.). Clasificarea. Particularititile mecanismului
de actiune. Biopreparatele imobilizante (streptodecazd). Indicatiile. Reactiile adverse.
Contraindicatiile.

5. Definitia si clasificarea hemostaticelor.

a) Hemostaticele locale (trombina, epinefrina, clorura ferica, etc.). Clasificarea. Mecanismul
de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.
b) Hemostaticele sistemice (fitomenadiona, menadiona, etc.). Clasificarea. Mecanismul de

actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

(o2}

. Antifibrinoliticele (acid aminocaproic, aprotinina, etc.). Clasificarea. Mecanismul de actiune.

Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

~

. Agregantele plachetare (calciu gluconat, serotonina, etc.). Mecanismul de actiune. Indicatiile.

Reactiile adverse. Contraindicatiile.

o

Angioprotectoarele (etamzilat, rutozid, etc.). Particularitatile mecanismului de actiune.

Indicatiile.

9. Clasificarea preparatelor antianemice.

10. Medicamentele folosite Tn anemiile feriprive, Bio-deficitara, acid folic-deficitara, aplastice si
hemolitice. Factorii de crestere hematopoietici (epoetina).

11. Stimulentele leucopoiezei (pentoxil, molgramostim). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Reactiile adverse.

12. Inhibitorii leucopoiezei (mielosan, tiofosfamid). Particularitatile, mecanismul de actiune.

Indicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris in procesul

pregatirii pentru lectie.

65



Caracterizarea succinta a preparatelor obligatorii, utilizate pentru medicatia sangelui.

Pe verticali: Denumirea internationala a preparatului. Acid acetilsalicilic. Acid
aminocaproic. Heparinia. Menadiona. Nadroparina. Pentoxifilini. Protamina sulfat. Sorbifer.
Streptokinazi. Ticlopidina. Biscumacetat de etil. Ferroplex. Warfarina. Etamsilat. Clopidogrel.
Sulfat fieros. Nucleinat de sodiu. Fibrinogen. Cianocobalamina. Acenocumarol. Alteplaza.
Aprotinina. Epoetina f.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciald si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Heparina.
Biscumacetat de etil. Menadiona. Streptokinaza. Acid acetilsalicilic. Fercoven. Sulfat fieros.
Nucleinat de sodiu. Fibrinogen. Acid aminocaproic. Cianocobalamina (vitamina B1). Nadroparina.
Protamina sulfat. Acenocumarol. Ticlopidina. Alteplaza. Aprotinina. Molgramostim.

Indicati preparatele utilizate in: supradozarea anticoagulantelor indirecte, supradozarea
anticoagulantelor directe, hemoragia parenchimatoasa, hemoragia capilara, trombozele venoase
profunde, prevenirea tromboemboliilor postoperatorii, profilaxia trombozelor arteriale, embolia
arterelor pulmonare, hemoragiile cauzate de hiperfibrinoliza, anemia feripriva, leucopenie, anemia
aplasticd, anemia hemolitica, anemia Bj,-deficitara.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

n scris Tn procesul de pregatire pentru lectie.
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PREPARATELE UTILIZATE iN DEREGLAREA CIRCULATIEI SANGUINE
CENTRALE SI PERIFERICE

A. Actualitatea. Tulburarile circulatiei cerebrale si periferice acute si cronice constituie o
problema pentru medicina contemporand datoritd procentului considerabil al letalitatii si
invaliditatii atat la persoanele in varsta, cat si la contingentul activ. Pentru imbunatatirea irigarii
cerebrale sau prevenirea accidentelor ischemice, se instituie terapie cu vasodilatatoare cerebrale si
periferice. Acestea pot ameliora circulatia deficitara fara a provoca hipotensiune, deoarece nu au
actiune sistemica. Principala proprietate este imbunatatirea calitatilor reologice ale sangelui
circulant.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
vasodilatatoare cerebrale si perifrice.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor vasodilatatoare cerebrale si periferice, mecanismul de
actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de
livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de recepturd, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Arterele si venele creierului. Structura si inervatia creierului. Circuitul
mare §i mic.

Fiziologia umana. Fiziologia circulatiei cerebrale si periferice.

F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Clasificarea preparatelor cu actiune asupra circulatiei cerebrale si periferice.

67



2. Vasodilatatoarele cerebrale antiischemice. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile.

a) Vasodilatatoarele miotrope. Alcaloizii din Vinca minor (vincamina, vinpocetina).
Mecanismul si particularitatile de actiune. Utilizarea. Reactiile adverse.

b) Derivatii xantinici (aminofilina, xantinol). Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile.

c) Blocantele canalelor de calciu utilizate ca antiischemice cerebrale (nimodipina,
flunarizina). Particularitatile de actiune.

d) Spasmoliticele miotrope cu spectru larg de actiune (papaverina, drotaverina). Mecanismul
si particularitatile de actiune. Indicatiile.

3. Vasodilatatoarele neurotrope. Clasificarea.

a) Alcaloizii de ergot (dihidroergotoxina, ergotamina, ergometrina). Mecanismul actiunii.
Indicatiile si contraindicatiile.

b) a-adrenoblocantele (nicergolind). Mecanismul actiunii. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

c) B-adrenomimeticele (izoxuprind). Mecanismul actiunii. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

d) Antiserotoninicele (cinarizind). Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile.

4. Vasodilatatoarele periferice. Clasificarea. Remediile farmacologice utilizate in dereglarile
circulatiei periferice (endarteritd obliteranta, sindrom Raynaud, ulcer varicos, arteriite etc.).
Particularitatile de actiune.

5. Preparatele ce modifica proprietatile reologice ale sangelui, utilizate in dereglarile circulatiei
cerebrale (heparina, ticlodipina).

6. Medicamentele nootrope cu influentd asupra metabolismului cerebral, utilizate in dereglarile
circulatiei cerebrale.

7. Antimigrenoasele  (sumatriptan, lizurid, cafergot). Clasificarea. Mecanismul si
particularitatile actiunii.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor vasodilatatoare cerebrale si periferice
obligatorii.

Pe verticala. Denumirea internationala a preparatului. Acid acetilsalicilic. Cinarizina.
Etamzilat. Nicergolina. Nimodipina. Pentoxifilina. Piracetam. Troxerutind. Vinpocetina.
Xantinol nicotinat. Fentolamina. Bendazol. Clopidogrel. Piricarbat. Sumatriptan.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
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administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in formele farmaceutice existente: Vinpocetina.
Pentoxifilind. Cinarizind. Nicergolind. Fentolaminda. Nimodipind. Xantinol nicotinat. Ticlopidina.
Piricarbat. Piracetam.

Indicati preparatele utilizate in: migrena, encefalopatie hipertensiva, dereglari vestibulo-
cohleare, ictus ischemic, ictus hemoragic, insuficienta circulatorie cerebrald cronicad, traume
cerebrale, sindrom Raynaud, endarteriita obliteranta, ateroscleroza cerebrala.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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HIPOLIPEMIANTELE

A. Actualitatea. Medicamentele hipolipemiante poseda capacitatea de a readuce catre valori
plasmatice normale lipoproteinele si lipidele crescute in mod patologic, astfel intervenind in
profilaxia si tratamentul aterosclerozei si unor maladii cu caracter ischemic.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
hipolipemiante.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor hipolipemiante, mecanismul de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Biochimia. Colesterolul, trigliceridele si lipoproteinele. Importanta lor in procesele
energetice si plastice ale organismului.

Fiziologia patologica. Procesele de aterogeneza. Factorii de risc. Rolul lipoproteinelor exo-
si endogene in ateroscleroza. Ateroscleroza vaselor cerebrale, coronariene si periferice.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Hipolipemiantele. Definitia. Clasificarea dupa apartenenta de grup si mecanismul de actiune.

2. Fibratii (clofibrat, fenofibrat). Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

3. Statinele (lovastatina, simvastatina, provastatind). Principiile clasificarii statinelor (dupa
provenienta, dupd generatii, dupa eficacitate). Mecanismul si particularitatile de actiune.

Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
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4. Acidul nicotinic. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

5. Colestiramina. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

6. Probucolul. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile

adverse.

7. Ezetimibul. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

8. Angioprotectoarele si antioxidantele (tocoferol, acid ascorbic, etamzilat, piricarbat etc.).

Particularitatile actiunii. Utilizarea in practica medicala.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie

Caracterizarea succinta a preparatelor hipolipemiante obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. Acid nicotinic. Clofibrat. Etamzilat.
Piricarbat. Tocoferol. Troxerutini. Simvastatini. Atorvastatinia. Colestiramina. Lovastatina.
Lipostabil. Probucol. Vitamina C. Vitamina Bg, Vitamina Bys.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Clofibrat.
Acid nicotinic. Colestiramina. Piricarbat. Lovastatina. Lipostabil. Probucol.

Indicati preparatele utilizate Tn:  hiperlipoproteinemie,  hipertrigliceridemie,
hipercolesterolemie, profilaxia accidentelor cerebrovasculre, dislipidemiile severe.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

n scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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MEDICATIA APARATULUI DIGESTIV

A. Actualitatea. Patologiile aparatului digestiv se intalnesc destul de frecvent. Terapia
medicamentoasa a acestora prezint unele prioritati fata de alte metode de tratament, datorita actiunii
directe asupra organului bolnav si comoditatii in folosire. Stresul zilnic, alimentatia
necorespunzatoare, consumul bauturilor alcoolice, reprezinta unele din cauzele aparitiei bolilor
gastro-intestinale. Farmacistii trebuie sa cunoasca toate medicamentele folosite in bolile gastro-
intestinale. Aceste medicamente se administreaza cu prescriptie medicala, tratamentul se face sub
supraveghere medicala. Tn aceasta grupa terapeutica sunt incluse: stimulente si substituente ale
apetitului,  secretiei ~ gastrice, enzimele  pancreatice  siacizi  biliari, medicamente
antiulceroase, vomitive si antivomitive, medicamente hepatoprotectoare, laxative, purgative si
antidiareice, antispastice si antiflatulente.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune asupra functiilor tractului digestiv.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor cu actiune asupra functiilor tractului digestiv,
mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse,
formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de recepturd, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Importanta digestiei pentru organism. Bazele fiziologice ale foamei,
apetitului si satietatii. Centrul alimentar. Digestia in cavitatea bucald. Compozifia §i proprietatile

salivei, enzimele ei. Digestia gastrica. Compozitia si proprietatile sucului gastric, importanta lui.
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Enzimele sucului gastric si actiunea lor. Mecanismul secretii gastrice, reglarea ei. Fazele secretiei
sucului gastric. Influenta factorilor umorali asupra glandelor stomacale. Enterogastrina,
enterogastrona. Digestia duodenalad. Rolul duodenului in digestie. Compozifia si proprietatile
sucului pancreatic, actiunea lui asupra proteinelor, glucidelor, lipidelor, acizilor nucleici.
Enterokinaza. Rolul bilei in digestie. Mecanismul formarii bilei in ficat. Eliminarea bilei in duoden.
Stimulentii secretiei biliare. Digestia in intestinul subtire si gros. Sucul intestinal. Absorbtia
substantelor in tubul digestiv. Motilitatea tubului digestiv. Miscdrile antiperistaltice, voma.

Biochimia. Substantele nutritive de baza. Digerarea glucidelor, proteinelor, lipidelor.
Absorbtia. Putrefactia in intestin. Mecanismele biochimice de reglare a digestiei. Alimentatia
parenterala.

Fiziopatologia. Insuficienta digestiva, cauzele ei. Tulburarile apetitului, digestiei stomacale
(secretiei, motilitatii, absorbtiei si excretiei). Dereglarea functiei digestive in duoden din cauza
insuficientei sucului pancreatic si bilei. Dereglarile digestiei in intestinul subtire si gros. Diareea,
constipatia.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Clasificarea preparatelor ce influenteaza functiile tractului gastro-intestinal.
2. Preparatele cu influenta asupra apetitului. Clasificarea.

a) Stimulantele apetitului (tinctura de pelin, insulind, nandrolon). Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

b) Inhibitoarele apetitului (amfepranona, orlistat). Clasificarea. Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

3. Remediile medicamentoase ce sporesc secretia de suc gastric (aceclidina, distigmina) si cele
de substitutie in hipofunctia glandelor tubului digestiv. Clasificarea si caracterizarea lor.

4. Substantele, care inhibd secretia glandelor stomacale si capacitatea digestivd a sucului
gastric. Clasificarea si caracterizarea lor.

a) Caracterizarea actiunii  antisecretorii a M-colinoblocantelor  (pirenzepind), H,-
histaminoblocantelor (cimetidina, ranitidina), inhibitorilor carboanhidrazei
(acetazolamida).

b) Caracterizarea preparatelor cu actiune antigastrinica (proglumid), inhibitorilor pompei
protonice (omeprazol), analogilor prostaglandinelor si derivatilor lor sintetici
(mizoprostol).

5. Antiacidele (compusii Al, Mg, Ca). Clasificarea. Particularitatile actiunii. Indicatiile.

Reactiile adverse.

6. Protectoarele mucoasei gastroduodenale si substantele ce contribuie la regenerarea mucoasei

(sucralfat, bismut subcitrat, carbenoxolona). Clasificarea. Particularitatile de actiune.
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Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

7. Preparatele antiulceroase. Clasificarea. Particularititile de actiune. Indicatiile.

Contraindicatiile. Reactiile adverse.

8. Medicamentele utilizate in dereglarca functiei excretorii a pancreasului (pancreatina,
aprotinina).
9. Preparatele ce intensifica peristaltismul tubului digestiv.

a) Vomitivele (apomorfina, Ipeca). Clasificarea. Mecanismul actiunii. Indicatiile.

b) Laxativele si purgativele (ulei de ricin, extract de crusin, bisacodil, sulfat de magneziu,
etc.). Clasificarea. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

C) Agonistii motilinici sau prokineticele (motilina, distigmina, aceclidina, domperidona,
metoclopramida). Clasificarea. Particularitatile de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
Contraindicatiile.

10. Preparatele ce inhiba motilitatea tubului digestiv. Clasificarea.

a) Antivomitivele (metoclopramid, haloperidol, cloropiramina, scopolamina, ondansetron).
Clasificarea. Principiile actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Antidiareicele (loperamid, difenoxilat). Clasificarea. Mecanismele de actiune.
Caracterizarea. Preparatele bacteriene. Enterolul. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

11. Antiflatulentele (dimeticona, neostigmina, pancreatina, carbune activ, fructe de fenicul).

Clasificarea. Particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

12. Antispasticele musculaturii netede (spasmoliticele). Clasificarea.

a) Spasmoliticele neurotrope (butilscopolamina, atropina). Particularitatile mecanismului de
actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

b) Antispasticele musculotrope (papaverini, drotaverind). Clasificarea. Mecanismul de
actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

c) Spasmoliticele vegetale. Particularitatile actiunii. Indicatiile.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregdtirii pentru lectie

Caracterizarea succintd a preparatelor obligatorii cu actiune asupra functiilor
tractului digestiv.

Pe verticald: Denumirea internationald a preparatului. Almagel. Aprotinina. Atropina
sulfat. Drotaverind. Loperamid. Metoclopramidia. Omeprazol. Papaverina clorhidrat.
Prometazini. Ranitidind. Senadexina. Ciproheptadind. Amfepranon. Suc gastric natural.
Pirenzepind. Apomorfina. Panzinorm. Bisacodil. Famotidind. Festal. Enterol. Bactisubtil.

Ondansetron. Bismut subcitrat. Sucralfat. Adimetionina. Platifilina hidrotartrat.
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Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Si se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Ciproheptadind. Amfepranon. Suc gastric natural. Atropina. Pirenzepind. Ranitidind. Almagel.
Apomorfina. Metoclopramida. Panzinorm. Loperamid. Bisacodil. Famotidina. Omeprazol. Festal.
Enterol. Bactisubtil. Ondansetron. Bismut subcitrat. Sucralfat. Tietilpirazina. Adimetionina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): anorexie, obezitatea alimentara, hiposecretia
glandelor digestive, ulcerul gastric, pancreatita acuta, toxicoza gravidelor, intoxicatiile acute,
premedicatie, constipatia cronicd, constipatia acutd, anaclorhidrie, ahilie gastrica, hiperaciditate
gastricd, cinetoze, pregatirea catre examenul radiologic al tubului digestiv, diaree acuta, meteorism.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.



REMEDIILE HEPATOTROPE

A. Actualitatea. Ficatul si caile hepato-biliare sunt organe extrem de sensibile, a caror
functionare influenteaza starea pacientului. Cauzele afectiunilor hepato-biliare sunt multiple:
hepatite, colestaza (obstruarea secretiei biliare), abuzul de alcool, lezarea tesutului hepatic de catre
substante minerale, toxice, medicamente sau infiltrate celulare anormale etc. Tratamentul este, in
primul rand, etiologic, apoi patogenetic, simptomatic si al complicatiilor, prin utilizarea
medicamentelor cu efect de stabilizare a membranei hepatocitelor, antifibrozante hepatice si
preparate care reduc colestaza. Astfel, cunoasterea proprietatilor farmacologice ale preparatelor
hepatotrope prezinta cheia succesului in vindecarea acestor afectiuni.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu actiune
asupra functiilor hepato-biliare.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor ce influenteaza secretia si eliminarea bilei, colelitolitice
si hepatoprotectoare, mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru
utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

f) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

g) cunoaste denumirea internationald si denumirile comerciale ale medicamentului;

h) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

i) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

J) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, Tn grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia umana. Rolul bilei in digestie. Mecanismul formarii bilei in ficat. Eliminarea
bilei in duoden. Stimulentii secretiei biliare.

Biochimia. Digerarea glucidelor, proteinelor, lipidelor.

Fiziopatologia. Dereglarea functiei digestive in duoden din cauza insuficientei sucului

pancreatic si bilei.
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F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Clasificarea preparatelor hepatotrope.
2. Preparatele cu influentd asupra formarii, secretiei si eliminarii bilei. Clasificarea (coleretice,
colicistochinetice, colespasmolitice).
a) Colereticele propriu-zise (colesecreticele). Farmacodinamia preparatelor acizilor biliari si
sarurilor biliare. Mecanismul actiunii, indicatiile. Reactiile adverse, contraindicatiile.
b) Farmacodinamia colereticelor sintetice (osalmida, cicvalon, nicotinamida, fenobarbital).

Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Preparatele vegetale (extracte din mentd, pojarnita, galbenele, matase de papusoi etc.).

Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.

d) Colereticele combinate (colagog, alochol, cholenzim). Mecanismul actiunii. Indicatiile.

Reactiile adverse. Contraindicatiile.

3. Colecistochineticele (sulfat de magneziu, xilit, sorbit, colecistochinind). Clasificarea si
caracterizarea farmacologica a lor.

4. Colespasmoliticele. Clasificarea lor.

5. Colespasmoliticele vegetale. Efectele farmacologice. Indicatiile. Regimul de dozare.

6. Colelitoliticele (acid chenodezoxicolic, acid ursodezoxicolic). Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

7. Hepatoprotectoarele. Clasificarea dupa provenientd. Mecanismele de actiune. Efectele
farmacologice.

8. Indicatiile si contraindicatiile hepatoprotectoarelor. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie

Caracterizarea succinta a preparatelor hepatotrope obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Colosas. Silibinina. Esentiale. Acid
Chenodezoxicolic. Acid Ursodezoxicolic. Alochol. Cholenzim. Colecistochinina. Papaverina.
Silimarina. Inozina. Liv-52. Acid aspartic. Ademetionina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Colosas.
Silibinina. Esentiale. Acid Chenodezoxicolic. Acid Ursodezoxicolic. Alochol. Cholenzim.
Colecistochinina. Papaverina. Silimarina. Inozina. Liv-52. Acid aspartic. Ademetionina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): hepatitele acute, hepatitele cronice, dereglarile
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secretiei si eliminarii bilei, colelitiaza, colestaza hepatica, colecistite, colangite, diskinezia vezicii si
cailor biliare, stare dupa colecistectomie.
Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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Totalizare la tema: PREPARATELE CU ACTIUNE ASUPRA SISTEMELOR
BRONHOPULMONAR, CARDIOVASCULAR SI DIGESTIV

A. Scopul lectiei practice constd in consolidarea cunostintelor studentilor referitor la
tratamentul afectiunilor organelor sistemelor: respirator, cardiovascular si digestiv, uroexcretor si
singelui sistematizarea materialului pe aceste teme si formarea conceptiei generale despre medicatia
bolilor somatice.

B. Intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Anestezicele locale. Principiile de clasificare. Mecanismul actiunii. Caracteristica

comparativa a preparatelor. Indicatiile. Reactiile adverse.
Astringentele. Clasificarea. Principiile de actiune. Indicatiile.
Adsorbantele. Clasificarea. Principiile de actiune. Utilizarea in practica medicala.
Remediile iritante. Principiile de actiune. Indicatiile.
Mucilaginoasele. Principiile de actiune. Indicatiile.

Preparatele cardiotonice. Definitia. Clasificarea.

N g bk~ WD

Glicozidele cardiotonice. Clasificarea glicozidelor cardiotonice dupa durata actiunii,

polaritate si solubilitate. Mecanismul actiunii glicozidelor steroidiene.

8. Influenta glicozidelor tonicardiace asupra principalilor indici functionali ai inimii (actiunea
inotrop-pozitiva, batmotrop-pozitiva, dromotrop-negativa, cronotrop-negativa, tonotrop-
pozitiva) si mecanismele acestor fenomene. Efecte anterograde si retrograde.

9. Particularititile farmacodinamiei §i farmacocineticii digitoxinei, digoxinei §i strofantinei.
Principiile de dozare ale glicozidelor, faza de saturare si mentinere. Modalitatile de saturare.
Notiunea de coeficient de eliminare. Indicatiile pentru utilizarea glicozidelor tonicardiace.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

10. Intoxicatia cu glicozide cardiace. Tabloul clinic. Masurile de prim ajutor.

11. Cardiotonicele neglicozidice. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
Contraindicatiile.

12. Cardiotonicele indirecte (vasodilatatoarele si diureticele utilizate in insuficientd cardiaca).
Clasificarea. Principiul de actiune. Indicatiile.

13. Cardiostimulatoarele. Clasificarea. Caracterizarea comparativd a preparatelor cardiotonice si
cardiostimulatoare.

14. Diureticele. Definitia. Principiile de clasificare. Clasificarea diureticelor dupa localizarea
actiunii in nefron, mecanismul, durata si potenta actiunii.

15. Diureticele cu influentd predominantd asupra glomerulului renal. Derivatii xantinici.

Mecanismul actiunii diuretice. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

16. Diureticele cu influenta predominanta asupra tubului contort proximal. Clasificarea.
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17. Inhibitorii anhidrazei carbonice. Diureticele osmotice (uree, manitol). Mecanismul actiunii.
Efectele farmacologice. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

18. Diureticele cu influentd predominanta asupra ansei Henle. Clasificarea. Salureticele.

19. Diureticele tiazidice si netiazidice. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
Contraindicatiile.

20. Diureticele cu influenta predominanta asupra tubului contort distal. Clasificarea. Diureticele
care economisesc potasiul. Antagonistii competitivi ai aldosteronului. Localizarea si
mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Antidiureticele. Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

21. Remediile antigutoase. Definitia. Clasificarea. Medicamentele utilizate in criza de guta.
Uricozuricele. Uricostaticele. Uricoliticele. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile
adverse.

22. Remediile utilizate in urolitiaza. Clasificarea. Indicatiile. Contraindicatiile.

23. Clasificarea preparatelor utilizate in deshidratarea organismului. Solutiile saline (izotona,
hipotond si hipertond). Utilizarea clinicd. Solutiile echilibrate. Solutiile polielectrolitice
intrebuintate in hemodializa si dializa peritoneald. Solutiile pentru rehidratarea organismului.

24. Substituentii plasmatici folositi in practica medicala. Mecanismul actiunii. Efectele
farmacologice. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

25. Preparatele utilizate cu scopul combaterii alcalozei si acidozei. Preparatele utilizate cu scopul
corectiei hipocalciemiei si hipokaliemiei. Proprietatile farmacologice. Indicatiile.

26. Definitia si clasificarea preparatelor antihipertensive.

27. Antihipertensivele neurotrope. Clasificarea. Particularitatile actiunii lor antihipertensive.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse si profilaxia lor.

28. Vasodilatatoarele musculotrope. Clasificarea. Particularitatile actiunii hipotensive. Indicatiile.
Complicatiile.

29. Stimulantele canalelor de potasiu. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

30. Blocantele canalelor de calciu. Clasificarea dupa generatii si structura chimica. Mecanismul
de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

31. Inhibitorii enzimei de conversie. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile.
Reactiile adverse. Contraindicatiile.

32. Inhibitorii vasopeptidazelor. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Reactiile adverse.

33. Antagonistii  receptorilor angiotensinei II. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile.

34. Inhibitorii reninei. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

35. Preparatele folosite Tn abolirea crizelor hipertensive. Caracterizarea lor.
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36. Definitia si clasificarea preparatelor antihipotensive.

37. Vasoconstrictoarele cu actiune centrald. Clasificarea. Simpatomimeticele. Stimulantele
bulbare (analepticele). a-adrenomimeticele. o, B-adrenomimeticele. Alcaloizii din ergot si
derivatii lor. Derivatii izotioureici. Polipeptidele vasoactive. Excitantele SNC. Tonizantele
generale si adaptogenele. Vasoconstrictoarele cu actiune locala. Particularitatile si
mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.

38. Vasoconstrictoarele cu actiune periferica. Clasificarea.

39. Antihipotensivele cu mecanism complex de actiune. Efectele farmacologice. Indicatiile,
contraindicatiile.

40. Preparatele antihipotensive ce intensificd contractiile cardiace si cresc debitul cardiac.
Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse.

41. Substituentii de volum plasmatic. Particularitatile actiunii. Indicatiile.

42. Antihipotensivele cu actiune permisiva. Particularitatile actiunii. Indicatiile.

43. Antiaritmicele. Definitia. Clasificarea.

44. Antiaritmicele blocante ale canalelor de sodiu. Reprezentantii subclasei I A. Preparatele din
subclasa | B. Preparatele din subclasa I C. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

45. B-adrenoblocantele (clasa a 11-a). Farmacodinamia. Influenta asupra proprietatilor functionale
ale cordului. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

46. Medicamentele care maresc preponderent perioada refractara efectiva (clasa a Ill-a).
Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

47. Blocantele canalelor de calciu (clasa a 1V-a). Mecanismul de actiune. Efectele farmacologice.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

48. Alte preparate cu proprietati antiaritmice (glicozide cardiace, preparate de potasiu etc.).
actiunii.

49. Clasificarea preparatelor cu actiune asupra circulatiei cerebrale si periferice.

50. Vasodilatatoarele cerebrale antiischemice. Vasodilatatoarele miotrope. Alcaloizii din Vinca
minor. Derivatii xantinici. Blocantele canalelor de calciu utilizate ca antiischemice cerebrale.
Spasmoliticele miotrope cu spectru larg de actiune. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

51. Vasodilatatoarele neurotrope. Clasificarea. Alcaloizii de ergot. a-adrenoblocantele. B-
adrenomimeticele. Antiserotoninicele. Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile.

52. Vasodilatatoarele periferice. Remediile farmacologice utilizate in dereglarile circulatiei
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periferice (endarterita obliteranta, sindrom Raynaud, ulcer varicos, arteriite). Preparatele ce
modificd proprietatile reologice ale sangelui, utilizate in deregldrile circulatiei cerebrale.
Medicamentele nootrope cu influentd asupra metabolismului cerebral, utilizate in dereglarile
circulatiei cerebrale. Antimigrenoasele. Mecanismul si particularitatile actiunii.

53. Preparatele hipolipemiante. Clasificarea preparatelor hipolipemiante (dupa apartenenta de
grup, mecanismul de actiune). Caracterizarea farmacologicd a grupelor de preparate
hipolipemiante.

54. Antianginoasele. Definitia. Clasificarea.

55. Preparate ce maresc aportul oxigenului spre miocard. Nitratii organici. Blocantele canalelor
de calciu. Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

56. Preparatele care micsoreaza necesitatea miocardului in oxigen. Blocantele B-adrenergice ca
antianginoase.

57.Preparatele bradicardice. Activatorii  canalelor de potasiu. Particularititile actiunii.
Indicatiile. Reactiile adverse. Contraindicatiile.

58. Preparatele ce amelioreaza metabolismul miocardului si sporesc rezistenta la hipoxie.

59. Preparatele ce amelioreaza transportul oxigenului spre miocard. Coronarodilatatoarele
miotrope.

60. Inhibitorii fosfodiesterazei. Inhibitorii adenozindezaminazei. Particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

61. Principiile de tratament ale infarctului miocardic acut.

62. Clasificarea preparatelor hemostatice si antitrombotice.

a) Anticoagulantele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.

b) Antiagregantele plachetare: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

¢) Fibrinoliticele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.

d) Coagulantele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

e) Antifibrinoliticele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

63. Clasificarea si caracteristica preparatelor antianemice, reactiile adverse.

64. Antitusivele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

65. Expectorantele si mucoliticele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

66. Antiastmaticele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile. Medicamentele folosite in
jugularea acceselor de astm bronsic.

67. Clasificarea si caracterizarea preparatelor medicamentoase cu actiune asupra apetitului.

68. Clasificarea si caracterizarea preparatelor medicamentoase utilizate in hiposecretia glandelor
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tubului digestiv. Stimulantele si substituentii secretiei digestive. Caracterizarea.
69. Antiacidele: clasificarea, mecanismul de actiune, proprietatile, indicatiile.
70. Clasificarea preparatelor medicamentoase utilizate in hipersecretia glandelor tubului digestiv.
a) Colinoblocantele ce micsoreaza secretia gastrointestinala. Proprietatile. Indicatiile.
b) Histaminoliticele, utilizate in hipersecretia glandelor gastrice. Proprietatile. Indicatiile.
c) Preparatele cu actiune antigastrinica. Caracterizarea. Indicatiile.
d) Inhibitorii pompei protonice. Caracterizarea.
71.Remediile ce contribuie la regenerarea mucoasei stomacului si duodenului. Clasificarea,
mecanismul de actiune, indicatiile.
72. Clasificarea preparatelor medicamentoase ce sporesc motilitatea tubului digestiv.
73. Vomitivele. Clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.
74. Laxativele si purgativele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.
75. Antiflatulentele: clasificarea, principiul de actiune, indicatiile.
76. Clasificarea preparatelor medicamentoase ce diminueaza motilitatea tubului digestiv.
77. Spasmoliticele miotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, proprietatile, indicatiile.
78. Antidiareicele: clasificarea, principiul de actiune, indicatiile. Caracterizarea preparatelor
sintetice.
79. Hepatoprotectoarele. Clasificarea.
80. Medicamentele ce modifica secretia si excretia bilei: clasificarea, principiul de actiune,
indicatiile.
C. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris Th procesul
pregatirii pentru lectie.
Exercitii de receptura generala si medicala
Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Lidocaina.
Procaind. Carbune medicinal. Mentol. Nitrat de argint. Amidon. Dobutamind. Digoxina.
Strofantind K. Albumina. Bicarbonat de sodiu. Dextran-70. Furosemid. Hidroclorotiazida. Manitol.
Desmopresind. Spironolactond. Alopurinol. Colchicind. Atenolol. Captopril. Clonidina.
Doxazosina. Enalapril. Hidroclorotiazida. Lisinopril. Losartan. Prazosind. Propranolol. Cafeina
benzoat de sodiu. Difetur. Dopamina. Epinefrind. Fenilefrina. Izoturon. Amiodarona. Procainamida.
Chinidina. Lidocaina. Flecainida. Izosorbit dinitrat. Nifedipind. Nitroglicerind. Propranolol.
Verapamil. Acid acetilsalicilic. Acid aminocaproic. Heparind. Menadiona. Nadroparina.
Pentoxifilina. Protamina sulfat. Sorbifer. Streptokinaza. Clopidogrel. Cinarizind. Etamzilat.
Nicergolina. Nimodipind. Pentoxifilind. Piracetam. Sumatriptan. Vinpocetina. Xantinol nicotinat.
Acetilcisteind.  Ambroxol. Aminofilind. Beclometazon. Codeind. Cromoglicat disodic.

Dextrometorfan. Ipratropiu. Salbutamol. Almagel. Aprotinina. Bactisubtil. Drotaverina. Loperamid.
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Metoclopramida. Omeprazol. Bisacodil. Prometazina. Ranitidina. Senadexina. Procaina. Carbune
medicinal. Mentol. Nitrat de argint. Amidon. Acid nicotinic. Clofibrat. Piricarbat. Tocoferol.
Troxerutind. Simvastatind. Atorvastatind. Colosas. Esentiale. Acid ursodezoxicolic. Alochol.
Silimarina. Liv-52.

Indicati preparatele utilizate 1in: insuficienta renala acutd, hipertensiune
hiperaldosteronemica, insuficienta cardiaca acuta, insuficienta cardiacd cronicd, criza hipertensiva,
hipertensiune arteriala, abolire a crizei anginoase, supradozare a anticoagulantelor cu actiune
directa, supradozare a anticoagulantelor cu actiune indirectd, hemoragii difuze si parenchimatoase,
activitate fibrinolitica sporita dupa operatii pulmonare, anemii feriprive, accese de astm bronsic,
tratament simptomatic al astmului brongic, stimulare a apetitului, hiposecretie gastrica, pancreatita
acutd, regenerare a mucoasei stomacului si duodenului, boala ulceroasa, litiaza biliara, hepatite,
diaree acutd, constipatie cronicd, hipotensiune arteriald acutda, hipotensiune arteriald cronica,
combatere a tusei de diferita geneza, anestezie de suprafata, anestezie rahidiana, anestezie epidurala,
anestezie prin infiltratie, anestezie de conducere, prelucrare a plagilor si arsurilor, intoxicatii acute,
hiperlipoproteinemie, hipertrigliceridemie, hipercolesterolemie, profilaxie a accidentelor
cerebrovasculre, dislipidemii severe, hepatite acute, hepatite cronice, dereglari ale secretiei si
eliminarii bilei, colelitiaza, colestaza hepatica, colecistite, colangite, diskinezie a vezicii si cailor

biliare, stare dupa colecistectomie.
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PREPARATELE HORMONALE SI ANTTHORMONALE

A. Actualitatea. Insuficienta sau lipsa hormonilor din organism se caracterizeaza
prin tulburari care pot fi in linii mari atenuate prin terapia de substitutie (hormonoterapie), putand fi
folosite si preparatele sintetice, care sunt mai active si mai elective. In practica, hormonii si
preparatele endocrine se utilizeaza nu numai in tratamente substitutive ci si pentru actiunea lor
electiva specifica. Cu alte cuvinte, hormonii pot fi si medicamente valoroase pentru afectiuni
neendocrine, ca terapie patogenica.

In clinica se intdlnesc afectiuni patologice provocate de insuficienta sau hiperfunctia
glandelor endocrine. Este evident, ca in primul caz, hormonii se administreaza ca terapie de
substitutie, iar in al doilea caz, sunt indicate preparatele antihormonale.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
hormonale si antihormonale.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor hormonale si antihormonale, mecanismul de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Glandele endocrine.

Fiziologia umana. Caracteristizare generald a glandelor endocrine. Hormonii. Importanta
factorilor humorali. Hipofiza. Legatura dintre hipofiza si hipotalamus. Neurosecretia. Glanda
tiroida. Glandele paratiroide. Pancreasul. Corticosuprarenalele. Importanta steroizilor in organism.

Glandele sexuale. Hormonii sexuali si importanta lor pentru organism.
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Biochimia. Reglarea medicamentoasa a metabolismului. 3'-, 5-AMP ciclic ca mediator
secund. Structura, influenta asupra metabolismului si mecanismul de actiune al principalilor
hormoni. Liberinele, statinele si hormonii adenohipofizari. Somatotropina, vasopresina, tiroxina,
parathormonul, calcitonina, insulina, glucagonul, glucocorticoizii, mineralocorticoizii, reglarea
biosintezei si secretiei lor. Influenta asupra metabolismului glucidic, proteic, lipidic si hidrosalin.
Hormonii sexuali: structura, influenta asupra metabolismului si functiei organelor sexuale.

Fiziopatologia. Patologia hipofizei. Patologia glandei tiroide. Hiperfunctia si hipofunctia.
Gusa endemica, etiologia si patogenia ei. Patologia glandelor paratiroide. Hipofunctia glandelor
paratiroide. Patologia pancreasului. Patologia suprarenalelor. Insuficienta acuta si cronica a
corticosuprarenalelor. Hiperproductia aldosteronului, glucocorticoizilor. Sindromul adrenogenital la
copii si adulti. Patologia glandelor sexuale. Modificarile functiilor organismului in dereglarile
activitatii glandelor sexuale masculine si feminine.

F. intrebiri pentru pregitirea individuala a studentului in baza materialului teoretic

1. Notiuni de hormon, preparat hormonal si preparat antihormonal.

2. Clasificarea, sursele de obtinere si principiile generale de standardizare biologica a
preparatelor hormonale.

3. Mecanismul de actiune al hormonilor polipeptidici si steroidieni la nivel celular.

4. Hormonii hipotalamusului si rolul lor in reglarea activitatii glandelor endocrine. Preparatele
hormonale ale hipotalamusului (sermorelina, gonadorelina). Mecanismul si particularitatile
de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

5. Preparatele hormonilor hipofizari (corticotropina, somatotropina, urofolitropina, oxitocina).
Clasificarea. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Antagonistii hormonilor hipofizari (somatostatind, bromocriptind). Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

7. Preparatele hormonale ale glandei tiroide (levotiroxina, liotironina). Influenta levotiroxinei si
liotironinei asupra functiilor organelor si metabolismului. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

8. Clasificarea antitiroidienelor (tiamazol, iodura de potasiu, litiu carbonat). Mecanismul
actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele adverse.

9. Preparatele glandelor paratiroide (paratireoidina, calcitonind). Influenta asupra
metabolismului fosforului si calciului. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

10. Preparatele hormonale ale pancreasului. Clasificarea preparatelor insulinei. Mecanismul de
actiune. Influenta insulinei asupra metabolismului glucidic, lipidic, proteic, electrolitic.
Indicatiile. Reactiile adverse. Asistenta medicald de urgentd 1n coma hiperglicemica si

hipoglicemica.
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11. Glucagonul, mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
12. Clasificarea antidiabeticelor perorale:
a) Derivatilor sulfonilureici (tolbutamida, glibenclamid). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Biguanidele (buformina, metformina). Clasificarea. Mecanismul actiunii. Indicatiile.
Contraindicatilile. Reactiile adverse.
c) Tetrazaharidele (acarboza.) Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele
adverse.
d) Derivatii aciduluii carbamoilbenzoic. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
13. Caracterizarea comparativa a derivatilor sulfonilureei si biguanidelor.
14. Preparatele hormonilor ovarieni (estradiol, progesteron, megestrol). Clasificarea. Mecanismul
de actiune. Indicatiile.
a) Estrogenii. Clasificarea. Mecanismul de actiune Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
b) Progestativele. Clasificarea. Mecanismul de actiune Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
c) Antiprogestativele (mifepriston). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
15. Antiestrogenii (clomifen, tamoxifen). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
16. Anticonceptionalele (ovidon, triziston, levonorgestrel). Clasificarea. Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
17.Preparatele androgenilor (testosteron). Influenta androgenilor asupra organismului.
Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
18. Antiandrogenii (ciproteron, flutamid). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatilile.
Reactiile adverse.
19. Definitia anabolizantelor. Clasificarea.
a) Anabolizantele steroidiene  (nandrolona, metandienona). Influenta  asupra
metabolismului proteic. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Anabolizantele nesteroidiene (inozina, metiluracil). Clasificarea. Mecanismul de
actiune. Efectele farmacologice. Indicatiile. Contraindicatilile. Reactiile adverse.
20. Preparatele mineralocorticoizilor (aldosteron, dezoxicorticosteron) si antagonistii lor
(spironolactona). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

21. Preparatele glucocorticoizilor (prednisolon, dexametazona) si antagonistii lor (aminoglute-
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timid). Clasificarea. Influenta asupra metabolismului glucidic, proteic, lipidic si hidrosalin,
asupra tesutului mezenchimal, sistemului cardiovascular, SNC, muschilor si sangelui.
Mecanismul de actiune. Actiunile antiinflamatoare, antialergicd, imunodepresiva si antisoc
ale glucocorticoizilor. Indicatiile. Contraindicatilile. Reactiile adverse.
22. Principiile de administrare ale glucocorticoizilor sintetici pentru uz extern. Caracterizarea.
23. Anticorticoizii Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc n scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor hormonale si antihormonale obligatorii.

Pe verticali: Denumirea internationald a preparatului: Bromocriptina. Ciproteron.
Clomifen citrat. Desmopresina. Dezoxicorticosteron acetat. Dexametazon. Etinilestradiol.
Glibenclamidia. Metformina. Gonadotropina corionica. Insulina. Insulind zinc. Hidrocortizon
acetat. Levotiroxina. Metilprednisolon. Prednisolon. Somatotropina. Tiamazol. Triamcinolona.
Corticotropind. Paratiroidina. Metformina. Estradiol. Progesteron. Metiltestosteron. Nandrolona.
Triziston. Finasterid. Calcitonina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Corticotropind. Oxitocind. Desmopresin Levotiroxind. Tiamazol. Paratiroidind. Insulina.
Glibenclamida. Metformina. Estrona. Progesteron. Metiltestosteron. Nandrolon. Hidrocortizon
acetat. Prednisolon. Dezoxicorticosteron acetat. Ciproteron. Clomifen citrat. Triziston. Finasterid.
Calcitonin.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): diabet zaharat tip |, diabet zaharat tip 1, diabet
insipid, coma diabetica, mixedem, hipertireoza, coma hipoglicemica, hipofunctie a ovarelor, cancer
al prostatei, hipoplazie genitala masculina, distrofie alimentaro-infectioasa la copii, boala Addison,
febra reumatismald acuta, eczemad, prevenirea graviditatii nedorite.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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MEDICATIA APARATULUI GENITAL

A. Actualitatea. Cauzele afectiunilor ginecologice sunt multiple si necesita investigatii de
laborator. Abia dupa precizarea diagnosticului se va trece la un tratament complex, la recomandarea
medicului specialist. Ar fi de preferat o colaborare intre medic si farmacist, al carei scop final este
sd urmareasca tratarea si prevenirea recurentelor. Ocitocicele ca medicamente, care stimuleaza
contractilitatea miometriului prin actionarea unor receptori specifici se utilizeaza pentru inducerea
si sustinerea travaliului, eventual pentru provocarea avortului, precum s$i pentru prevenirea sau
oprirea metroragiilor postpartum. Tocoliticele sunt medicamentele, care provoaca relaxarea uterina,
contribuind la mentinerea sarcinii.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune asupra aparatului genital.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor ocitocice, tocolitice si alte preparate cu actiune asupra
aparatului genital, mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare,
efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice Tn grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Anatomia omului. Structura uterului. Modificarile functionale ale uterului.

Biochimia. Prostaglandinele. Structura. Biosinteza si metabolismul. Actiunea biologica a
oxitocinei asupra uterului.

Fiziologia. Parturitia. Contractilitatea uterind crescuta inainte de declansarea nasterii.

Efectul oxitocinei asupra uterului. Tntinderea musculaturii uterine. Tnceputul travaliului - o teorie de

89



initiere a sa prin feed-back pozitiv. Mecanica parturitiei. Separarea si expulzarea placentei.
Involutia uterului.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Clasificarea substantelor medicamentoase ce influenteaza tonusul si activitatea contractila a
miometrului.
2. Ocitocicele (oxitocina, dinoprost, ergotamina). Definitia. Clasificarea. Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile si reactiile adverse.
3. Tocoliticele (fenoterol). Clasificarea. Definitia. Farmacocinetica. Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
4. Substantele medicamentoase care micsoreaza tonusul colului uterin. Caracterizarea
farmacologica comparativa a acestor medicamente.
5. Preparatele care maresc tonusul miometriului (cotarnina, ergometrina).
6. Preparatele utilizate in disfunctia erectild (sildenafil, vardenafil, yohimbina).
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a preparatelor obligatorii cu actiune asupra aparatului genital

Pe verticald: Denumirea internationald a preparatului. Oxitocina. Dinoprost. Misoprostol.
Dinoproston. Ergotamina. Metilergometrina. Fenoterol. Ritodrina. Ergotal. Sildenafil. Vardenafil.
Yohimbina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeuticd). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Oxitocina.
Dinoprost. Dinoproston. Ergotamina. Metilergometrina. Fenoterol. Ergotal. Ritodrina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): inducerea travaliului uterin, stimularea nasterii,
atonia uterind in perioada postnatala, metroragii, relaxarea colului uterin, provocarea avortului,
hemoragii postpartum, profilaxia si tratamentul iminentei de avort si a nasterii premature, disfunctii
erectile.

Exercitiile pentru autocontrol si autocorijarea nivelului insusirii materialului se

indeplinesc n scris Tn procesul de pregatire pentru lectie.
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REMEDIILE UTILIZATE IN OSTEOPOROZA

A. Actualitatea. Osteoporoza este caracterizatd prin reducerea masei osoase §i prin
deteriorari microarhitecturale ale tesutului osos, care maresc fragilitatea osului, cu cresterea
consecutiva a riscului fracturilor. Aceasta patologie prezinta 0 problema de importanta globala, si a
fost plasata de catre OMS in lista maladiilor legate cu imbatranirea populatiei. Se observa o crestere
a frecventei osteoporozei in ultimul deceniu. Fracturile osteoporotice sunt cauza principala al
imbolnavirii, invalidizarii si mortalitatii, astfel, tratamentul antiosteoporotic este indispensabil.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
antiosteoporotice.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antiosteoporotice, mecanismul de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat s1 masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziologia. Sistemul osos, functiile. Rolul si mecanismele de mentinere a echilibrului fosfo-
calcic in organism. Componentele sistemului osos. Structura interna si externa a oaselor. Hormoni
ce influenteaza homeostazia fosfo-calcica.

Fiziologia patologica. Fiziopatologia osteoporozei. Particularititile patologiei modificarii
densitatii osaose.

F. Intrebiri pentru pregitirea individuala a studentului in baza materialului teoretic
1. Medicamentele antiosteoporotice. Definitia. Clasificarea dupa apartenenta de grup si dupa

directia de actiune.
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2. Bifosfonatii (etidronat, pamidronat). Clasificarea dupa generatii. Mecanismul si
particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

3. Estroprogestativele.  Mecanismul i particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

4. Modulatorii selectivi ai receptorilor estrogenici (SERM) (raloxifen, tamoxifen, clomifen).
Clasificarea dupa generatii. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

5. Calcitonina. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

6. Preparatele vitaminei D. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

7. Fluorurile (fluorura de sodiu, monofluorofosfat). Mecanismul de actiune si efectele.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

8. Preparatele fosforului. Particularitatile actiunii. Utilizarea in practica medicala.

9. Preparatele calciului (calciu citrat, calciu carbonat). Particularitatile actiunii. Utilizarea in
practica medicala. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris in procesul

pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antiosteoporotice obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. Carbonat de calciu. Fosfat de calciu.
Fluorura de sodiu. Alendronat. Calcitonina. Clomifen. Tamoxifen. Raloxifen. Ranelat de strontiu.
Tireparatid. Ca+Vitamina D. Nerobolil.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeuticd). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Carbonat de
calciu. Fosfat de calciu. Alendronat. Fluorura de sodiu. Nerobolil. Calcitonina. Clomifen.
Tamoxifen. Raloxifen. Ranelat de strontiu. Tireparatid. Ca+Vitamina D.

Indicati preparatele utilizate in: osteoporoza primara, osteoporoza idiopatica, osteoporoza
indusa de menopauza, osteoporoza indusa de glucocorticoizi, osteoporoza Secundara, osteoporoza
senild, osteoporoza cu sindrom algic, profilaxia osteoporozei, hipocalciemie.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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VITAMINELE SI VITAMINOIDELE

A. Actualitatea. Vitaminele sunt substante organice de origine exogend, indispensabile in
cantitdti mici pentru desfisurarea normald a proceselor metabolice din organism. Impreuni cu
enzimele si hormonii, actioneaza ca biocatalizatori. Deficitul de vitamine provoaca stari patologice
caracteristice, care pot fi combatute prin administrarea vitaminei respective ca medicament.
Suplimentarea cu vitamine este larg raspandita in ziua de azi. Multor alimente li se adauga vitamine
in plus fatd de ce contin initial in timpul procesului de fabricatie. Vitaminele, mineralele si
oligoelementele sunt substante nutritive esentiale de care corpul nostru are nevoie in cantitati mici
pentru a functiona corect.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale vitaminelor si
vitaminoidelor.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor vitamine si vitaminoide, mecanismul de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Biochimia. Vitaminele A, D, E, K, By, By, Bs, B1a, C, PP, biotina, acidul pantotenic, acidul
folic: structura, sursele alimentare, necesarul zilnic, simptomele avitaminozelor, proprietatile
biologice.

Fiziopatologia. Hiper-, hipo- si avitaminozele, Hipovitaminozele exogene (primare).
Hipovitaminozele endogene (secundare) cauzate de aport insuficient, tulburari de absorbtie,

depozitare, utilizare si metabolism, ale preparatelor vitaminice. Simptomele hipo- si hipervitamino-
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zelor.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Importanta biologicd a vitaminelor. Notiuni despre hipo- si hipervitaminoze. Cauzele
hipovitaminozelor.
2. Principiile de clasificare a preparatelor vitaminice (dupa solubilitate, efectul profilactico-
curativ, influenta preponderenta asupra metabolismului).
3. Vitaminele hidrosolubile (B:, B2, Bs, Bs, B2, Bc, C). Efectele farmacologice, indicatiile,
contraindicatiile, reactiile adverse.
4. Vitaminele liposolubile (A, D, E, K). Caracteristica actiunii farmacologice. Farmacocinetica,
farmacodinamia, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.
Notiune despre polivitamine. Clasificarea lor.
Notiune de vitaminoide. Caracterizarea. Utilizarea in practica medicala.

Preparate vitaminice vegetale. Caracterizarea farmacologica. Indicatiile.

O N o O

Clasificarea clinico-fiziologica a vitaminelor si caracterizarea lor:

a) preparatele vitaminice ce influenteaza reactivitatea generald a organismului;

b) preparatele vitaminice ce protejeaza mucoasele si tegumentele;

c) preparatele vitaminice antitoxice si antiinfectioase;

d) preparatele vitaminice cu influenta asupra hematopoiezei si coagulabilitatii sangelui;
e) preparatele vitaminice ce influenteaza metabolismul in tesuturile osos si dentar;

f) preparatele vitaminice cu influentd asupra sistemului optic.

9. Interactiunea preparatelor vitaminice.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a vitaminelor si vitaminoidelor obligatorii.

Pe verticald: Denumirea internationald a preparatului.

Preparatele vitaminelor hidrosolubile: Acid ascorbic. Acid folic. Acid nicotinic.
Cianocobalamina. Piridoxini clorhidrat. Tiamina clorhidrat. Riboflavina. Nicotinamida. Calciu
pantotenat. Rutind. Calciu pangamat.

Preparatele vitaminelor liposolubile: Ergocalciferol. Retinol acetat. Tocoferol acetat.
Fitomenadiona.

Polivitaminele: Panhexavit. Decamevit. Kvadevit. Picovit. Duovit. Vitrum.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala.
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Sa se prescrie urmatoarele preparate n toate formele farmaceutice existente: Piridoxina
clorhidrat. Cianocobalamina. Menadiona. Riboflavina. Acid folic. Acid ascorbic. Retinol acetat.
Ergocalciferol. Acid nicotinic. Tiamind clorhidrat. Nicotinamida. Calciu pantotenat. Rutina.
Fitomenadiona. Panhexavit. Decamevit.

Indicati preparatele utilizate in: alcoolism, nevrite, keratite, pelagra, anemii, afectiuni ale
pielii si mucoaselor, diateze hemoragice, boli infectioase si inflamatorii ale cdilor respiratorii
superioare, rahitism carential.

Exercitiile pentru autocontrol si autocorijarea nivelului insusirii materialului se

indeplinesc n scris Tn procesul de pregatire pentru lectie.
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ENZIMELE SI ANTIENZIMELE

A. Actualitatea. Aceste remedii manifesta diverse actiuni in functie de natura enzimei sau
antienzimei. Ele pot fi utilizate in diferite afectiuni in scopuri preventive, cat si curative.
Preparatele enzimatice sunt substante medicamentoase ce contin enzyme. Enzime sunt proteine
macromoleculare termolabile care indeplinesc in organismrolul catalizatorilor biologici in reactiile
metabolice. Ele sunt indicate in tratamentul maladiilor insotite de procese supurativo-necrotice, in
caz detromboze si tromboembolii, dereglari ale proceselor de digestive etc. Preparatele
enzimatice pot fi utilizate si n tratamentul maladiilor oncologice. Preparatele antienzimatice sunt
substante medicamentoase, utilizate in scopul inhibitiei activitatii enzimelor.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
enzimatice $i antienzimatice.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor enzimatice si antienzimatice, mecanismul de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

Tn cadrul lucririlor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Biochimia. Istoricul descoperirii si studierii enzimelor. Clasificarea. Izoenzimele.
Dependenta reactiilor enzimatice de temperatura, pH, concentratia enzimei si a substratului.
Unitatile de masura a activitatii si cantitatii enzimelor. Cofactorii enzimelor: ionii metalelor si
coenzimele. Vitaminele cu functii de coenzime. Inhibitorii enzimelor: reversibili, ireversibili.
Remediile medicamentoase cu proprietati antienzimatice. Reglarea actiunii enzimelor.

F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
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1. Notiuni despre enzime, antienzime. Importanta lor biologica.
2. Clasificarea enzimelor in functie de scopul utilizarii:
a) Enzimele utilizate in procesele purulento-necrotice (tripsind, chimotripsind). Mecanismul
actiunii. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Enzimele fibrinolitice (fibrinolizina, streptodekaza). Mecanismul actiunii. Indicatiile si
contraindicatiile. Notiuni despre enzimele imobilizate.
c) Enzimele digestive (pepsina, festal, pancreatind). Mecanismul actiunii. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
d) Enzimele cu proprictati diverse (hialuronidaza, ronidaza, penicilinazd). Particularitatile
actiunii farmacologice. Utilizarea in practica medicala.
3. Notiuni despre preparate de provenientd microbiand cu proprietdfi enzimatice (bactisubtil,
bificol, eubiotind). Utilizarea terapeutica.
4. Antienzimele. Definitia. Clasificarea dupa mecanismul de actiune.
a) Antiproteazele (aprotinind). Mecanismul actiunii. Utilizarea. Reactiile adverse.
b) Antifibrinoliticele (acid aminocaproic). Mecanismul actiunii. Utilizarea. Reactiile
adverse.
5. Preparatele medicamentoase din diverse grupe, utilizate ca antienzime.
a) Anticolinesterazicele (neostigminad, fizostigmind). Indicatiile. Reactiile adverse.
b) Inhibitorii monoaminooxidazei (nialamid). Indicatiile. Reactiile adverse.
¢) Inhibitorii anhidrazei carbonice (acetazolamida). Indicatiile. Reactiile adverse.
d) Inhibitorii xantinoxidazei (alopurinol). Indicatiile. Reactiile adverse.
e) Inhibitorii acetaldehidrogenazei (disulfiram). Indicatiile. Reactiile adverse.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregdtirii pentru lectie.
Caracterizarea succinti ale preparatelor enzimatice si antienzimatice obligatorii.
Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului.
Enzimele utilizate ca medicament: Hialuronidaza. Pepsini. Terilitina. Streptokinaza.
Festal. Pancreatini. Bactisubtil. Eubiotina.
Antienzimele: Acetazolamida. Alopurinol. Neostigmina. Nialamida. Acid aminocaproic.
Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.
EXxercitii de receptura generala si medicala
Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Terilitina.

Streptokinaza. Pepsind. Festal. Aprotinind. Acid aminocaproic. Neostigmind. Nialamida.
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Acetazolamida. Alopurinol.

Indicati preparatele utilizate in: procese supurativ-necrotice, pancreatitd acuta,
bronsiectazie, tromboembolii pulmonare, hemoragii, hemoragii prin cresterea fibrinolizei, ahilie
gastricd, intoxicatii cu compusi organofosforici, epilepsie, depresie.

Exercitiile pentru autocontrol si autocorijarea nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIINFLAMATOARELE

A. Actualitatea. Inflamatia este o reactie complexa neurotropa, vasculara si metabolica,
declansatd de patrunderea unor agenti patogeni in tesuturile sdndtoase ale organismului. Este o
reactie de aparare si are unele mecanisme comune cu infectia si alergia. In unele cazuri,
fenomenele inflamatoare devin o afectiune, in care se stabileste un ciclu continuu: inflamatie -
distructie tisulard - inflamatie. In acest caz o importantd deosebitid au medicamentele cu actiune
antiinflamatoare, utilizate pe larg in practica medicala. Antiinflamatoarele non-steroidiene
(prescurtate in literatura de specialitate si AINS) reprezinta una dintre clasele de medicamente cele
mai utilizate in intreaga lume pentru efectele lor antialgice (calmeaza durerea), antipiretice (combat
febra) si antiinflamatoare (reduc inflamatia).

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antiinflamatoare.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale §i comerciale ale preparatelor antiinflamatoare steroidiene si nesteroidiene,
mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse,
formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, Tn grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Fiziopatologia. Inflamatia. Definitia. Etiologia. Alteratia. Tulburari metabolice,
patochimice si fizico-chimice 1n focarul inflamatiei. Mediatorii inflamatiei. Particularitatile
microcirculatiei in focarul inflamatlei. Tulburari ale permeabilitatii capilare. Exudatia leucocitelor,

mecanismul ei. Fagocitoza in focarul inflamatiei. Proliferatia. Consecintele inflamatiei.
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F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Clasificarea antiinflamatoarelor. Caracterizarea grupelor.

2. Definitia antiinflamatoarelor nesteroidiene (acid acetilsalicilic, indometacina, diclofenac).
Clasificarea dupa structura chimica si durata de actiune. Mecanismul actiunii
antiinflamatorii, antipiretice, analgezice, antiagregante. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

3. Antiinflamatoarele nesteroidiene — inhibitoare selective ale COX; (nimesulid, meloxicam) si
specifice (celecoxib, paracoxib). Clasificarea. Particularitatile actiunii farmacologice.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

4. Antiinflamatoarele steroidiene (hidrocortizon, prednisolon, dexametazon). Clasificarea.
Mecanismul actiunii antiinflamatorii. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.

5. Antiinflamatoarele cu actiune specifica. Clasificarea.

a) Derivatii 4-aminochinolinici (clorochina). Mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Compusii aurului (aurotiomalat, auronofin). Mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Derivatii tiolici (penicilamind). Mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile.

Reactiile adverse.

d) Azocompusii (salazopiridazina, sulfasalazind). Mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Antiinflamatoarele antiTNFa (infliximab, etanercept). Particularitatile actiunii farmacologice.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris in procesul
pregdtirii pentru lectie.
Caracterizarea succinti a preparatelor antiinflamatoare obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Acidul acetilsalicilic. Diclofenac.
Indometacina. Ibuprofen. Dexketoprofen. Nimesulid. Piroxicam. Prednisolon. Betametazona.
Sulfasalazina. Fenilbutazona. Clorochind. Acid mefenamic. Fluocinolona. Auranofina.
Aurotiomalat. Meloxicam. Hidrocortizon.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Prednisolon.

Diclofenac. Indometacind. Ibuprofen. Naproxen. Fenilbutazona. Clorochind. Nimesulid. Acid

100



mefenamic. Fluocenalona. Auranofind. Aurotiomalat. Piroxicam. Meloxicam.

Indicati preparatele utilizate in: poliatritd reumatoida, spondiloartritd ankilopoieticd, guta
acutd, guta cronica, afectiuni articulare degenerative, forme lupoide de poliartritd cronica, miozite,
neurita a nervului facial.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIALERGICELE SI IMUNOMODULATOARELE

A. Actualitatea. Reactiile de hipersensibilitate sunt raspunsuri imune exagerate la antigeni
straini. Simptomele reactiilor alergice sunt combatute cu ajutorul antihistaminicelor Hj, al
stabilizatoarelor membranei mastocitare, al corticosteroizilor antiinflamatori sau al inhibitorilor de
leucotriene. Anafilaxia este o forma severa de reactie alergica, ce necesitd tratament de urgenta cu
epinefrind. Imunoterapia poate sa induca toleranta la alergeni, fiind indicata atunci cand expunerea
la alergen nu poate fi evitata si tratamentul medicamentos e inoportun. Manifestarile alergice sunt
diverse, frecvente si deseori foarte grave. De aceea, tratamentul afectiunilor alergice este complex,
farmacoterapiei acestor stari revenindu-i un rol aparte.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor
antialergice si imunomodulatoare.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antialergice si imunomodulatoare, mecanismul de
actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de
livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Biochimia. Particularitatile biochimice ale elementelor figurate ale séngelui. Structura si
functia imunoglobulinelor.

Fiziologia. Imunitatea. Alergia. Rolul limfocitelor, imunoglobulinelor. Organele de
protectie imunologica. Sistemul imun si interactiunile celulare in reactiile imune.

Fiziopatologia. Notiuni despre alergie. Exoalergia. Sensibilizarea, hiposensibilizarea.
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Reactii alergice de tip imediat. Mecanismele dezvoltarii lor. Faza imunologica. Mediatorii reactiilor
alergice. Anafilaxia. Boala serului. Reactii alergice de tip intarziat. Alergia bacteriana. Autoalergia.
Fiziopatologia reactiilor imunopatologice. Imunodificientele. Tipurile de reactii hiperergice.

Microbiologia, virusologia si imunologia. Imunologia. Reactiile imune. Notiune de
alergeni si anticorpi. Sensibilizarea organismului. Simptomele de baza ale socului anafilactic.
Mecanismele anafilaxiei. Manifestarile locale ale anafilaxiei. Notiuni despre imunitatea
transplantologicd. Boli alergice. Particularitatile si mecanismele reactiilor de hipersensibilizare de
tip Tntarziat.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Notiune de imunofarmacologie. Tipurile de reactii alergice si medicamentele ce pot,
declansa astfel de reactii.
2. Clasificarea preparatelor utilizate in medicatia reactiilor alergice de tip imediat.

a) Antihistaminicele (difenhidramina, clemastina). Clasificarea. Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Reactiile adverse. Intoxicatia acutd cu Hj-antihistaminice. Tabloul clinic.
Tratamentul.

b) Inhibitoarele degranularii mastocitelor (cromoglicat de sodiu, ketotifen). Clasificarea.
Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Particularitatile farmacologice ale glucocorticoizilor, B-adrenomimeticelor, xantinelor,
M-colinoblocantelor. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

3. Asistenta medicala de urgentd in soc anafilactic, astm bronsic, edem angioneurotic etc.

Caracterizarea bronhodilatatoarelor simpatomimetice, parasimpatolitice si musculotrope.

4. Medicamentele ce diminueaza reactiile citotoxice si formarea complexelor imune circulante.

Caracterizarea glucocorticoizilor si inhibitorilor complementui. Indicatiile. Reactiile adverse.

5. Clasificarea preparatelor utilizate 1n medicatia reactiilor alergice de tip intarziat

(glucocaorticoizii, citostaticele). Particularitatile actiunii.

6. Notiuni generale despre imunomodulatoare. Clasificarea. Caracteristica.
7. Imunodepresivele minore. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.

Reactiile adverse.

a) Derivatii chinolinici. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

b) Compusii aurului. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

c) Derivatii tiolici. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

8. Imunodepresivele majore (metotrexat, ciclofosfamida). Clasificarea. Mecanismul de

actiune. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse. Caracterizarea glucocorticoizilor si
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citostaticelor.
9. Imunostimulatoarele (timalina, levamizol, echinacee). Clasificarea. Mecanismul de actiune.

Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antialergice si imunomodulatoare obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. Azatioprind. Clemastind.
Dexametazona. Difenhidramind. Epinefrind. Interferon. Prednizolon. Cloropiramina.
Quifenadina. Cromoglicat disodic. Ketotifen. Terfenadind. Levamizol. Cetirizina. Mebhidrolina.
Loratadina. Desloratadina. Hidrocortizon. Azatioprina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmaitoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Difenhidraminad. Cloropiramind. Clemastina. Quifenadind. Cromoglicat disodic. Ketotifen.
Interferon. Terfenadina. Levamizol. Cetirizina. Azatioprina. Mebhidrolina.

Indicati medicamentele utilizate in: polinoze, urticarie, voma postoperatorie, cinetoze,
premedicatie, sindrom Parkinson, artritd reumatoida, astm bronsic, soc anafilactic, dermatita de
contact, bronsita astmatiforma, infectii cronice, SIDA, transplant de organe sau tesuturi, cancer.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris 1n procesul pregatirii pentru lectie.
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ANTISEPTICELE SI DEZINFECTANTELE

A. Actualitatea. Tn scopul profilaxiei si tratamentului proceselor infectioase provocate de
diversi agenti patogeni se utilizeazd un sir de preparate, care pot impiedica multiplicarea
microorganismelor sau pot cauza liza lor. Antisepticele sunt substante antibacteriene sau antivirale
care sunt aplicate pe tesuturile vii sau pe piele, pentru a reduce posibilitatea de
infectie, sepsis sau putrefactie. Antisepticele sunt deosebite de antibiotice din cauza ca antibioticele
actioneaza in organism, iar antisepticele pe suprafete in afara organismului, si pentru ca
antisepticele au actiune neselectiva asupra microorganismelor cu care devine in contact. Termenul
de dezinfectare este folosit in medicina, referindu-se la actiunea medicului de a elimina sau previne,
temporar sau nu, microbii aflati fie pe piclea, fie intr-o rana deschisa a pacientului, folosind o
substantd dezinfectanta.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietatilor farmacologice ale preparatelor cu actiune
antiseptica si dezinfectanta.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor din grupele enumerate, mecanismul lor de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Microbiologia.  Taxonomia  si  clasificarea ~ microorganismelor.  Raspandirea
microorganismelor in naturd. Influenta factorilor mediului inconjurdtor asupra microbilor. Notiune
despre infectii. Bacteriile, virusurile, fungii patogeni, protozoarele si maladiile omului, provocate de

ele.
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F. intrebari pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Antisepticele si dezinfectantele. Istoricul folosirii antisepticelor (A. Neliubin, 1. Zemmelweis,
L. Pasteur). Cerintele fata de antiseptice si dezinfectante.

2. Definitia. Clasificarea antisepticelor si dezinfectantelor dupa structura chimica. Principalele
mecanisme de actiune asupra microorganismelor. Factorii care determind selectia
preparatului (sensibilitatea agentului patogen, gradul de disociere, concentratia, lipofilitatea,
proprietatile obiectelor).

3. Halogenii. Particularitatile actiunii si Intrebuintarii compusilor de clor si iod. Indicatiile,
contraindicatiile. Efectele adverse.

4. Agentii oxidanti (apd oxigenatd, permanganat de potasiu). Mecanismul de actiune. Utilizarea
practica.

5. Acizii si bazele utilizate ca antiseptice si dezinfectante (acid boric, acid salicilic, hidroxid de
sodiu, hidroxid de potasiu). Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele
adverse.

6. Compusii metalelor (sarurile de Zn, Ag, Hg, Cu). Actiunea locald (astringentd, iritanta si
cauterizantda). Particularitatile actiunii preparatelor. Caracterizarea de baza a actiunii
resorbtive. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele adverse. Intoxicatia. Asistenta necesara.

7. Detergentii (cerigel, etoniu, benzalconiu) Clasificarea. Proprietatile antimicrobiene.
Utilizarea practica. Contraindicatii. Efectele adverse.

8. Antisepticele sirului aromatic:

a) Colorantii (albastru de metilen, verde de briliant). Mecanismul actiunii. Indicatiile.

b) Fenolii (fenol, rezorcina, vagotil). Mecanismul actiunii. Indicatiile.

c) Derivatii nitrofuranului (nitrofural, furazolidon). Particularitatile actiunii antimicrobiene.
Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele adverse.

9. Antisepticele sirului  alifatic. Aldehidele (formaldehida). Alcoolii (alcool etilic).
Particularitatile actiunii si intrebuintarii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele adverse.
Intoxicatiile, asistenta acestora.

10. Preparatele sulfului si alte preparate utilizate ca antiseptice si dezinfectante.

11. Preparatele antiseptice de origine vegetald si animaliera (clorofilipt, novoimanina).

12. Principiile de electie si indicatiile pentru administrarea antisepticelor.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregdtirii pentru lectie.

Caracterizarea succintd a preparatelor obligatorii cu actiune antiseptica si
dezinfectanta.

Pe verticali: Denumirea internationald a preparatului. Alcool etilic. Cloraminia B.
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Clorhexidina. Cerigel. Nitrofural. Solutie alcoolici de iod de 5%. Peroxidul de hidrogen.
Permanganat de potasiu. Verde de briliant. Fenol. Nitrat de argint. Sulfat de zinc. Acid boric.
Solutie de amoniac. Clorofilipt. Etacridina lactat. Hexametilentetramina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Nitrofural.
Fenol. Nitrat de argint. Sulfat de zinc. Cloramina B. Solutie alcoolicd de iod de 5%. Solutie de
peroxid de hidrogen 3%. Permanganat de potasiu. Alcool etilic. Acid boric. Solutie de amoniac.
Verde de briliant. Clorhexidina. Clorofilipt. Etacridina lactat. Hexametilentetramina.

Indicati preparatele utilizate pentru (in): dezinfectarea sputei, dezinfectarea
instrumentelor, potabilizarea apei, prelucrarea mainilor, spalarea ranilor, prelucrarea campului
operator, tratamentul conjunctivitei, hiperhidroza, prelucrarea primard a plagilor, profilaxia
blenoreiei nou-nascutilor, faringita, eczema, piodermii, abcese, flegmone, combustii.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIBIOTICELE

A. Actualitatea. Antibioticele sunt o grupa de medicamente antimicrobiene care sunt
utilizate pentru activitatea lor Tmpotriva bacteriilor, fiind astfel cea mai importanta clasa de
substante medicamentoase utilizate in tratamentul si profilaxia infectiilor bacteriene. Activitatea
poate fibactericida, de distrugere a bacteriilor, sau bacteriostatica, de inhibitie a dezvoltarii
acestora. Utilizarea efictiva si inofensiva a antibioticelor in diverse domenii ale medicinii practice
constituie una din problemele-cheie si necesita cunostinte profunde a proprietatilor farmacologice
ale chimioterapicelor.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacodinamice si farmacocinetice ale
preparatelor antibacteriene.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale antibioticelor, mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si
contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucririlor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Microbiologia. Notiuni despre chimioterapie. Indicele chimioterapeutic. Conceptiile
contemporane despre mecanismul de actiune a preparatelor chimioterapeutice. Efectele bactericid si
bacteriostatic. Rezistenta microbilor la medicamente si mecanismul aparitiei. Problema depasirii
rezistentei microorganismelor la antibiotice. Antibioticele ca variantd a preparatelor
chimioterapeutice. Unitatea de masurd a activitdtii principalelor antibiotice. Metodele de baza de
determinare a sensibilitatii microbilor la antibiotice.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
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1. Chimioterapia. Principiile de baza. Meritele lui L.Pasteur, .Mecinikov, P. Ehrlich in acest
domeniu. Cerintele fata de antibiotice.

2. Istoricul obtinerii si folosirii antibioticelor. Principiile de clasificare. Antibiotice principale si
de rezerva.

3. Clasificarea antibioticelor dupa structura chimica. Caracterizarea succinta a fiecarui grup.

4. Clasificarea antibioticelor dupa mecanismul si spectrul de actiune.

5. Antibioticele beta-lactamice. Clasificarea.

a) Penicilinele (benzilpenicilina, fenoximetilpenicilina, ampicilina, benzatinbenzilpenicilina).
Clasificarea, spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

b) Cefalosporinele (cefazolina, cefatoxim). Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

C) Monobactamele (aztreonam), tribactamii si carbapenemele (imipenem, meropenem).
Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactii adverse.

d) Peniciline combinate cu inhibitorii beta-lactamazelor (amoxiclav). Spectrul si mecanismul
de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Macrolidele si azalidele (eritromicind, azitromicina). Spectrul si mecanismul de actiune Indi-
catiile. Reactiile adverse.

7. Lincozaminele (lincomicind). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

8. Aminoglicozidele (gentamicina, amikacina). Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

9. Tetraciclinele (tetraciclina, doxiciclina). Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Reactiile adverse.

10. Cloramfenicolul. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile

adverse.
11. Glicopeptidele (vancomicina, teicoplaning). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Reactiile adverse.

12. Polipeptidele (polimixina M). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

13. Lincosamidele  (lincomicind). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

14. Ansamicinele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile

adverse.

15. Streptograminele. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
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16. Diverse antibiotice (fusidinda de sodiu, fuzafungina, bacitracind, mupirocind, cicloserina,
gramicidind).

17. Rezistenta bacteriilor la antibiotice si formele ei. Cauzele si mecanismele de aparitie. Caile
de combatere.

18. Principiile asocierii antibioticelor. Antagonismul si sinergismul. Indicatiile de bazad pentru
asocierea lor.

19. Factorii care influenteaza activitatea antibioticelor, interactiunea cu alte medicamente
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris n procesul

pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a principalelor antibiotice

Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Amoxicilina. Ampicilina.
Benzatinbenzilpenicilini. Benzilpenicilind de sodiu. Cefazolina. Cefamandol. Ceftriaxon.
Cefaclor. Eritromicinid. Fenoximetilpenicilind. Gentamicina. Spiramicind. Streptomicina.
Carbenicilina. Cefalexind. Lincomicina. Clindamicina. Sisomicina. Carfecilind. Cefepim. Imi-
penem. Aztreonam. Claritromicind. Amicacind. Augmentind. Cloramfenicol. Doxiciclina.
Rifampicina. Vancomicina. Tetraciclina. Ristomicina. Polimixina-M sulfat.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

S4 se prescrie urmaitoarele preparate in toate formele farmaceutice existente:
Benzilpenicilina de sodiu. Benzatinbenzilpenicilind. Ampicilind. Carbenicilind. Cefalexina.
Eritromicind. Lincomicind. Clindamicind. Gentamicina. Sisomicind. Cefotaximd. Carfecilina.
Cefuroxim.  Cefepim.  Cefixim. Imipenem. Aztreonam. Claritromicind.  Amicacina.
Fenoximetilpenicilina. Augmentind. Amoxicilind. Cloramfenicol. Doxiciclina. Rifampicina.
Vancomicina. Tetraciclina. Ristomicina. Polimixina-M sulfat.

Indicati antibioticele utilizate in: profilaxia reumatismului, pneumonie, tifos exantematic,
gangrena gazoasd, antrax, tetanos, sifilis, meningite provocate de H. influenzae, infectii provocate
de P. aeruginosa, infectii provocate de B. fragilis, osteomielite, abcese, flegmone, infectii provocate
de protei, infectii stafilococice rezistente la benzilpenicilina, infectii stafilococice penicilino-
rezistente, infectii provocate de Bacteroides fragilis, salmoneloze, infectii provocate de P.
aeruginosae, colita pseudomembranoasd, tifos abdominal, meningite bacteriene, tuberculoza,
infectii urinare, tifos exantematic, dizenterie.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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SULFAMIDELE SI PREPARATELE CHIMIOTERAPICE
CU STRUCTURA CHIMICA DIVERSA

A. Actualitatea. Sulfamidele sunt amide, derivate ale acidului p-aminobenzensulfonic, care
au avut cel mai mare succes chimioterapeutic datorita ridicatei activitati antimicrobiene si spectrului
larg de actiune asupra cocilor gram-pozitivi si gram-negativi. Acest grup de medicamente de
chimioterapice are actiune in general bacteriostatica, Tmpiedica inmultirea si scade vitalitatea
microorganismelor si astfel cauzeazi moartea lor (actiunea bactericida). Tn deceniul care a urmat
descoperirii sulfamidei au fost sintetizate si cercetate peste 5400 de substante. Chimioterapicele
sunt substante naturale, semisintetice sau sintetice cu efecte inhibitoare selective asupra
agentilor biologici patogeni pentru om si animale (microorganisme, bacterii, virusuri, spirochete,
rickettsii, ciuperci, protozoare, paraziti, insecte) si contra celulelor atipice (neoplazice). In
tratamentul unor procese infectioase este mai eficace administrarea sulfamidelor si altor
chimioterapice cu structura chimica diversa.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale sulfamidelor si
preparatelor chimioterapice cu structura chimica diversa.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale sulfamidelor si preparatelor chimioterapice cu structurd chimica
diversda, mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele
adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Chimia organica. Structura sulfamidelor.
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10.

Biochimia. Notiune de antimetaboliti.
Microbiologia. Nutritia si metabolismul celulei microbiene. Diviziunea bacteriilor.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
Istoricul obtinerii sulfamidelor. Meritele lui G. Domagk Tn acest domeniu.
Definitia. Clasificarea sulfamidelor antibacteriene.
Sulfamidele (sulfanilamida, sulfadimizina). Componenta. Spectrul si mecanismul de actiune.
Farmacocinetica. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
Sulfanilamidele asociate cu alte preparate:
Sulfanilamidele asociate cu trimetoprim (Co-trimoxazol). Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Sulfanilamidele asociate cu acidul salicilic (salazodina, salazodimetoxim). Particularitatile
actiunii farmacologice.
Chinolonele si fluorochinolonele (acid nalidixic, ciprofloxacina). Spectrul si mecanismul de
actiune. Particularitatile fluorochinolonelor. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii nitrofuranului (nitrofurantoina, furazidind). Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile si reactiile adverse.
Derivatii nitroimidazolului (metronidazol). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii 8-oxichinolinei (enteroseptol, nitroxolinad). Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii chinoxalinei (dioxidind). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii oxazolidinonei (linezolid). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris Tnh procesul

pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinti a sulfamidelor si preparatelor chimioterapice cu structura

chimica diversa obligatorii.

Pe verticali: Denumirea internationala a preparatului. Ciprofloxacina. Co-trimoxazol.

Dioxidina. Metronidazol. Nitrofurantoina. Sulfadimetoxina. Sulfasalazina. Sulfaetidol. Sulfalen.

Furazolidon. Acid nalidixic. Ofloxacina. Nitroxolina. Ftalilsulfatiazol. Mesalazina. Sulfacetamida.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciald si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de

administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii

si contraindicatii. 6. Reactii adverse.
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Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Sulfaetidol.
Sulfadimetoxina. Sulfalen. Co-trimoxazol. Furazolidon. Acid nalidixic. Ofloxacina. Metronidazol.
Nitroxolina. Dioxidind. Ciprofloxacina. Sulfasalazina. Ftalilsulfatiazol. ~ Nitrofurantoina.
Mesalazina. Sulfacetamida.

Indicati preparatele utilizate in: pneumonie, dizenterie, conjunctivita, infectii ale cailor
urinare, infectii provocate de P. aeruginosa, infectii provocate de B. fragilis, enterocolita ulceroasa
nespecifica, angina, faringita, tuberculoza, peritonite, osteomielite.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTITUBERCULOASELE, ANTILEPROASELE SI ANTISPIROCHETOASELE

A. Actualitatea. Tuberculoza este o maladie sociala, indicii morbiditatii avand o tendinta de
majorare in ultimii ani. Specialistii cred ca o treime din populatia lumii este infectata
cu M. tuberculosis, si 0 noui persoani se infecteaza in fiecare secundi. Tn 2018, s-au dezvoltat
aproximativ 8,8 milioane de cazuri noi si s-au inregistrat 1,5 milioane de decese asociate
tuberculozei, majoritatea in tarile Tn curs de dezvoltare. Medicatia antituberculoasa specifica
cuprinde chimioterapice de sinteza si antibiotice. Pentru tratarea acestei boli se folosesc preparate
antituberculoase - substante medicamentoase care oprima cresterea si multiplicarea micobacteriei
tuberculozei. Tratamentul tuberculozei este complex si de durata si necesitd cunostinte profunde
despre grupele de preparate utilizate in aceasta afectiune si principiile asocierii lor. Sifilisul este
o infectie cu transmitere sexuald cauzatda de bacteria spirochetd Treponema pallidum. Calea
principald de transmitere este contactul sexual, dar se poate transmite si de la mama la fat in timpul
sarcinii sau al nasterii, rezultand sifilisul congenital. Tratamentul sifilisului se bazeaza pe utilizarea
preparatelor antispirochetoase. Bolile virale sunt cele mai raspandite afectiuni ale omului.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antituberculoasa, antileproasa si antispirochetoasa.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antituberculoase, antileproase si antispirochetoase,
mecanismul de actiune, posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse,
formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara
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Chimia organica. Structura substantelor medicamentoase antituberculoase si antileproase.
Microbiologia. Bacilul tuberculos. Dezvoltarea rezistentei. Profilaxia tuberculozei. Bacilul
lui Hansen. Treponema palida. Mecanismele de transmisie si manifestarile clinice.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Definitia si principiile de clasificare a antituberculoaselor dupa provenienta, utilizarea
terapeutica si eficienta.
2. Chimioterapicele foarte eficiente. Spectrul si mecanismul de actiune. Farmacocinetica,
farmacodinamia. Aspectele utilizarii lor in terapeutica. Reactiile adverse.
3. Chimioterapicele  eficiente.  Particularitatile  actiunii ~ farmacologice.  Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
4. Chimioterapicele putin eficiente. = Farmacocinetica, farmacodinamia. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
5. Principiile terapiei combinate a tuberculozei.
6. Rezistenta la antituberculoase si cdile de provenire a ei.
7. Preparatele antileproase (dapsona, dofazimind). Mecanismul actiunii. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
8. Antispirochetoasele. Clasificarea.
9. Chimioterapicele antiluetice. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindi-
catiile. Reactiile adverse.
a) Antibioticele de electie in tratamentul sifilisului (benzilpenicilind, benzatinbenzil-
penicilind). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Antibioticele de rezerva in tratamentul sifilisului (azitromicina, doxiciclind). Preparatele
utilizate in tratamentul leptospirozei. Mecanismul de actiune. Reactiile adverse.
c) Preparatele de bismut (biiochinol). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
10. Preparatele utilizate in tratamentul leptospirozei. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
11. Chimioterapicele utilizate in tratamentul tifosului recurent. Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.
Caracterizarea succinti a preparatelor obligatorii cu actiune antituberculoasa,
antileproasa si antispirochetoasa.
Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Dapsona. Etambutol. Isoniazida.

Pirazinamida. Rifampicina. Streptomicina. Etambutol. Aminosalicilat de sodiu. Florimicina
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sulfat. Dapsona. Clofazimina. Benzatinbenzilpenicilini. Benzilpenicilini de sodiu. Eritromicina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Izoniazida.
Etambutol. Rifampicina. Streptomicind. Aminosalicilat de sodiu. Florimicind sulfat. Dapson.
Solasulfon. Benzatinbenzilpenicilina. Benzilpenicilina de sodiu. Eritromicina.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): meningita tuberculoasa, profilaxia tuberculozei,
tuberculoza pulmonara activa, tuberculoza rezistenta la streptomicina, lepra, tratamentul luesului,
profilaxia recidivelor luesului.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se indeplinesc

in scris 1n procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIVIRALELE

A. Actualitatea. Antiviralele sunt o clasd de medicamente utilizate Tn tratamen-
tul infectiilor virale. Majoritatea medicamentelor antivirale sunt utilizate pentru infectii virale
specifice, dar existd si antivirale cu spectru larg. Spre deosebire de antibioticele bactericide,
antiviralele nu distrug agentul patogen, ci inhiba dezvoltarea acestuia. Actualitatea studierii acestor
remedii este absolut evidenta din cauza ca numarul bolnavilor de lues si infectii virale este destul de
mare.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antivirala.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antivirale, mecanismul de actiune, posologia, indicatiile
si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice n grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Microbiologia. Clasificarea leptospirelor. Caile de transmisie a leptospirelor. Agentii
patogeni ai tifosului recurent. Virusurile. Clasificarea si caracterizarea generala.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Antiviralele. Definitia. Principiile de clasificare dupa mecanismul de actiune si utilizarea
clinica.

a) Antiviralele active fata de virusul gripal (amantadina, oseltamivir). Clasificarea. Spectrul

si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Antiviralele active fata de virusul herpetic (aciclovir, famciclovir). Clasificarea. Spectrul
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si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
C) Antiviralele active fatd de virusul imunodeficientei umane (zidovudina, delaverdina).
Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

d) Antiviralele utilizate in infectiile citomegalovirale (aciclovir, fomivirsen). Mecanismul de

actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

e) Antiviralele utilizate 1n hepatitele B si C. Clasificarea.

2. Interferonii. Mecanismul de actiune. Proprietatile farmacologice si utilizarea terapeutica.
Inductorii interferonului (interferonogeni). Interferonii recombinati si proprietatile lor.
3. Alte antivirale. Particularitatile actiunii. Indicatiile.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc Tn scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antivirale obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Aciclovir. Interferon. Lamivudin.
Ritonavir. Zalcitabina. Emantadind. Oxolina. Vidarabind. Zidovudind. Amantadind. Foscarnet.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Eritromicina.
Rimantadina. Oxolina. Aciclovir. Vidarabina. Zidovudina. Amantadina. Interferon.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): profilaxia gripei, keratite, variold, encefalitd
herpetica, herpes Zoster, herpes simplex, varicela, hepatitd virala B, C, D, SIDA, sindromul Caposi.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTIFUNGICELE

A. Actualitatea. Fungii patogeni si conventional patogeni provoacd micoze locale si
sistemice, tratamentul carora este dificil si de lunga duratd. Eficacitatea remediilor antimicotice
depinde de spectrul de actiune al preparatelor, particularitatile lor farmacocinetice si localizarea
fungilor. Antifungicele sunt medicamente folosite in tratamentul infectiilor produse de ciuperci
patogene, mucegaiuri sau levuri. Numarul micozelor si severitatea acestora a crescut foarte mult
Tndeosebi odata cu progresele obtinute in chirurgie, tratamentul neoplasmelor si terapia intensiva.
Toate acestea sunt acompaniate de folosirea de antibiotice cu spectru foarte larg.

B. Scopul lectiei practice. Insusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antifungica.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor antifungice (antimicotice), mecanismul de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Microbiologia. Fungii patogeni - agentii dermatomicozelor, micozelor sistemice,
candidomicozelor.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Antimicoticele. Definitia. Principiile de clasificare dupa provenientd, modul de administrare,
mecanismul de actiune si utilizarea clinica.
2. Antibioticele antimicotice (nistatina, amfotericina, grizeofulvind). Spectrul si mecanismul de

actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

119



3. Derivatii imidazolului (ketokonazol, clotrimazol). Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
4. Derivatii triazolului (fluconazol, itrakonazol). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
a) Morfolinele (amorolfind). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
5. Derivatii acidului undecilenic (undecin, zincudan). Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Reactiile adverse.
a) Echinocandinele (capsofungina, micafunginid). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
6. Alilaminele (naftifind). Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
7. Sarurile biscuaternare de amoniu (decualiniu). Indicatiile. Reactiile adverse.
8. Antifungicele din diverse grupe (saruri ale iodului, halogenii, etc.). Caracterizarea
preparatelor.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor antimicotice obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationald a preparatului. Amfotericina B. Clotrimazol.
Fluconazol. Ketoconazol. Nistatind. Micoheptind. Griseofulvini. Nitrofungina. Miconazol.
Terbinafina clorhidrat. Decualiniu clorid. Amorolfina. Capsofungina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generalialsi medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Amfotericina
B. Nistatind. Clotrimazol. Micoheptind. Nitrofungina. Miconazol. Terbinafind clorhidrat.
Decualiniu clorid. Fluconazol. Amorolfina. Capsofungina. Griseofulvina.

Indicati preparatele utilizate in: actinomicoze, candidoze, epidermofitie, tricofitie,
microsporie, meningitd micotica, onicomicoze.

Exercitiile pentru autocontrol si autocorijarea nivelului insusirii materialului se

indeplinesc in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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CHIMIOTERAPICELE ANTIPARAZITARE

A. Actualitatea. Parazitozele intestinale sunt afectiuni contagioase, cu care se confrunta
deopotriva adultii si copiii, cu toate ca acestea apar mult mai des in cazul copiilor. Cel mai frecvent
putem intalni oxiuriaza, ascaridiaza, giardiaza. Mai exista si alte tipuri de parazitoze intestinale, dar
acestea sunt foarte rare. Diagnosticul se poate pune foarte simplu, in urma efectuarii examenului
coproparazitologic. Daca exista elemente parazitare in scaun, fie ca sunt oud, larve si paraziti Vil,
diagnosticul este pozitiv si se va efectua tratamentul cu preparate antiparazitare.. Aceasta clasa de
medicamente include o serie intreaga de chimioterapice cu actiune specifica asupra unor paraziti din
genul Plasmodium, Entamoeba, Trichomonas, Giardia si cu actiune fata de viermii care pot
parazita intestinul omului.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune antiparazitara.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor chimioterapice ntiparazitare, mecanismul de actiune,
posologia, indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationala, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat si masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de receptura, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Biologia. Parazitismul. Specificul mediului de viatda al parazitilor. Clasificarea. Tipul
protozoare. Caracterizarea. Clasa sarcodelor. Amiba dizentericd, amiba intestinalda. Clasa
flagelatelor. Leigmaniile. Trichomonadele. Lambliile. Tripanosomele. Clasa sporozoarelor.
Toxoplasmele.  Speciile  plasmodiului. Clasa infuzoriilor. Balantidiile.  Caracterizarea

morfofunctionald a protozoarelor, ciclul de dezvoltare, acfiunea patogena.
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Helmintii patogeni. Tipurile. Viermii plagi. Trematodele. Fasciola hepatica, distomul
pisicilor, trematodul lanceolat, trematodul pulmonar. Clasa cestodelor: tenia bovind, tenia porcina,
tenia micd. Ciclul de dezvoltare. Viermii cilindrici. Ascaridele, ciclul de dezvoltare.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic
1. Clasificarea preparatelor protozoice.
2. Chimioterapicele antimalarice. Definitia. Clasificarea dupa structura chimica si influenta
asupra formelor de plazmodii.
a) Schizontocidele hemetice (meflochina, chinina). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Schizontocidele tisulare (primachina, pirimetamina). Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Gametotropele (proguanil). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

3. Chimioterapicele utilizate in amebiaza (metronidazol, teclozan, paromomicina, tetraciclind).
Clasificarea dupa apartenenta de grup si utilizarea clinica. Mecanismul si particularitatile
de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

4. Antitricomonazicele (metronidazol, furazolidon). Clasificarea. Spectrul si mecanismul de

actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

5. Chimioterapicele utilizate Tn giardozda (metronidazol, ornidazol). Mecanismul si
particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

6. Preparatele utilizate 1n tratamentul toxoplasmozei (co-trimoxazol, pentamidina,
claritromicind). Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

7. Antiprotozoicele utilizate 1n tratamentul balantidiazei (metronidazol, chiniofon,
monomicina). Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

8. Antiprotozoicele utilizate in tratamentul leismaniozelor. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

9. Antihelminticele. Definitia. Clasificarea.

10. Preparatele utilizate in helmintozele intestinale:

a) Medicamentele utilizate 1n nematodoze (piperazina, levamizol, mebendazol).

Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Medicamentele utilizate Tn cestodoze (praziquantel, niclozamida). Mecanismul si

particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Preparatele utilizate in trematodoze (praziquantel). Mecanismul si particularitatile de
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actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
11. Antihelminticele utilizate in helmintozele extraintestinale (tisulare):

a) Medicamentele utilizate 1n nematodoze (ivermectind, mebendazol). Mecanismul si

particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Medicamentele utilizate in cestodoze (praziquantel, albendazol). Mecanismul si

particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

c) Preparatele utilizate 1n trematodoze (tartrat de antenoniu, emetina, niridazol).

Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se Tndeplinesc in scris Tn procesul
pregatirii pentru lectie

Caracterizarea succinta a chimioterapicelor antiparazitare obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. Clorochina. Levamizol.
Mebendazol. Metronidazol. Niclosamid. Praziquantel. Pirantel. Dietilcarbamazina. Niridazol.
Emetind clorhidrat. Pirviniu pamoat. Ivemectina. Tinidazol. Aminoacrihina. Percloretilen.
Trichomonacida. Furazolidona. Pirimetamina. Tetraciclind. Pentamidina. Solusurmina. Albendazol.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sia se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Clorochina.
Metronidazol. Trichomonacidd. Furazolidona. Pirimetamina. Tetraciclind. Pentamidina. So-
lusurmina. Albendazol.

Indicati preparatele utilizate in: coma malarica, profilaxie individuala a malariei,
profilaxie sociala a malariei, profilaxie a recidivelor malariei, amibiaza de orice localizare, amibiaza
in lumenul si peretele intestinal, amibiaza tisulard, giardoza, trichomonaza, toxoplasmoza,
balantidiaza, leishmanioza, ascaridioza, oxiuriaza, tricocefaloza, trichineloza, anchilostomiaza,
strongiloidoza, teniaza, botriocefaloza, teniarinchoza, helmintiaze extraintestinale.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

n scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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ANTICANCEROASELE

A. Actualitatea. Incidenta mare a cancerului denotd problema diagnosticarii precoce,
tratarea tumorilor maligne avand o importanta deosebitd. Tratamentul cancerului este o sarcina
complexda implicand multiple mijloace terapeutice, printre care chirurgia, radioterapia, terapia
medicamentoasa. Terapia medicamentoasa cuprinde preparatele care distrug celulele canceroase,
remediile ce favorizeazd mijloacele de protectie naturald a organismului si preparatele care
amelioreaza suferinta si cresc calitatea vietii bolnavului.

B. Scopul lectiei practice. Tnsusirea proprietitilor farmacologice ale preparatelor cu
actiune anticanceroasa.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: definitia, principiile de clasificare, denumirile
internationale si comerciale ale preparatelor anticanceroase, mecanismul de actiune, posologia,
indicatiile si contraindicatiile pentru utilizare, efectele adverse, formele de livrare.

2. Studentul trebuie sa poata:

a) aprecia apartenenta de grup a medicamentului;

b) cunoaste denumirea internationala si denumirile comerciale ale medicamentului;

¢) Tnlocui un medicament cu altul cu efect similar;

d) informa pacientul despre utilizarea rationald, efectele adverse posibile ale medicamentului
indicat s1 masurile de prim ajutor in cazul aparitiei;

e) prescrie corect remediul medicamentos in toate formele farmaceutice existente.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (exercitii de recepturd, indicatii, testare, expunerea materialului teoretic) in scris
pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor
de situatie, a intrebarilor asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice. Drept
echipament necesar servesc mostre de medicamente, tabele, scheme.

E. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Definitia si clasificarea chimioterapicelor anticanceroase dupa modul de actiune.

2. Agentii alchilanti. Clasificarea (B-cloretilaminele, derivatii de: etilenimine, acid
metansulfonic, nitrozouree, triazena, metilhidrazin, compusi metalici s.a.). Mecanismul de
actiune.

a) B-cloretilaminele  (clormetina,  ciclofosfamida).  Farmacodinamia.  Indicatiile.

Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Nitrozureele (carmustina, lomustina, fotemustina, semustina). Farmacodinamia.

Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
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) Sulfonoxizii (busulfan). Farmacodinamia. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

d) Derivatii metilhidrazinei (procarbazina). Farmacodinamia. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

e) Triazenele (dacarbazind). Farmacodinamia. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

f) Compusii metalici (cisplatind). Farmacodinamia. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile

adverse.

3. Antimetabolitii. Clasificarea (antagonisti ai: acidului folic, purinelor, pirimidinelor,

hidroxiureei). Mecanismul de actiune.

a) Analogii structurali ai acidului folic (metotrexat). Farmacodinamia. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Antagonistii purinelor (6-mercaptopurina, azatioprina, tioguanina, fludarabina fosfat,
cladribina). Farmacodinamia. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

C) Antagonistii pirimidinelor (5-fluorouracil). Farmacodinamia. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

. Antibioticele anticanceroase (actinomicinele, antraciclinele, bleomicinele, mitomicinele).

Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

. Antibioticele - alcaloizi vegetali. Clasificarea (alcaloizi din Vinca, alcaloizi de

podofilotoxind, alcaloizi din Taxus). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

Hormonii si substantele antihormonale. Mecanismul de actiune.

a) Glucocorticoizii si  anticorticosteroizii.  Particularitatile  actiunii.  Indicatiile.

Contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Androgenii si antiandrogenii. Efectele si utilizarea lor. Reactiile adverse.

c) Estrogenii si antiestrogenii. Efectele si utilizarea lor. Reactiile adverse.

d) Progestativele si antiprogestativele. Efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

e) Substantele ce diminueaza metastazele. Efectele si utilizarea lor. Reactiile adverse.

f)  Analogii agonisti al gonadorelinei Efectele si utilizarea lor. Reactiile adverse.

Enzimele citotoxice (L-aspariginaza). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

Preparatele antivirale cu actiune anticanceroasa si imunomodulatoare. Clasificarea (interferon
alfa, interferon beta, interferon gama). Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

. Anticorpi monoclonali (rifuximab, trastuzumab). Mecanismul de actiune. Indicatiile.

Reactiile adverse.
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F. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul
pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a anticanceroaselor obligatorii.

Pe verticala: Denumirea internationala a preparatului. L-Asparaginaza. Bleomicina.
Ciclofosfamida.  Cisplatin.  Citarabina.  Doxorubicinid. Etopozida. 5-Fluoruracil.
Medroxiprogesteron. Metotrexat. Tamoxifen. Vinblastina. Vincristina. Clorambucil. Bisulfan.
Mercaptopurind. Prospidina. Ghemcitabina.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarcle preparate in toate formele farmaceutice -existente:
Ciclofosfamidd. Clorambucil. Bisulfan. Metotrexat. Mercaptopurind. Fluoruracil. Prospidina.
Adriamicina. Vincristina. Asparaginaza.

Indicati preparatele utilizate in: leucemie cronicda, limfogranulomatoza, limfo- si
reticulosarcoame, cancer ovarian, cancer mamar, tumori cerebrale, tumori ale colonului si rectului,
leucemii acute, cancer al laringelui, cancer stomacal, cancer al endometrului, tumori testiculare,
sarcomuri osteogene, cancer al pielii, cancer de prostatd, tumori estrogenodependente, cancer
tiroidian.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris in procesul de pregatire pentru lectie.
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Totalizare la tema: MEDICAMENTELE CU ACTIUNE ASUPRA PROCESELOR
INFLAMATOARE, METABOLICE, IMUNE SI CHIMIOTERAPICELE
A. Scopul lectiei practice constd in consolidarea cunostintelor studentilor despre
farmacodinamia acestor grupe de preparate, alegerea lor conform indicatiilor, reactiile adverse,
prescrierea corecta in toate formele farmaceutice.
B. intrebiri pentru autoinstruire

1. Notiuni de hormon, preparat hormonal si preparat antihormonal. Clasificarea. Mecanismul de
actiune al hormonilor polipeptidici si steroidieni la nivel celular.

3. Hormonii hipotalamusului si rolul lor in reglarea activitatii glandelor endocrine. Preparatele
hormonale ale hipotalamusului. Mecanismul §i particularitatile de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

4. Preparatele hormonilor hipofizari. Clasificarea. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

5. Antagonistii hormonilor hipofizari. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

6. Preparatele hormonale ale glandei tiroide. Influenta levotiroxinei si liotironinei asupra
functiilor organelor si metabolismului. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

7. Clasificarea antitiroidienelor. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele
adverse.

8. Preparatele glandelor paratiroide. Influenta asupra metabolismului fosforului si calciului.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

9. Preparatele hormonale ale pancreasului. Clasificarea preparatelor insulinei. Mecanismul de
actiune. Influenta insulinei asupra metabolismului glucidic, lipidic, proteic, electrolitic.
Indicatiile. Reactiile adverse. Asistenta medicald de urgentd 1n coma hiperglicemica si
hipoglicemica. Glucagonul, mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

10. Clasificarea antidiabeticelor perorale:

a) Biguanidele. Clasificarea. Derivatii sulfonilureici.
b) Tetrazaharidele. Derivatii aciduluii carbamoilbenzoic. Mecanismul actiunii. Indicatiile.
Contraindicatilile. Reactiile adverse.

11. Preparatele hormonilor ovarieni. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile.

a) Estrogenii. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
b) Progestativele. Clasificarea. Mecanismul de actiune Indicatiile. Contraindicatiile.

Reactiile adverse.
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C) Antiprogestativele. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

12. Antiestrogenii. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

13. Anticonceptionalele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

14. Preparatele androgenilor. Influenta androgenilor asupra organismului. Mecanismul de
actiune. Indicatiile. Contraindicatilile. Reactiile adverse.

15. Antiandrogenii. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatilile. Reactiile adverse.

16. Definitia anabolizantelor. Clasificarea.

a) Anabolizantele steroidiene. Influenta asupra metabolismului proteic. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

b) Anabolizantele nesteroidiene. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele
farmacologice. Indicatiile. Contraindicatilile. Reactiile adverse.

17. Preparatele mineralocorticoizilor si antagonistii lor. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatilile. Reactiile adverse.

18. Preparatele  glucocorticoizilor i antagonistii  lor. Clasificarea. Influenta asupra
metabolismului glucidic, proteic, lipidic si hidrosalin, asupra tesutului mezenchimal,
sistemului cardiovascular, SNC, muschilor si sangelui. Mecanismul de actiune. Actiunile
antiinflamatoare, antialergica, imunodepresiva si antisoc ale glucocorticoizilor. Indicatiile.
Contraindicatilile. Reactiile adverse.

19. Anticorticoizii. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

20. Clasificarea substantelor medicamentoase ce influenteaza tonusul si activitatea contractila a
miometrului. Ocitocicele. Tocoliticele.

21. Preparatele care maresc tonusul miometriului. Definitia. Clasificarea. Mecanismul actiunii.
Indicatiile. Contraindicatiile si reactiile adverse.

22.Substantele medicamentoase care micsoreaza tonusul colului uterin. Caracterizarea
farmacologica comparativa a acestor medicamente.

23. Preparatele utilizate in disfunctia erectila.

24. Definitia antiinflamatoarelor. Clasificarea. Caracterizarea grupelor.

25. Antiinflamatoarele nesteroidiene. Clasificarea dupa structura chimica si durata de actiune.
Mecanismul actiunii antiinflamatorii, antipiretice, analgezice, antiagregante. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

26. Antiinflamatoarele nesteroidiene — inhibitoare selective ale COXj; si specifice. Clasificarea.
Particularitatile actiunii farmacologice. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

27. Antiinflamatoarele steroidiene. Clasificarea. Mecanismul actiunii antiinflamatorii. Indicatiile
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si contraindicatiile. Reactiile adverse.
28. Antiinflamatoarele cu actiune specifica. Clasificarea.
a) Derivatii 4-aminochinolinici. Mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.
b) Compusii aurului. Mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile
adverse.
c) Derivatii tiolici. Mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile
adverse.
d) Azocompusii. Mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.
29. Antiinflamatoarele  antiTNFa. Particularitatile actiunii  farmacologice. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
30. Clasificarea preparatelor utilizate in medicatia reactiilor alergice de tip imediat:
a) Antihistaminicele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.
Intoxicatia acuta cu Hi-antihistaminice. Tabloul clinic. Tratamentul.
b) Inhibitoarele degranularii mastocitelor. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
c) Particularitatile farmacologice ale glucocorticoizilor, 3-adrenomimeticelor, xantinelor,
M-colinoblocantelor. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.
31. Medicamentele ce diminueaza reactiile citotoxice si formarea complexelor imune circulante.
Caracterizarea glucocorticoizilor si inhibitorilor complementui. Indicatiile. Reactiile adverse.
32. Clasificarea preparatelor utilizate in medicatia reactiilor alergice de tip Tntarziat
(glucocorticoizi, citostatice). Particularitatile actiunii.
33. Notiuni generale despre imunomodulatoare. Clasificarea. Caracteristica.
34. Imunodepresivele minore. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
a) Derivatii chinolinici. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
b) Compusii aurului. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
¢) Derivatii tiolici. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
35. Imunodepresivele majore. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile, contraindicatiile,
reactiile adverse. Caracterizarea glucocorticoizilor si citostaticelor.
36. Imunostimulatoarele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

37.Medicamentele antiosteoporotice. Definitia. Clasificarea dupd apartenenta de grup si dupa
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directia de actiune.

38. Bifosfonatii. Clasificarea dupa generatii. Mecanismul si particularititile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

39. Estroprogestativele. Mecanismul si particularitatile de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

40. Modulatorii selectivi ai receptorilor estrogenici (SERM). Clasificarea dupa generatii.
Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

41. Calcitonina. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

42. Preparatele vitaminei D. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.

43. Fluorurile. Mecanismul de actiune si efectele. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

44. Preparatele fosforului. Particularitatile actiunii. Utilizarea in practica medicala.

45, Preparatele  calciului. Particularitatile actiunii. Utilizarea 1in practica medicala.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

46. Importanta biologica a vitaminelor. Notiuni despre hipo- si hipervitaminoze. Cauzele
hipovitaminozelor.

47. Principiile de clasificare a preparatelor vitaminice (dupa solubilitate, efectul profilactico-
curativ, influenta preponderenta asupra metabolismului).

48. Vitaminele hidrosolubile. Efectul farmacologic, indicatiile, contraindicatiile, reactiile
adverse.

49. Vitaminele liposolubile.  Caracteristica actiunii ~ farmacologice. =~ Farmacocinetica,
farmacodinamia, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

50. Notiune despre polivitamine, vitaminoide, preparate vitaminice vegetale. Caracterizarea.
Utilizarea in practica medicala.

51. Notiuni despre enzime. Clasificarea enzimelor in functie de scopul utilizérii. Enzimele
utilizate in procesele purulento-necrotice. Enzimele fibrinolitice. Enzimele digestive.
Enzimele cu proprietdfi diverse. Preparate de provenientd microbiand cu proprietdti
enzimatice. Particularitatile actiunii farmacologice. Utilizarea in practica medicala.

52. Antienzimele. Definitia. Clasificarea dupa mecanismul de actiune. Antiproteazele.
Antifibrinoliticele. Mecanismul actiunii. Utilizarea. Reactiile adverse.

53. Preparate medicamentoase din diverse grupe, utilizate ca antienzime. Anticolinesterazicele.
Inhibitorii monoaminooxidazei. Inhibitorii anhidrazei carbonice. Inhibitorii xantinoxidazei.
Inhibitorii acetaldehidrogenazei. Indicatiile. Reactiile adverse.

54. Hipolipemiantele. Definitia. Clasificarea dupa apartenenta de grup si dupa mecanismul de
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55

56

57

58
59

60.

61.
62.

63.

64.

65.

66.
67.
68.
69.
70.

actiune. Preparatele ce reduc concentratia colesterolului in sange. Preparatele ce inhiba
absorbtia colesterolului. Medicamentele ce inhiba sinteza colesterolului. Diverse
medicamente ce influenteaza metabolismul colesterolului. Mecanismul si particularitatile de

actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

. Medicamentele ce reduc concentratia trigliceridelor. Particularitagile actiunii. Utilizarea in

practica medicala.

. Preparatele ce reduc concentratia colesterolului si trigliceridelor. Particularitatile actiunii.

Utilizarea 1n practica medicala.

. Angioprotectoarele si antioxidantele. Particularitatile actiunii. Utilizarea in practica medicala.
. Medicamentele cu actiune lipotropa. Mecanismul actiunii. Indicatii.

. Antisepticele si dezinfectantele. Definitia. Clasificarea antisepticelor si dezinfectantelor

dupd structura chimica. Principalele mecanisme de actiune asupra microorganismelor.
Factorii si principiile de electie ce determina selectia preparatului.
Halogenii. Particularitatile actiunii si intrebuintarii compusilor de clor si iod. Indicatiile,
contraindicatiile. Efectele adverse.
Agentii oxidanti. Mecanismul de actiune. Utilizarea practica.
Acizii si bazele utilizate ca antiseptice si dezinfectante. Mecanismul actiunii. Indicatiile.
Contraindicatiile. Efectele adverse. Compusii metalelor. Particularitatile actiunii
preparatelor. Caracterizarea de baza a actiunii resorbtive. Indicatiile. Contraindicatiile.
Efectele adverse. Intoxicatia. Asistenta necesara.
Detergentii Clasificarea. Proprietatile antimicrobiene. Utilizarea practica. Contraindicatiile.
Efectele adverse.
Antisepticele sirului aromatic. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele
adverse.
Antisepticele sirului alifatic. Aldehidele. Alcoolii. Particularitatile actiunii si Intrebuintarii.
Indicatiile. Contraindicatiile. Efectele adverse.
Preparatele sulfului si alte preparate utilizate ca antiseptice si dezinfectante.
Preparatele antiseptice de origine vegetala si animaliera.
Chimioterapia. Principiile de baza. Cerintele fata de antibiotice. Principiile de clasificare.
Clasificarea antibioticelor dupa structura chimica, mecanismul si spectrul de actiune.
Antibioticele beta-lactamice. Clasificarea.

a) Penicilinele. Clasificarea, spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.

Reactiile adverse.
b) Cefalosporinele. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.

Contraindicatiile. Reactiile adverse.
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C) Monobactamele, tribactamii si carbapenemele. Spectrul si mecanismul de actiune.
Indicatiile. Reactiile adverse.
d) Penicilinele combinate cu inhibitorii beta-lactamazelor. Spectrul si mecanismul de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
71. Macrolidele si azalidele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

72. Lincozaminele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile

adverse.
73. Aminoglicozidele. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

74. Tetraciclinele. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

75. Cloramfenicolul. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile
adverse.

76. Glicopeptidele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

77. Polipeptidele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

78. Lincosamidele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

79. Ansamicinele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

80. Streptograminele. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile adverse.

81. Diverse antibiotice.

82. Rezistenta bacteriilor la antibiotice si formele ei. Cauzele si mecanismele de aparitie. Caile
de combatere. Principiile asocierii antibioticelor. Antagonismul si sinergismul. Indicatiile de
baza pentru asocierea lor.

83. Sulfamidele. Definitia. Clasificarea sulfamidelor antibacteriene.

84. Sulfamidele. Componenta. Spectrul si mecanismul de actiune. Farmacocinetica. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

85. Sulfanilamidele asociate cu alte preparate. Particularitatile actiunii farmacologice.

86. Chinolonele si fluorochinolonele. Spectrul si mecanismul de actiune. Particularitatile
fluorochinolonelor. Indicatiile si contraindicatiile. Reactiile adverse.

87. Derivatii nitrofuranului. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si reactiile adverse.

88. Derivatii  nitroimidazolului. Spectrul §i mecanismul de actiune. Indicatiile si
contraindicatiile. Reactiile adverse.

89. Derivatii 8-oxichinolinei. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile.

Reactiile adverse.
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90. Derivatii chinoxalinei. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile si contraindicatiile.
Reactiile adverse.

91. Derivatii oxazolidinonei. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

92. Definitia si principiile de clasificare a antituberculoaselor dupa provenientd, utilizarea
terapeutica si eficienta.

93. Chimioterapicele foarte eficiente, eficiente si putin eficiente. Spectrul si mecanismul de
actiune. Farmacocinetica, farmacodinamia. Aspectele utilizarii lor in terapeutica. Reactiile
adverse.

94. Principiile terapiei combinate a tuberculozei. Rezistenta la antituberculoase si caile de
provenire a ei.

95. Preparatele antileproase. Mecanismul actiunii. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

96. Antispirochetoasele. Clasificarea.

97. Chimioterapicele antiluetice. Antibioticele de electie in tratamentul sifilisului. Antibioticele
de rezerva in tratamentul sifilisului.

98. Preparatele de bismut. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

99. Preparatele utilizate in tratamentul leptosprozei. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.

100. Chimioterapicele utilizate in tratamentul tifosului recurent. Mecanismul de actiune.

Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
101. Antiviralele. Definitia. Principiile de clasificare dupa mecanismul de actiune si utilizarea
clinica.
a) Antiviralele active fata de virusul gripal. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Antiviralele active fata de virusul herpetic. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
c) Antiviralele active fatd de virusul imunodeficientei umane. Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
d) Antiviralele utilizate in infectiile citomegalovirale. Mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
e) Antiviralele utilizate in hepatitele B si C. Clasificarea.
102. Interferonii. Mecanismul de actiune. Proprietatile farmacologice si utilizarea terapeutica.

Inductorii interferonului. Interferonii recombinati si proprietatile lor.

133



103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.
112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

119.

Antimicoticele. Definitia. Principiile de clasificare dupd provinientd, modul de
administrare, mecanismul de actiune si utilizarea clinica.
Antibioticele antimicotice. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile
adverse.
Derivatii imidazolului. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
Derivatii triazolului. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile.
Reactiile adverse.
a) Morfolinele. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Derivatii acidului undecilenic. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Reactiile
adverse.
a) Echinocandinele. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.

Alilaminele. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile
adverse.
Sarurile biscuaternare de amoniu. Indicatiile. Reactiile adverse.
Antifungice din diverse grupe. Caracterizarea preparatelor.
Clasificarea preparatelor protozoice.
Chimioterapicele antimalarice. Definitia. Clasificarea dupa structura chimica si influenta
asupra formelor de plazmodii.

a) Schizontocidele hemetice, tisulare, gametotropele. Mecanismul de actiune. Indicatiile.

Contraindicatiile. Reactiile adverse.

Chimioterapicele utilizate in amebiaza. Clasificarea dupa apartenenta de grup si utilizarea
clinica. Mecanismul de actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Antitrihomonazicele. Clasificarea. Spectrul si mecanismul de actiune. Indicatiile.
Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Chimioterapicele utilizate 1in giardoza. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Preparatele utilizate Tn tratamentul toxoplasmozei. Mecanismul si particularitatile de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Antiprotozoicele utilizate Tn tratamentul balantidiazei. Mecanismul si particularitatile de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
Antiprotozoicele utilizate 1n tratamentul leismaniozelor. Mecanismul de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.

Antihelmintecele. Definitia. Clasificarea.
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120. Preparatele utilizate in helmintozele intestinale:
a) Medicamentele utilizate Tn nematodoze. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Medicamentele utilizate Tn cestodoze. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
c) Preparatele utilizate Tn trematodoze. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
121. Antihelminticele utilizate in helmintozele extraintestinale (tisulare):
a) Medicamentele utilizate Tn nematodoze. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
b) Medicamentele utilizate in cestodoze. Mecanismul si particularitatile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
c) Preparatele utilizate Tn trematodoze. Mecanismul si particularititile de actiune.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse.
B. Exercitii de receptura generala si medicala
Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Betametazon.
Diclofenac. Ibuprofen. Dexketoprofen. Nimesulid. Piroxicam. Prednisolon. Sulfasalazina.
Azatioprina. Dexametazon. Interferon. Acid acetilsalicilic. Meloxicam. Ketotifen. Cloropiramina.
Cetirizina. Desloratadina. Clomifen citrat. Metformina. Dezoxicorticosteron acetat. Dexametazon.
Etinilestradiol. Glibenclamida. Gonadotropina corionicd. Insulind. Hidrocortizon acetat.
Levotiroxind. Prednisolon. Somatotropina. Tiamazol. Triamcinolon. Oxitocina. Misoprostol.
Dinoproston. Acid ascorbic. Acid folic. Cianocobalamina. Piridoxina clorhidrat. Tiamind clorhidrat.
Ergocalciferol. Retinol acetat. Tocoferol acetat. Hialuronidaza. Pepsind. Acetazolamida.
Alopurinol. Neostigmina. Nialamida. Pancreatind. Fosfat de Calciu. Alendronat. Calcitonina.
Nerobolil. Ca+Vit. D. Alcool etilic. Cloramina B. Clorhexidina. Nitrofural. Solutie alcoolica de iod
de 5%. Solutia peroxidului de hidrogen. Permanganat de potasiu. Verde de briliant. Amoxicilina.
Ampicilind. Benzatinbenzilpenicilind. Benzilpenicilina de sodiu. Cefazolina. Ceftriaxon.
Eritromicind. Fenoximetilpenicilind. Gentamicind. Cloramfenicol. Doxiciclind. Vancomicina.
Ciprofloxacind. Co-trimoxazol. Metronidazol. Nitrofurantoina. Sulfasalazina. Dapsona. Etambutol.
Izoniazida. Pirazinamida. Rifampicind. Streptomicina. Aciclovir. Interferon. Lamivudin. Ritonavir.
Zalcitabind. Amfotericina B. Clotrimazol. Fluconazol. Griseofulvina. Nistatina. Terbinafina.
Clorochina. Levamizol. Mebendazol. Metronidazol. Niclosamid. Praziquantel. L-Asparaginaza.
Bleomicina. Ciclofosfamida. Cisplatin. Citarabind. Doxorubicina. Etopozida. 5-Fluoruracil.
Medroxiprogesteron. Metotrexat. Tamoxifen. Vinblastina. Vincristina. Albendazol. Pirantel.

Indicati preparatele utilizate in: poliartritd reumatica, spondiloartritd ankilopoietica, guta,
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formele lupoide de poliartrita cronica, miozite, polinoze, urticarie, artritd reumatoida, astm bronsic,
soc anafilactic, dermatitd de contact, bronsita astmatiforma, infectii cronice, SIDA, transplant de
organe sau tesuturi, diabet zaharat, diabet insipid, coma diabeticd, mixedem, hipertireoza, coma
hipoglicemica, stimularea nasterii, hipofunctia ovarelor, profilaxia avortului iminent, prevenirea
graviditatii nedorite, distrofie alimentaro-infectioasa la copii, boala Addison, eczema, atonie uterina
in perioada postnatald, metroragii, pelagra, anemii, afectiuni ale pielii si mucoaselor, diateze
hemoragice, rahitism carential, sterilitate, pancreatitd acuta, bronsiectazie, embolii pulmonare,
hemoragii, hemoragii prin cresterea fibrinolizei, ahilie gastrica, hipercolesterolemie, combaterea
pruritului Tn icterul mecanic, hemodilutie, deshidratare izotona a organismului, deshidratare
hipotond a organismului, deshidratare hipertond a organismului, medicatia socului traumatic,
detoxicatia organismului in peritonite, detoxicatia organismului in toxicoinfectiile alimentare,
alcalinizarea urinei, medicatia acidozei diabetice, medicatia alcalozei, hipokaliemie, hipocalciemie,
osteoporoza primara, osteoporoza idiopatica, osteoporoza indusa de menopauza, osteoporoza indusa
de glucocorticoizi, osteoporoza secundara, osteoporoza senild, osteoporoza cu sindrom algic,
profilaxia osteoporozei, infectii stafilococice, profilaxia reumatismului, boli provocate de H.
Influenzae, boli provocate de Pseudomonas, boli provocate de Bacteriodes fragilis, boli provocate
de Proteus, boli provocate de E. coli, boli provocate de Salmonella typhii, boli provocate de
Klebsiella, boli provocate de Shigella, infectii urinare, conjunctivite, colite nespecifice ulceroase,
sifilis, trichomonadoza, amibiaza, malarie, candidomicoza, dermatomicozad, micoze sistemice,

ascaridoza, enterobioza, strongiloidoza, tricocefaloza, cestodoze, tuberculoza, infectii virotice.
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COMPLICATIILE TERAPIEI MEDICAMENTOASE

A. Actualitatea. Raspandirea larga a medicamentelor in ultimele decenii a dus la aparitia
bolii medicamentoase, la baza careia stau reactiile adverse ale farmacoterapiei. Utilizarea remediilor
medicamentoase pe cap de locuitor se dubleazd fiecare 10 ani. Conform unor date,
frecventa aparitiei reactiilor adverse la administrarea preparatelor in ultimii 15 ani a crescut de la 10
la 40%. Complicatiile survenite ca urmare a tratamentului necesita o atitudine corespunzatoare in
administrarea remediilor medicamentoase.

B. Scopul lectiei practice constd in familiarizarea studentului cu complicatiile de baza,
aparute ca urmare a tratamentului medicamentos si masurilor de profilaxie a lor.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie si cunoasca: clasificarea si caracteristica generala a complicatiilor
farmacoterapiei, sistemul de supraveghere si farmacovigilenta a medicamentelor din tara.

2. Studentul trebuie sa poati: evidentia si grupa remediile medicamentoase dupa complicatiile
posibile.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice
In cadrul lucrérilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontald, in grup.
Lucrare de control (testare, expunerea materialului teoretic) in scris pentru evidentierea nivelului
initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor de situatie, a intrebarilor
asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice.
F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Clasificarea complicatiilor farmacoterapiei.

2. Complicatiile terapiei medicamentoase, provocate de supradozarea absolutd si relativa a
medicamentelor. Efectele observate ca urmare a interactiunii la nivelul absorbtiei,
distributiei, metabolizarii §i elimindrii. Principiile de profilaxie §i terapie a acestor
complicatii.

3. Complicatiile terapiei medicamentoase legate de toxicitatea si reactiile adverse ale
medicamentelor. Actiunea neurotoxicd, hepatotoxicad, hematotoxica, ulcerogena, teratogena
etc. Psihozele medicamentoase. Profilaxia.

4. Reactiile alergice de tip imediat (socul anafilactic, urticaria, edemul angioneurotic, astmul

bronsic, rinitele, conjunctivitele alergice etc.). Profilaxia si tratamentul.

Reactiile alergice citotoxice (granulocitopeniile, anemiile hemolitice).

Reactiile alergice cu participarea complexelor imune (boala serului, periarteriita nodulara).
Reactiile alergice de tip tardiv.

Complicatiile tratamentului medicamentos, conditionat de factorii genetici.

© © N o O

Complicatiile terapiei medicamentoase, conditionate de dereglarile imunobiologice ale
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organismului (diminuarea reactiilor imune, manifestate prin superinfectie, marirea frecventei
recidivelor bolilor infectioase, disbacterioza, candidomicoza, aspergiloza). Profilaxia si
tratamentul.

10. Complicatiile farmacoterapiei, aparute ca rezultat al suspendarii tratamentului. Rebound-
sindrom (dupa utilizarea preparatelor [B-adrenoblocante, clonidinei, cimetidinei,
anticoagulantelor indirecte, barbituricelor, tranchilizantelor), fenomenul de lipsa dupa cura
cu glucocorticoizi. Profilaxia si tratamentul.

11. Dependenta medicamentoasd psihicd si fizicd - rezultatul utilizarii indelungate a
analgezicelor opioide, tranchilizantelor, excitantelor SNC, alcoolului etilic.

12. Sistemul de supraveghere si farmacovigilenta a medicamentelor.

13. Principiile de baza ale utilizarii rationale a medicamentelor.
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MASURILE DE PRIM AJUTOR iN INTOXICATII ACUTE CU MEDICAMENTE
A. Actualitatea. Intoxicatia reprezinta starea patologica determinatd de actiunea unei
substante toxice ce apatruns in organism si de reactia organismului la prezenta toxicului. Prin

>

substanta “’toxica” Se intelege orice substanta care patrunsd in organism pe diverse cai, provoaca
tulburari functionale si/sau alterari structurale, avand ca rezultat o stare patologica. Intoxicatiile pot
fi voluntare - in cazul tentativelor de suicid, sau involuntare — accidentale. Dozarea corectd a
remediilor medicamentoase are o importantd deosebitd, deoarece greselile posologice pot duce la
intoxicatii cu medicamente. Combaterea acestora indicd cunoasterea masurilor de prim ajutor.

B. Scopul lectiei practice constd in familiarizarea studentului cu masurile de prim ajutor in
intoxicatiile acute cu medicamente si alte xenobiotice.

C. Obiective didactice:

1. Studentul trebuie sa cunoasci: raspandirea intoxicatiilor acute cu medicamente, cauzele lor,
consecutivitatea masurilor de prim ajutor in dependentd de simptomele dominante.

2. Studentul trebuie sa poata: prescrie substante medicamentoase obligatorii in intoxicatii cu
medicamente si sa le indice in functie de simptomele intoxicatiei.

D. Metode si materiale, echipamentul necesar pentru realizarea lucrarii practice

In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup.
Lucrare de control (testare, expunerea materialului teoretic) in scris pentru evidentierea nivelului
initial de cunostinte; activitati practice in grup: rezolvarea problemelor de situatie, a intrebarilor
asociative, cauza-efect, a testelor, demonstrarea filmelor tematice.

F. intrebiri pentru pregitirea individuali a studentului in baza materialului teoretic

1. Notiune de medicament si toxic. Dependenta actiunii farmacologice de doza, structura
chimica, particularitatile fizico-chimice ale medicamentului si reactivitatea organismului.

2. Intoxicatiile acute cu medicamente, cauzele, structura si consecintele lor.

3. Masurile principale de asistenta in intoxicatia cu medicamente si toxice. Metodele stoparii
patrunderii de mai departe a toxicului in organism (din tubul digestiv, de pe suprafata pielii
si mucoaselor, prin pulmoni). Metodele inlaturarii mecanice, inactivarii chimice, neutralizarii
fizico-chimice a toxicului din tubul digestiv, piele, mucoase.

4. Metodele de neutralizare a toxicului absorbit in organism si corijarea functiilor dereglate
(terapia antidot, antagonismul functional), stimularea functiilor fiziologice (transfuzia de
sange si a substituentilor lui). Antidotii tiolici, indicatiile, mecanismul de actiune.

5. Dozarea si administrarea demethemoglobinizantelor (albastru de metilen) in intoxicatia cu
cianuri, nitrati s.a.

6. Complexonii. Folosirea 1n intoxicatiile cu metale, glicozide cardiace si in supradozarea

sarurilor de calciu.
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7. Importanta antagonistilor functionali in terapia intoxicatiilor cu inhibante si excitante ale
SNC, colinomimetice si remedii convulsivante.

8. Restabilirea si mentinerea functiilor fiziologice de importanta vitala ale organismului in
intoxicatii. Preparatele ce restabilesc echilibrulul acido-bazic si hidro-salin. Importanta lor.

9. Metodele de intensificare a eliminarii toxinelor din organism (diureza fortata, alcalinizarea si
acidifierea urinei, hemotransfuzia, hemodializa, dializa peritoneala, hemosorbtia).

10. Maladiile si sindroamele ce necesita terapie intensiva si reanimare. Principalele grupe de
medicamente utilizate n aceste cazuri.
G. Sarcini pentru lucrul individual al studentului se indeplinesc in scris in procesul

pregatirii pentru lectie.

Caracterizarea succinta a preparatelor obligatorii

Pe verticali. Denumirea internationald a preparatului. Naloxona. Flumazenil. Atropina.
Neostigmina. Dimercaptol. Furosemid. Epinefrina clorhidrat. Prednisolon. Strofantina. Clonidina.
Insulina. Glucoza. Trimeperidina. Diazepam. Magneziu sulfat.

Pe orizontala. 1. Denumirea comerciala si sinonimele. 2. Forma farmaceutica. 3. Caile de
administrare. 4. Posologia (doza maxima pentru o priza, pentru 24 de ore, terapeutica). 5. Indicatii
si contraindicatii. 6. Reactii adverse.

Exercitii de receptura generala si medicala

Sa se prescrie urmatoarele preparate in toate formele farmaceutice existente: Dimercaptol.
Furosemid. Epinefrind clorhidrat. Prednisolon. Strofantind. Clonidind. Insulind. Glucoza.
Trimeperidind. Diazepam. Magneziu sulfat.

Indicati preparatele utilizate in (pentru): intoxicatiile cu acizi, abolirea bronhospasmului
provocat de substante anticolinesterazice, abolirea convulsiilor, intoxicatia cu analgezice opioide,
stimularea activitatii inimii, edemul pulmonar si cerebral, accelerarea eliminarii toxinelor din
organism prin rinichi, excitatia psihomotorie, hipotensiunea acuta, criza hipertensivd, coma
hipoglicemica, coma hiperglicemica, intoxicatia cu glicozide cardiace.

Exercitiile de autocontrol si autocorijare a nivelului insusirii materialului se Tndeplinesc

in scris in procesul pregatirii pentru lectie.
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