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PREFATA

Plantele medicinale au reprezentat de-a lungul anilor, materie
prima importanta, pentru recoltarea produselor vegetale si obtinerea
produselor extractive si fitoterapeutice tot mai complexe. Implemen-
tarea directivelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii de satisfacere a
necesitatilor populatiei in produse de origine vegetala, prin valori-
ficarea resurselor locale de materie prima, poate fi realizata doar
prin cunoasterea plantelor medicinale si a principiilor lor active. In
vederea realizarii acestui deziderat, studierea plantelor medicinale de
cétre studentii Facultétii de Farmacie USMF ,,Nicolae Testemitanu”
si a specialistilor porneste de la cunoasterea stiintificd a plantelor
medicinale, raspandirea speciei, identificarea produselor vegetale,
compozitiei chimice, actiunile si indicatiile farmacologice prin prisma
principiilor active. In acest context pregitirea specialistilor farmacisti
in identificarea, cunoasterea plantelor medicinale si produselor ve-
getale, reprezintd o necesitate sociald importanta in securitatea pro-
duselor fitoterapeutice.

Ghidul metodic ,,Plante din colectia Centrului Stiintifico-Practic
in domeniul Plantelor Medicinale” va reprezenta un indrumar pentru
orientarea cercetdtorilor, studentilor si specialistilor in cunoasterea
plantelor medicinale din flora Republicii Moldova, celor introduse in
culturd, prin diversitatea produselor vegetale, metodelor de analiza
titochimica si actiunilor farmacologice. Pentru facilitarea insusirii in-
formatiei plantele vor fi prezentate dupa principii active (poliholozide,
vitamine, uleiuri volatile, substante amare si rezinoase, heterozide,
saponozide, lignane, alcaloizi, compusi fenolici, inclusiv cumarine
si cromone, derivatii antracenului, flavonoide, substante tanante si
diverse principii active).

Evaluarea compozitiei chimice a produselor vegetale ofera o
perspectiva noua in domeniul cercetdrilor farmacognostice prin co-
relarea activititii farmacoterapeutice a plantelor in dependenta de
compozitia chimicd, structura principiilor active, cercetdri care stau
la baza actiunilor farmacoterapeutice.
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Speciile sunt clasificate si dupa actiuni farmacologice (afrodiziac,
analgezic, antioxidant, antihipertensiv, antiinflamator, antireumatic,
antitumoral, antitusiv, antiviral, antiseptic, antibacterian, cardioseda-
tiv, cicatrizant, carminativ, coleretic, diuretic, emolient, expectorant,
hepatoprotector, hipoglicemiant, imunomodulator, laxativ, spasmo-
litic, stomahic, sedativ, vitaminizant). Plantele sunt repartizate dupa
familii (Asteraceae, Apiaceae, Lamiaceae, Papaveraceae, Rosaceae,
Tiliaceae, Apocynaceae, Araceae, Aristolochiaceae, Asparagaceae,
Berberidaceae, Brassicaceae, Caprifoliaceae, Fagaceae, Plantaginaceae,
Poaceae, Polygonaceae, Scrophulariaceae), cu mentionarea denumirii
speciilor in limba latind, englezd, roména si rusa. Deasemenea, in
lucrare sunt selectate speciile cu potential toxic si alergic. Ghidul
oferd informatie referitoare la rezultatele proiectelor de cercetare care
au derulat la Centrul Stiintifico-Practic in domeniul Plantelor Me-
dicinale (CSPDPM) a USMF , Nicolae Testemitanu” cu mentionarea
metodelor de determinare calitativa si cantitativa a principiilor active
pentru unele specii din colectie cu activitate antioxidantd, antibacte-
riand, antiinflamatoare si hepatoprotectoare, in scopul diseminarii
rezultatelor si cercetérilor stiintifice asupra plantelor medicinale din
colectia Centrului. Ghidul este destinat cercetdtorilor, studentilor,
rezidentilor, farmacistilor, medicilor, specialistilor preocupati de
domeniul plantelor medicinale si cercetérilor stiintifice. Totodata,
va fi util studentilor Facultatii de Farmacie, pentru buna insusire a
disciplinelor: botanica farmaceutica si farmacognozie in scopul fami-
liarizarii studentilor cu plantele medicinale din colectie pe perioada
de practica didacticd la disciplinele mentionate. Astfel, va contribui la
pregatirea viitorilor specialisti farmacisti si la realizarea obiectivelor
privind cunoasterea plantelor medicinale.

Primele incercari in domeniul ocrotirii vegetatiei din Republica
Moldova s-au intreprins in secolul XIX. Mentionam cé din 1550 de
specii de plante, 46 sunt incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova,
editia a 3-a, 2015, iar 224 sunt protejate de stat. Astfel, CSPDPM a
USMF ,Nicolae Testemitanu” poate contribui la bioconservarea plan-
telor medicinale din flora spontand, precum si celor rare si pe cale de
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disparitie, prin introducerea lor in cultura. Pentru a preveni disparitia
si a interveni in refacerea populatiilor in ecosistemele naturale, crea-
rea colectiilor de plante este binevenitd. Printre speciile din colectie,
se regasesc specii de plante cu grad diferit de vulnerabilitate: Ephedra
distachya L., Scopolia carniolica Lacq., Crataegus pentagyna Waldst.
et Kit, Galanthus nivalis L., Nymphaea alba L., Padus avium Mill.

CSPDPM serveste ca un edificiu educational atat pentru studentii
Facultatii de Farmacie cat si a altor institutii cu profil medical, far-
maceutic, biologic, prin popularizarea stiintei, utilizarea rationala a
plantelor medicinale, cét si prin perspectiva utilizarii Centrului ca
baza stiintificd pentru schimb de experienta, iar plantele medicinale
din colectie pot servi ca sursa de materie prima pentru industria
farmaceuticd autohtona in scopul obtinerii de preparate noi fitote-
rapeutice.



I. CENTRUL STIINTIFICO-PRACTIC
IN DOMENIUL PLANTELOR MEDICINALE

1.1. Infrastructura centrului

Centrul Stiintifico-Practic in domeniul Plantelor Medicina-
le (CSPDPM) al USMF ,,Nicolae Testemitanu” a fost fondat in baza
Hotarérii de Guvern al Republicii Moldova Nr. 1071 din 15 august
2002 ,,Cu privire la atribuirea, modificarea destinatiei terenurilor
si autorizarea unor lucrari de proiectare”. Centrului i s-au atribuit
4,79 ha in extravilanului satului Bardar, raionul Ialoveni, situate la
4 km nord-est de localitate, pentru crearea colectiei de plante medici-
nale, constructia blocului administrativ, aulei didactice si uscatoriei.
Proiectul a prevazut si constructia retelei de irigare, fintanei arteziene,
achizitionarea tehnicii agricole, utilajului de laborator si reagentilor.

La moment, CSPDPM ocupd o suprafata totald de 13 ha si or-
ganizational este parte componentd a Centrului de Dezvoltarea a
Medicamentului, din Cadrul Institutului National de Cercetare in
Medicind si Sdnatate.

Colectia de plante
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Bloc administrativ Sala de studiu de camp
pentru studenti
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Activitati practice cu studentii
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1.2. Resurse umane

Gestionarea unei colectii implica mai multi angajati la diferite
niveluri manageriale, inclusiv personal cu cunostinte in ingrijirea
plantelor medicinale.

Plantele medicinale servesc ca obiect de studiu pentru imbuna-
tatirea proiectelor si tehnicilor de cercetare, pe masura ce apar noi
teorii, metode si practici, iar CSPDPM creeaza noi colabordri intre
profesori, cercetatori stiintifici, studenti, doctoranzi, pentru a fi va-
lorificat potentialul biologic, fitochimic si farmacologic al colectiei.
Astazi, in cadrul CSPDPM sunt antrenati specialisti in domeniul
biologiei si tehnologiei de cultivare a plantelor medicinale, farmacisti:
farmacognozie si fitochimia plantelor medicinale, cat si tehnologie
si biotehnologie farmaceuticd, etc.

POMPUS IRINA - sefa UNGUREANU ION - sef

CSPDPM, cercetator stiintific, adjunct, cercetator stiintific

Domenii de cercetare: tehnologia coordonator, doctor in stiinte

de cultivare a plantelor medicinale biologice, conferentiar universitar

e-mail: irina.pompus@usmf.md  Domenii de cercetare: biologia si
cultivarea plantelor medicinale
e-mail: ion.ungureanu@usmf.md
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COJOCARU-TOMA MARIA -
cercetator stiintific coordonator,
doctor in stiinte farmaceutice,
conferentiar universitar. Domenii
de cercetare: farmacognozie,
fitochimia plantelor medicinale
e-mail: maria.cojocaru@usmf.md

BENEA ANNA - cercetitor
stiintific, doctor in stiinte
farmaceutice, asistent universitar.
Domenii de cercetare: fitochimia
plantelor medicinale

e-mail: anna.benea@usmf.md
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de proiect, doctor in stiinte
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farmaceutica.
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CIOBANU CRISTINA -
cercetator stiintific, doctor in
stiinte farmaceutice, conferentiar
universitar. Domenii de cercetare:
tehnologie farmaceutica.
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1.3. Directii de cercetare

Republica Moldova detine un mediu natural bogat din punct de
vedere al diversitatii peisajelor, situate pe trei eco-regiuni principale
ale Europei — padurile mixte central-europene, stepa pontica si silvos-
tepa est-europeand. Flora tarii numara cca 1550 de specii din 550 de
genuri si 101 de familii. Strategia cea mai importanta de conservare
a biodiversitatii naturii si de utilizare durabild a resurselor vegetale,
se axeaza pe constituirea ecosistemelor naturale protejate.

Un component al ecosistemului natural prezinta si colectia de
plante din cadrul CSPDPM a USMF ,Nicolae Testemitanu”, care
numara cca 160 taxoni de plante din 14 grupe de principii active cu
diverse actiuni farmacoterapeutice. Aici sunt organizate si efectuate
cercetdri stiintifice in bazd de proiecte institutionale finantate din
bugetul de stat, precum si cercetari de initiativa la nivel de lucrari
stiintifice a studentilor, rezidentilor, masteranzilor si doctoranzilor.
In acelasi timp la CSPDPM se petrec stagii practice a studentilor
Facultatii de Farmacie: ,,Plante medicinale” si ,,Farmacognozie” si a
specialistilor in cadrul ciclurilor de perfectionare a USMF ,,Nicolae
Testemitanu”.

Directii de baza de cercetare a CSPDPM:

e studiul biologic al plantelor medicinale din flora spontana si cea
cultivata a Republicii Moldova;

e cercetdri fitochimice ale plantelor medicinale si produselor ve-
getale recoltate din colectia Centrului;

e lucrari de introducere in cultura a plantelor medicinale din flora
spontana autohtona si din alte regiuni floristice;

e studiul conditiilor de crestere si elaborarea tehnologiilor de cul-
tivare a plantelor medicinale;

e lucrdri de creare a unei baze stiintifice de producere a materia-
lului semincer si saditor de plante medicinale.
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1.4. Metodologia cercetarii

Cercetarile privind introducerea in culturd a plantelor medicinale
din flora spontana autohtona si din alte regiuni floristice, includ
stabilirea parametrilor optimi de cultivare cu identificarea factorilor
de mediu ce influenteaza asupra procesului de crestere si dezvoltare
a speciilor, cum ar fi: conditiile edafice si orografice, termenii de
prelucrare a solului, regimul hidric, termenii de semdnat si densitatea
plantelor pe unitatea de suprafatd s.a.

Studiul biologic al plantelor include determinarea biometrica si
analiza morfo-anatomica a produselor vegetale prin studiu farmaco-
gnostic. Metodele de cercetare sunt aplicate in cadrul colaborarilor
cu Catedra de Farmacognozie si botanicd farmaceutica, Catedra de
tehnologie a medicamentelor, Catedra de microbiologie, virusologie si
imunologie, Centrul Stiintific in Domeniul Medicamentului a USMF
»Nicolae Testemitanu”, Institutul de Chimie, Institutul de Geneti-
cd, Fiziologie si Protectie a Plantelor, Grddina Botanica Nationala
(Institut) ,,Alexandru Ciubotaru”. Centrul de asemenea colaboreaza
cu Laboratoarele de cercetare din Romania: Cluj-Napoca, Bucuresti,
Tasi, Arad. In cadrul proiectelor de cercetare se executi studii fito-
chimice, de optimizare a metodelor de obtinere a extractelor fluide si
uscate si studii biologice, precum determinarea actiunii antioxidante
(DPPH, FRAP, ABTS), antimicrobiene in vitro; studiul activitatilor
antiinflamatorii (prin inducerea edemului labei posterioare la sobo-
lani) si hepatoprotectoare in vivo.

Proiecte realizate (2006-2024)

Nr. Titlul proiectului Tipul Finantator Anfl de
d/o. ’ realizare
1. |,Studiul complex Institutional Academia
al fitopreparatelor de Stiinte | 2006-2010
autohtone cu actiune a Moldovei
hepatoprotectoare si 06.420.038 A
antimicrobiand”
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2. |,Studiul biologic si Institutional Academia
fitochimic al plantelor de Stiinte | 2011-2014
medicinale cu actiune a Moldovei
hepatoprotectoare si 11.817.09.14A
antimicrobiand”

3. | »Studiul biologic si Institutional Academia | 2015-2019
fitochimic al plantelor de Stiinte
medicinale cu a Moldovei
actiune antioxidanta, 15.817.04.35A
antiinflamatoare si
hepatoprotectoare”

4. |, Studiul biologic si Program de Stat Agentia | 2020-2023
fitochimic al plantelor Nationala
medicinale cu 20.80009.8007.24 pentru
actiune antioxidanta, Cercetare si
antimicrobiana si Dezvoltare
hepatoprotectoare”

5. |,Dezvoltarea produselor Institutional Ministerul | 2024-2027
farmaceutice noi din Sanatatii
materie prima locald” 080301

6. |,Impactul diferitelor Bilateral de Romania | 2024-2026

habitate si al factorilor
de stres abiotici asupra
metabolitilor plantelor
din genurile Galium si
Helichrysum”

cercetare in

parteneriat

cu Romania
(Universitatea
Aurel Vlaicu

Arad)
PN-IV-P8-8.3-
ROMD-2023-0022




II. REPARTIZAREA PLANTELOR DIN COLECTIE,
CLASIFICATE DUPA PRINCIPIILE ACTIVE

Studiile recente au atestat cd continutul compusilor chimici in
plante depinde atét de factorii interni: genotipul plantei, cét si factorii
externi: mediu ambiant, colectare si depozitare a produselor vegetale.
Cunoasterea compozitiei chimice a plantelor precum si dinamica
acumuldrii metabolitilor secundari in organe prezinta un interes
deosebit, pentru aplicarea tehnicilor de extractie sau izolare a prin-
cipiilor active si aprecierea valorilor terapeutice, in corespundere cu
Documentatia Analitica de Normare.

Plantele medicinale din colectia CSPDPM au fost evaluate dupa
componenta principiilor active prezentate in diagrama din figura 1.
Astfel, ponderea cea mai inaltd este atribuita uleiurilor volatile (29%),
constituite din amestecuri multiple de hidrocarburi alifatice, aroma-
tice si hidroaromatice ce apartin clasei terpenoidelor; alcaloizilor le
este atribuit locul 2 in clasament (14%) urmati de substante tanante
(12%), substante amare (12%) si flavonoide (11%). In minoritate se
claseaza cumarinele, ponderea acestora constituind doar 5%.

12% 14%

11%

B Alcaloizi ® Cumarine ® Flavonoide
® Heterozide ® Saponozide ® Uleiuri volatile
¥ Substante amare Substante tanante

Figura 1. Diagrama repartizdrii plantelor din colectie dupd compusi chimici
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2.1. Plante cu continut de alcaloizi

ALCALOIZI - produsi ai metabolismului secundar, ce prezinta
substante organice heterociclice azotate, de origine vegetala, cu carac-
ter bazic, care in doze determinate poseda actiune fiziologica asupra
organismului, iar in doze mari sunt toxice. Alcaloizii actioneaza
asupra sistemului nervos central ca stimulanti si depresori; asupra
sistemului nervos vegetativ si receptorilor (adrenergici, dopaminer-
gici ori serotoninergici) cat si asupra celulelor maligne prezentand
actiune citostatica.

Aristolochia clematitis L.
Atropa belladonna L.
Berberis vulgaris L.
Chelidonium majus L.
Datura stramonium L.
Echinops ritro L.

Ephedra distachya Bunge
Fumaria officinalis L.
Glaucium flavum Crantz.

Macleaya microcarpa (Maxim.)

. Nuphar luteum L.

Nymphaea alba L.
Papaver rhoeas L.
Papaver somniferum L.
Symphytum officinale L.

Vinca minor L.

Macleaya microcarpa
(Maxim.)

Symphytum officinale L.
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2.2. Plante cu continut de cumarine

CUMARINE - compusi naturali fenolici, raspanditi in regnul
vegetal, la baza carora std nucleul benzo-a-piron, intalniti frecvent in
natura ca derivati ai cumarinei si furocumarinei, cu efect stomabhic,
carminativ, fotosensibilizant, anticoagulant si spasmolitic.

1. Anethum graveolens L.

Levisticum officinale Koch.
Melilotus officinalis (L.) Pall.

Pastinaca sativa L.

WA W N

. Petroselinum crispum (Mill.) Fuss

Pastinaca sativa L.

2.3. Plante cu continut de derivati antracenici

DERIVATI ANTRACENICI - glicozidele derivatilor fenolici
ai antracenului, complex de heterozide cu diferit grad de oxidare,
care in plante se prezinta ca amestec de diferiti izomeri, cu actiune
laxativd sau purgativa in dependentd de doza, cét si antiinflamatoare,
colagogd si cicatrizanta.

1. Hypericum perforatum L.
Rhamnus cathartica L.

2
3. Rumex acetosa L.
4

. Senna occidentalis L. (syn. Cassia) %

Hypericum perforatum L.
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2.4. Plante cu continut de flavonoide

FLAVONOIDE - grup de pigmenti vegetali cu structurd poli-

fenolicd, raspanditi in regnul vegetal, care se regasesc sub forma de
heterozide ale cdror agliconi sunt derivati ai fenil-benzo-y-pironei
(C¢—C;5-Cg). Flavonoidelor li se acordd atentie datoritd proprietdtilor
antioxidante, diuretice, antivirale, anticanceroase, antiinflamatoare,
antihistaminice, fiind principii cu grad redus de toxicitate, bine to-

lerate de organismul uman.

L
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. Helichrysum italicum (Roth) G.Don
. Leonurus cardiaca L.

. Polygonum aviculare L.

. Robinia pseudoacacia L.

. Silybum marianum L.

. Sophora japonica L.

Aronia melanocarpa (Michx.) Elliott
Buddleja davidii Franch.

Centaurea cyanus L.

Cercis siliquastrum L.

Crataegus monogyna Jacq. - '
Aronia melanocarpa

Cynara scolymus L. (Michx.) Elliott
Galium verum L.

Gingko biloba L.

Helichrysum arenarium (L) Moench

Centaurea cyanus L.
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2.5. Plante cu continut de heterozide

HETEROZIDE - compusi vegetali rezultati din combinarea unei
fractiuni glucidice cu o substanta neglucidica (aglicon sau genina),
care prin hidroliza pun in libertate partea glucidica (formata din
una sau mai multe oze) si cea neglucidica cu structua chimica vari-
atd si spectru larg terapeutic, inclusiv asupra cordului (heterozidele
cardiotonice).

Adonis vernalis L.
Amygdalus communis L.
Convallaria majalis L.

Digitalis lanata Ehrh.

Elytrigia repens (L) Nevski

1

2

3

4

5. Digitalis purpurea L.

6.

7. Prunus amigdalus Stokes

8. Sambucus nigra L. Convallaria majalis L.
9. Salix alba L.

10. Salix babylonica L.

2.6. Plante cu continut de poliholozide

POLIHOLOZIDE - substante fundamentale, alcituite din C,
H, O, rezultate din metabolismul secundar al plantelor, cu actiune
expectoranta, antiimflamatoare, emolienta, cicatrizanta, laxativa,
astringenta si hemostatica.

1. Althaea officinalis L.
2. Echinacea purpurea (L.) Moench.

3. Linum usitatissimum L.
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4. Plantago lanceolatata L.

5. Plantago major L.

6. Tilia cordata Mill.

7. Tilia platyphyllos Scop

8. Tilia tomentosa Moench.

9. Tussilago farfara L.

10. Verbascum phlomoides L. Tilia cordata Mill.

2.7. Plante cu continut de saponozide

SAPONINE - compusi macromoleculari naturali vegetali, cu

caracter de heterozide, care posedd un sir de proprietati specifice
(tratate cu apa produc o spuma abundenta si persistentd si care au
proprietatea de a hemoliza eritrocitele). Saponozidele manifesta ac-
tiune expectoranta, adaptogena, sedativa, vasoconstrictoare si hipo-
lipemianta.

L
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Aesculus hippocastanum L.
Aralia mandshurica Rupr. et Maxim.
Eryngium planum L.
Glycyrrhiza glabra L.
Gypsophila paniculata L.
Phytolacca americana L.
Saponaria officinalis L.

Solidago canadensis L.

Aralia mandshurica
Rupr. et Maxim.

Solidago virgaurea L.
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2.8. Plante cu continut de taninuri

TANINURI - grupe de substante complexe, cu diferita greutate
moleculard (constau din polifenoli, taninuri si flabofene), cu pro-
prietatea de a tabaci pielea si a precipita proteinele. Poseda actiune
astringenta, antiinflamatoare, hemostatica si antiseptica.

Agrimonia eupatoria L.
Bergenia crassifolia L.
Cornus mas L.

Fragaria vesca L.

Padus racemosa Gilib.

L

2.

3.

4.

5. Junglans regia L.
6.

7. Potentilla anserina L. Yar
8. Potentilla erecta (L.) Hampe Aimonia euatria L.
9. Prunus padus L.

10. Prunus spinosa L.

11. Querqus robur L.

12. Sanguisorba officinalis L.
2.9. Plante cu continut de uleiuri volatile

ULEIURI VOLATILE - reprezintd un complex de substante con-
stituite din amestecuri multiple de hidrocarburi alifatice, aromatice
si hidroaromatice ce apartin clasei terpenoidelor. Sunt utilizate ca
antiseptice, anfiinflamatoare, carminative, pentru corijarea mirosului
produselor medicamentoase si cosmetice.

1. Abies nordmanniana (Steven) Spach

2. Acorus calamus L.
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3. Aristolochia clematitis L.

Artemisia dracunculus L.

=~

Betula verrucosa L.

@

Carum carvi L.

I

Chamomilla recutita L.

N

Coriandrum sativum L.

© ®

. Dracocephalum moldavica L.
10. Foeniculum vulgare Mill.

11. Hyssopus officinalis L.

12. Inula helenium L.

13. Iris germanica L.

14. Iris pseudacorus L.

15. Lavandula angustifolia Mill.
16. Lavandula x intermedia

17. Juniperus communis L.

18. Magnolia kobus DC.

19. Matricaria chamomilla L.
20. Melissa officinalis L.

21. Mentha piperita L.

22. Nepeta cataria L.

23. Ocimum basilicum L.

24. Origanum vulgare L.

25. Picea abies L.

26. Pinus sylvestris L.

Ocimum basilicum L.
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27. Populus nigra L.

28. Pyrethrum cinerariaefolium Tver.
29. Rosa damascena Mill.

30. Rosmarinus officinalis L.

31. Salvia officinalis L.

32. Salvia sclarea L.

33. Santolina chamaecyparissus L.
34. Ruta graveolens L.

35. Tanacetum vulgare L.

36. Thymus serpyllum L.

37. Thymus vulgaris L.

38. Valeriana officinalis L.

2.10. Plante cu continut de substante amare

SUBSTANTE AMARE - sunt compusi ternari ai regnului vege-
tal, foarte amari (datorat prezentei lactonei nesaturate) care stimulea-
za functiile digestive: cresc secretia si motilitatea gastrica (stomahic,
tonic—aperitiv), biliara (coleretic) si cresc pofta de méancare.

1. Achillea millefolium L.
Artemisia absinthium L.
Artemisia vulgaris L.
Cichorium inthybus L.

Marrubium vulgare L.

Qv R W N

Taraxacum officinale (L.) Weber
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2.11. Plante cu continut de vitamine

VITAMINE - substante biologic active, catalizatori ai proceselor

metabolice, intrd in componenta tuturor sistemelor fermentative,
in metabolizarea lipidelor, glucidelor, proteinelor, necesare pentru
functionarea proceselor vitale in organism. Plantele medicinale din
colectia centrului in mare parte sunt bogate in vitaminele: C, E, K,
P, carotenoide.

L
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. Sorbus aucuparia L.
. Viburnum opulus L.

. Urtica dioica L.

Calendula officinalis L. ;
Capsella bursa pastoris (L.) Medic. | b
Corylus avellana L.

Daucus carota L., var. Sativa
Hippophae rhamnoides L.

Petroselinum crispum (Mill.) Fuss

Rosa canina L.
Ribes nigrum L.

Ribes uva-crispa L.

¥

. Zea mays L. Calendula officinalis L.

2.12. Plante cu continut de diverse principii active

Arctium lappa L.
Armoracia rusticana Gaertn., Mey. et Scherb.

Asparagus officinalis L.
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4. Chaenomeles japonica L. '
5. Filipendula ulmaria L. Maxim.
6. Forsythia x intermedia Zabel.
7. Fraxinus excelsior L.

8. Galega officinalis L.

9. Humulus lupulus L.

10. Lamium album L.

11. Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt. A
12. Miscanthus sinensis Anderson
13. Ricinus communis L.

14. Rubus idaeus L.

15. Rubus fruticosus L.

16. Trifolium pratense L. 3
17. Vitis vinifera L. Rubus fruticosus L.
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III. REPARTIZAREA PLANTELOR MEDICINALE
DUPA ACTIUNEA FARMACOLOGICA

Plantele medicinale din colectia CSPDPM au fost evaluate dupa
actiuni farmacologice si repartizate dupa sisteme: sistemul nervos,
digestiv, respirator, cardiovascular, excretor, procese metabolice, in-
clusiv plante medicinale cu proprietati antimicrobiene, antivirale si
antiparazitare, in mare parte produse care se regasesc in studiu in
cadrul proiectelor de cercetare realizate in cadrul Centrului.

Plante care actioneaza asupra sistemului nervos
Analgezice: Amygdalus communis L., Atropa belladonna L.,
Chelidonium majus L., Macleaya microcarpa (Maxim.), Papaver
somniferum L.

Sedative: Gingko biloba L., Humulus lupulus L., Melissa officinalis L.,
Mentha piperita L., Valeriana officinalis L.
Antiparkinsonice: Datura stramonium L.

Plante care actioneaza asupra sistemului digestiv
Coleretice, colagoge: Berberis vulgaris L., Betula verrucosa L.,
Calendula officinalis L., Chelidonium majus L., Centaurea cyanus L.,
Cynara scolymus L., Dracocephalum moldavica L., Fraxinus excelsior L.,
Fumaria officinalis L., Gypsophila paniculata L., Helichrysum
arenarium (L.) Moench., Hypericum perforatum L., Mentha piperita L.,
Rosmarinus officinalis L., Silybum marianum (L.) Gaertner, Tanacetum
vulgare L., Taraxacum officinale (L.) Weber, Rosa canina L.
Laxative, purgative: Armoracia rusticana Gaertn., Mey. et Scherb.,
Linum usitatissimum L., Ricinus communis L.

Carminative: Anethum graveolens L., Carum carvi L., Coriandrum
sativum L., Foeniculum vulgare Mill., Fumaria officinalis L., Levisticum
officinale Koch., Ocimum basilicum L., Nepeta cataria L.

Stomahice: Achillea millefolium L., Acorus calamus L., Anethum graveolens L.,
Artemisia dracunculus L., Artemisia vulgaris L., Carum carvi L., Cichorium
inthybus L., Coriandrum sativum L., Hippophae rhamnoides L., Inula
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helenium L., Levisticum officinale Koch. Ocimum basilicum L., Rumex
acetosa L., Symphytum officinale L., Taraxacum officinale (L.) Weber.
Hepatoprotectoare: Agrimonia eupatoria L., Chelidonium majus L.,
Cichorium inthybus L., Cynara scolymus L., Helichrysum arenarium
(L.) Moench., Melilotus officinalis (L.) Pall., Silybum marianum (L.)
Gaertner, Symphytum officinale L., Potentilla anserina L.
Galactogoge: Carum carvi L., Foeniculum vulgare Mill., Galega
officinalis L.

Plante care actioneaza asupra sistemului respirator

Antitusive: Amygdalus communis L., Glaucium flavum Crantz.,
Papaver rhoeas L., Papaver somniferum L., Thymus serpyllum L.,
Thymus vulgaris L.
Expectorante: Althaea officinalis L., Armoracia rusticana., Eryngium
planum L., Hyssopus officinalis L., Inula helenium L., Iris germanica
L., Glycyrrhiza glabra L., Gypsophila paniculata L., Marrubium
vulgare L., Ocimum basilicum L., Origanum vulgare L., Saponaria
officinalis L., Tussilago farfara L., Verbascum phlomoides L.

Plante care actioneaza asupra sistemului cardiovascular
Antihipertensive: Aronia melanocarpa (Michx.) Elliott, Aesculus
hippocastanum L., Viburnum opulus L.

Cardiotonice: Adonis vernalis L., Aronia melanocarpa (Michx.)
Elliott Convallaria majalis L., Crataegus monogyna Jacq., Digitalis
lanata Ehrh., Digitalis purpurea L., Leonurus cardiaca L.

Plante care actioneaza asupra aparatului excretor
Diuretice: Berberis vulgaris L., Betula verrucosa L., Centaurea cyanus L.,
Elytrigia repens (L) Nevski, Filipendula ulmaria L. Maxim., Fraxinus
excelsior L., Galium verum L., Juniperus communis L., Iris germanica L.,
Lamium album L., Levisticum officinale Koch., Ocimum basilicum L.,
Padus racemosa Gilib., Petroselinum crispum (Mill.) Fuss., Polygonum
aviculare L., Populus nigra L., Prunus padus L., Prunus spinosa L.,
Robinia pseudoacacia L., Saponaria officinalis L., Solidago canadensis L.,
Solidago virgaurea L., Thymus serpyllum L., Tilia cordata Mill., Tilia
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platyphyllos Scop, Tilia tomentosa Moench., Trifolium pratense L.,

Urtica dioica L., Viburnum opulus L., Zea mays L.

In litiaze renale: Acorus calamus L., Corylus avellana L., Robinia
pseudoacacia L., Zea mays L.

Plante medicinale care actioneaza asupra proceselor metabolice
Antiinflamatoare: Althaea officinalis L., Bergenia crassifolia (L.),
Calendula officinalis L., Chaenomeles japonica L., Echinacea purpurea
(L.) Moench., Elytrigia repens (L) Nevski, Filipendula ulmaria L.
Maxim., Fraxinus excelsior L., Galium verum L., Glycyrrhiza glabra
L., Hypericum perforatum L., Hippophae rhamnoides L., Macleaya
microcarpa (Maxim.) Matricaria chamomilla L.

Vitaminizante: Aronia melanocarpa (Michx.) Elliott., Chaenomeles
japonica L., Calendula officinalis L., Capsella bursa pastoris (L.) Medic.,
Daucus carota L., var. Sativa, Fragaria vesca L., Viburnum opulus L.,
Hippophae rhamnoides L., Pastinaca sativa L., Petroselinum crispum
(Mill.) Fuss, Ribes nigrum L., Rosa canina L., Rubus fruticosus L.,
Rubus idaeus L., Sorbus aucuparia L., Zea mays L.

Antialergice: Matricaria chamomilla L., Verbascum phlomoides L.
Hipoglicemiante: Cichorium inthybus L., Elytrigia repens (L) Nevski,
Galega officinalis L., Junglans regia L., Salvia officinalis L., Sorbus
aucuparia L., Urtica dioica L.

Plante medicinale cu proprietiti antimicrobiene, antivirale,
antimicotice si antihelmintice

Antihelmintice: Achillea millefolium L., Artemisia absinthium L.,
Artemisia vulgaris L., Cornus mas L., Inula helenium L., Ruta
graveolens L., Tanacetum vulgare L.
Antibacteriene: Aristolochia clematitis L., Bergenia crassifolia (L.),
Coriandrum sativum L., Cornus mas L., Gingko biloba L., Hypericum
perforatum L., Macleaya microcarpa (Maxim.), Nepeta cataria L.,
Thymus vulgaris L.
Antimicotice: Hippophae rhamnoides L., Rosa damascena Mill.
Antivirale: Tilia cordata Mill., Tilia platyphyllos Scop., Tilia tomentosa
Moench., Rosa canina L.
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IV. PLANTE MEDICINALE
CU POTENTIAL TOXIC

Din numarul total al speciilor din colectie, 22 sunt considerate cu
potential toxic (0,11%), prin continutul de compusi chimici, supradoza-
rea carora pot provoaca intoxicatie si deces. Acestea sunt, in mare parte,
plante cu continut de alcaloizi, heterozide cardiotonice si cianogenetice,
saponozide, furocumarine, derivatii antracenului, rezine si ulei volatil.
Plantele cu potential toxic se clasifica in functie de toxicitate:

— extrem de toxice: sunt considerate plantele care provoacd in-
toxicatie in doze de 5 mg/kg si mai putin, masa corporald, in aceas-
ta grupa se regasesc: Atropa belladonna, Hyoscamus niger, Datura
stramonium, Scopolia carniolica, Ricinus communis, Digitalis purpu-
rea, Conium maculatum, Juniperus sabina;

— foarte periculoase: plantele care provoaca intoxicatie de la
5 pand la 50 mg/kg masa corporald. Din colectie, in acest grup se
claseaza: Chelidonium majus, Convallaria majalis, Adonis vernalis,
Buxus sempervirens L., Solanum dulcamara;

— moderat de periculoase: sunt plantele care provoaca semne de
intoxicatie la ingerare de la 50 pand la 500 mg/kg — masd corporald,
cum ar fi: Ranunculus sceleratus, Cynoglosum officinale, Aristolohia
clematitis, Hedera helix, Tanacetum vulgare.

Plantele cu potential toxic dupa compusi chimici (alcaloizi, he-
terozide cardiotonice, saponozide, antracenozide, cumarine, rasini,
lectine, uleiuri volatile) sunt prezentate mai jos cu indicarea partilor
otravitoare, compusilor chimici si simptomelor de otravire.

ALCALOIZI
Atropa belladonna L., Matraguna, Kpacaska
OOBIKHOBEHHA s
Partile otravitoare: toatd planta, fructele.
Compusi chimici: hiosciamina (90%),
scopolamina (2-5%).
Simptome de otrdvire: uscaciunea gurii si
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faringelui de la scaderea secretiei salivare, constipatii (scade secretia
glandelor intestinale si peristaltismul), tahicardie, creste frecventa
ritmului cardiac, relaxarea musculaturii netede a organelor cavitare,
creste tonusul sfincterului vezical favorizand volumul de urina,
fotofobie si cefalee, afecteazd vederea de aproape, hipertermie, stop
respirator.

.+ Hyoscyamus niger L., Masilarita,
. Benena uépuasn

Partile otravitoare: toata planta, inclusiv semintele.
' Compusi chimici: hiosciamina (50%),
scopolamina (50%).
' Simptome de otravire: uscarea gurii si a
faringelui, senzatie de sete, rdguseald, dilatarea
pupﬂelor hiperimia fetei, dificultati de respiratie si urinare, cresterea
rapida a temperaturii, puls accelerat (pana la 160-170 bétdi pe minut),
halucinatii, convulsii, stop respirator.
Datura stramonium L., Ciumafaie,
IypmaH 0OBIKHOBEHHBIN
Partile otravitoare: toata planta.
Compusi chimici: hiosciamina (75%), atropina,
scopolamina (25%)
Simptome de otravire: uscarea gurii, senzatia de
sete (polidipsie), dereglarea inghitirii, diaree sangeroasa, halucinatii
vizuale, dilatarea pupilei, dereglarea functiilor sistemului nervos
central, efect de excitare pana la paralizie, cu dificultiti de mentinere
a ech1hbrulu1 dificultati de vorbire, stop respirator.

» @7 Ricinus communis L., Ricin,

KnemeBnna oObIKHOBEHHA S
Partile otravitoare: semintele.
Compusi chimici: ricinina (alcaloid), ricina
(toxalbumina).
Simptome de otravire: greata, varsaturi,
sangerari, senzatie de arsura in esofag si stomac,
nefrita, anurie, cefalee, somnolenta, leucocitoza,
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aglutinarea eritrocitelor, leziuni hepatice, convulsii. In cazuri severe,

colaps si deces.

Chelidonium majus L., Rostopasca, Uncroren

(17083911 00) 7

Partile otravitoare: toatd planta.

Compusi chimici: cheleritrina, chelidonina,

sanguinarina, berberina, protopina.

Simptome de otravire: senzatie de arsura, greata,

-4 voma, diaree cu sange, deprimarea functiei
e cardiace si a sistemului nervos central, sciderea

pulsului si a tensiunii arteriale, cresterea paraliziei muschilor

scheletici, deprimare respiratorie, stop cardiac.

Papaver somniferum L., Mac-de-gradina,

Max CHOTBOPHBII

Partile otravitoare: toata planta, in special latexul

din capsule imature.

Compusi chimici: morfina, codeina, papaverina,

tebaina, laudanina, narcotina.

Simptome de otrdvire: dilatarea pupilei,

depresie, pierderea cunostinfei care cauzeaza

moartea. Induce senzatii euforice, activeazd regiuni cerebrale

prin care se produce dependenta fizica si psihicd. Sevrajul include

panicd, frisoane, anxietate, greatd sau voma, insomnie, febra, diaree,

lacrimare sau rinoree. Supradoza determina insuficienta cardiaca

severd si respiratorie (edem pulmonar si cerebral acut). Intoxicatia

severa in supradoze induce coma.

Nuphar luteum L., Nufar-galben,

Ky6b1mka >xénras

Partile otravitoare: flori, rizomi si rddacini.

Compusi chimici: rizomii si rddacinile contin

alcaloizi chinolizidinici, care, pe langa azot, includ si

| sulf: nuflein, nufaridin, nufarin, lutekurin (cantitatea

totala de alcaloizi pana la 0,35%). Florile contin

glicozide cardiace, aseméanatoare cu cele din degetel.
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Simptome de otravire: in doze mici manifesta efect excitant asupra
sistemului nervos central, iar in doze mari - efect deprimant.
Alcaloizii au efect anestetic local, similar cu curara. Rizomii proaspeti
sunt mai otravitori. Sunt cunoscute cazuri de otravire a copiilor cu
rizomi, care se manifestd prin vomd, diaree si somn prelungit.
Ephedra distachya L., Carcel,
Adenpa IBYXKOMTOCKOBAaA
il Partile otravitoare: toata planta.
Il Compusi chimici: (-) efedrina 70-80% din
g totalul de alcaloizi, (+) pseudoefedrina, (-)
i norpseudoefedrina, L- si D-norefedrina.
Simptome de otravire: ameteala, vertij, insomnie,
n - tremor al membrelor, midriazd, constipatie,
hlpertensmne arteriala, aritmie, anurie, excitatie nervoasa, convulsii,
deprimare resplratorle, deces.
| Symphytum officinale L., Tatineasa,
OKONHMK TeKapCTBEHHbIN
Partile otravitoare: toatd planta, radacinile.
Compusi chimici: simfitina, simfitocinoglosina,
| licopsamina, intermedina (alcaloizii pirolizidinici).
i Simptome de otravire: alcaloizii pirolizidinici
afecteaza treptat flcatul dacd sunt administrati in cantitati mici pe o
perioadd lunga de timp, iar consumul in cantitati mari induce leziuni
hepatice. Venele ficatului pot fi obturate. Persoanele acuza dureri
abdominale si voma, cu acumulare de lichid in abdomen, péana la
insuficientd hepatica, ciroza.
Aristolochia clematitis L., Cucurbetica,
4§ Partile otravitoare: toata planta, mai toxice fiind
J semintele si rizomii.
(aristolochin, magnoflorin), acid aristolochic;

é frunzele si semintele - aristolochina si acidul

~ 4% KupkasoHn 00bIKHOBEHHbII
Compusi chimici: rizomii contin alcaloizi
aristolochic.
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Simptome de otravire: acidul aristolochic actioneaza la nivelul
capilarelor; provoaca tulburdri circulatorii, afecteaza tractul
gastrointestinal, rinichii, ficatul, sistemul nervos central; administrat
pe cale orala, induce voma, diaree severd, paralizie respiratorie si
stop cardiac.

HETEROZIDE CARDIOTONICE

Digitalis lanata Ehrh., Degetel-lanos,
Hamnepcrsanka mepcrucras

Partile otravitoare: toata planta.

Compusi chimici: lanatozidele (A, B, C, D,
E). Compusii sunt inhibitori ai enzimei Na¥,
K*-ATP-aza.

Simptome de otravire: aritmie, convulsii, voma,
gastroenterita, cefalee, tulburari ale sistemului
nervos central, stop cardiac, pana la moarte
subita.

Digitalis purpurea L., Degetel-rosu,
Hanepcrsanka nypnypHas

Partile otravitoare: toata planta, in special
frunzele in perioada de inflorire.

Compusi chimici: heterozide cardiotonice
(agliconi: digitoxigenina, gitoxigenind), digoxina
ce actioneaza prin inhibarea pompei Na*- K¥, cu
acumularea calciului la nivelul celulelor cardiace
si cresterea tonusului vagal.

Simptome de otravire: bradicardie severd, tulburari de vedere,
greatd, extrasistold si stop cardiac. Saponinele, care insotesc
heterozidele, provoaca iritatii epiteliale, hipersalivatie, voma, colici,
diaree si poliurie.
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Convallaria majalis L., Lacramioara,
JIaugpIIT MaVICKUNI

Partile otravitoare: toatd planta, mai ales bacele rosii.
Compusi chimici: convalatoxozida, convalozida,
convalotoxol, glucoconvalozida, convalarina,
convalamarina.

Simptome de otravire: greata, tulburdri gastro-
intestinale, diaree, ameteli, hipertensiune
arteriala, aritmie, coma si stop cardiac.

SAPONOZIDE

Saponaria officinalis L., Sapunarita,
MbINbHAHKA TeKapCTBEHHA s

Partile otravitoare: toata planta, in special
raddcinile.

Compusi chimici: saponine triterpenice
(heterozide ale gipsogenolului).

Simptome de otravire: dozele mari determina
nefrita, tulburdri ale tractului gastrointestinal; la
ingerare se simte un gust caracteristic dulceag, care se schimba cu
senzatie puternica de arsura in gura si faringe; greatd, voma, dureri in
stomac, excitarea sistemului nervos central, convulsii, stop respirator.

Phytolacca americana L., Carmaz,

JIakOHOC aMepUKaHCKUII

Partile otravitoare: raddcinile, frunzele.
Compusi chimici: saponine - acid fitolaccinic,
fitolacanina, fitolacasaponina, fitolacasida,
fitolacatoxina, fitolaccina,

Simptome de otravire: vomd, diaree, crampe
stomacale, puls slab; in doze mari: dificultéti
de respiratie, convulsii, deces. Saponinele perturba fluiditatea si
integritatea membranelor celulare, fiind citotoxice.




PLANTE DIN COLECTIA CENTRULUI STINTIFICO-PRACTIC IN DOMENIUL PLANTELOR MEDICINALE
ANTRACENOZIDE

Hypericum perforatum L., Sunitoare,
¥ 3Bepo6oit mpoxbIpABIEHHBIN

| Partile otravitoare: toata planta.
Compusi chimici: hipericina, pseudohipericina,
protohipericina.
Simptome de otravire: la nivelul pielii expuse
la soare, apare inflamatie, edem, exudat, prurit,
eriteme dureroase pana la necroze; excitatii psihomotorii, neliniste
generald, confuzie, depresie, manie, hiperactivitate.

CUMARINE

i Ruta graveolens L., Varnat,
Pyra gymmucras
= Pirtile otrdvitoare: toatd planta.

i Compusi chimici: bergaptena, psoralena (fura-
nocumarine), rutamina, dictamina (alcaloizi
chinolinici).

Simptome de otravire: salivatie, voma, gastro-
enterita, iritatia tractului gastro-intestinal, hematurie, tulburdri
de vedere, hipotermie, puls lent, poliurie, diaree sanguinolenta,
hemoragii uterine, somnolenta, coma. Planta are proprietati abortive.

RASINI

Humulus lupulus L., Hamei,

XMenb 00bIKHOBEHHBII

Partile otravitoare: strobilii (flori feminine).
Compusi chimici: fitoestrogeni (8-prenilnarin-
genina), substante amare rezinoase (humulona,
lupulona).

Simptome de otravire: inhibitia sistemului ner-
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vos, dermatite, greatd, voma, dureri stomacale, vertij, somnolenta.
La recoltarea produsului vegetal, pot aparea simptomele
»colectorilor de hamei”, care se manifestd prin: somnolenta,
transpiratie, agitatie, frica, febrd, durere in zona inimii, dificultati
de respiratie si eczeme.

LECTINE

5 Robinia pseudoacacia L., Salcam,

Axanusa Gerasa

Partile otravitoare: radacinile, scoarta, fructele.
Compusi chimici: robin (toxalbumina), taninuri.
Simptome de otravire: greata, vomd, colici,
diaree, somnolenta, midriaza. In cazuri severe,
scaune sangeroase, hematurie, puls neregulat,
tahicardie, insuficientd cardiovasculara acuta.
Toxalbumina inhibd sinteza proteinelor si este
citotoxica.

ULEIURI VOLATILE

Tanacetum vulgare L., Vetrice,

ITm>xMa 0GBIKHOBEHHA

Partile otravitoare: partile aeriene, in special
florile.

Compusi chimici: ulei volatil (pana la 0,8%), cu
continut de B-camfor, tuiol, a-tuiona, borneol,
pinen.

Simptome de otravire: voma, diaree, nefrotoxic,
poate creste riscul de insuficienta renald. excitatia
si paralizia sistemului nervos central, convulsii, halucinatii, spasme
si deces. Este emenagog si poate induce avort (tuiona).
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| Artemisia absinthium L., Pelin-alb,

IlonbIHb roppKas

Partile otravitoare: partile aeriene in perioada
de inflorire.

Compusi chimici: (-) a-tuiona, (+) B-tuiona,
izotuiona, sabinen, sabinol, felandren, pinen,
¥ azulene.

Simptome de otravire: stare de agitatie, tulburari psihice, pierderea
memoriei, greatd, voma, diaree, dureri epigastrice abdominale,
tremur, retentie urinara, halucinatii, convulsii, pierderea cunostintei.
Emenagog si poate induce avort (tuiona).

Mecanismele de actiune ale plantelor toxice sunt diverse si de-
pind de grupul de compusi chimici, proprietiti si concentratia lor in
organe. Neuroreceptorii reprezinta tinta principala a multor principii
active, care au o structura chimica asemandtoare cu neurotransmi-
tatorii endogeni, cum ar fi acetilcolina, dopamina, noradrenalina,
serotonina, adrenalina, receptorii GABA. Principiile neuroactive pot
functiona fie ca agonisti, care suprastimuleaza neuroreceptorii, fie ca
antagonisti, care blocheaza un anumit neuroreceptor, provocand, prin
excitatie, halucinatii si tulburari generale asupra sistemului nervos
central, in mare parte provocate de alcaloizi.

Remarcam, cd unele plante din familia Asteracee precum: echi-
naceea, papadia, musetelul, pelinul, armurariul si ambrosia, pot
induce reactii alergice manifestate prin rinite alergice, dispnee si
astm ce pot sd apard, ca reguld, in urma unei expuneri indelungate
la polenul si sporii acestor specii. Unii alergeni derivati de plante
duc la dermatita de contact cu aparitia simptomelor la nivelul pielii,
manifestate prin prurit, iritatii, roseatd si prin diverse reactii ale
tractului gastro-intestinal. Un grup rdspandit de alergeni din plante
apartine proteinelor (albumine, globuline, prolamine si gluteline)
continute in special in seminte.

Ambrozia (Ambrosia artemisiifolia L.), familia Asteraceae, este
una dintre cele mai periculoase si invazive specii atit pentru culturile
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agricole, cat si pentru sandtatea omului si biodiversitatea locala, ori-
ginara din America de Nord, care a aparut in Europa inca din anul
1860. In ultimii 20 de ani, aceastd specie a cunoscut o rispandire
acceleratd, remarcata in primul rdnd prin alergiile severe pe care le
provoaca in perioada de inflorire.

Ambrosia artemisiifolia L.
pana la inflorire in perioada de inflorire

Alergen puternic este considerat polenul, produs in perioada de
inflorire a ambroziei, in lunile iulie-septembrie. O plantd matura
de ambrozie poate elibera pand la 8 miliarde de grauncioare micro-
scopice de polen, cu diametrul de 20 microni. Specia afecteaza atat
copiii, cat si adultii, in special prin rinoconjuctivita, manifestata prin
stranuturi frecvente, mancarime la nivelul nasului, al ochilor, nas
infundat, secretii nazale abundente, ochi rosii (hiperemie conjuncti-
vald), accese de astm, tuse, dificultati in respiratie; mancarimea pielii
(urticarie), eczema, soc anafilactic — cea mai severa reactie alergica,
cu debut brusc, care poate duce la deces, necesitand interventie me-
dicald urgenta. Ca actiuni de preventie si eradicare a ambroziei, sunt
prevazute masuri aplicabile, atat la nivel legislativ, cat si informativ
in randul populatiei, privind identificarea specie, nimicirea ei, cat si
evitarea contactului in perioada de inflorire.
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V. METODE DE ANALIZE
FIZICO-CHIMICE $1I BIOLOGICE

5.1. Conditii de recoltare a produselor vegetale

Materia prima vegetala utilizata in industria farmaceutica este re-
prezentatd de produse vegetale medicinale, care prin particularitatile
compusilor chimici, in urma biosintezei, acumuleaza principii acti-
ve cu diverse proprietdti farmacoterapeutice. Recoltarea produselor
vegetale prezintd o etapa importantd din complexul de lucrari, prin
care se asigurd conditionarea si calitatea lor in strictd corespundere
cu cerintele farmacopeice.

Recoltarea produselor vegetale se realizeaza numai de la plante
bine dezvoltate, neafectate de insecte sau microorganisme.

Mugurul foliar (gemma) se recolteaza in perioada de repaus a
plantei: de la sfarsitul iernii sau inceputul primaverii (ianuarie - mar-
tie), cand plantele isi intensifica activitatea de vegetatie si mugurii
sunt gomflati, dar nu au inceput sd creasca.

Scoarta (cortex) reprezinta totalitatea tesuturilor cuprinse intre
suber si cambiu. Se recolteaza primavara, pana la inceputul forma-
rii primelor frunze, atunci si se desprinde usor de partea lemnoasa
(aprilie - inceputul lunii mai).

Frunza (folium) se recolteaza cand este pe deplin dezvoltata,
mai mult primédvara, pana la inceputul infloririi, cand ajunge la
maturitate. Se recolteaza cu sau fara petiol, in functie de cerintele
Documentatiei Analitice de Normare. Uneori, partile aeriene sunt
cosite, iar frunzele sunt indepartate dupa ofilire (urzica) sau dupa
uscare (izma-buna).

Floarea (flos) se recolteaza de la imbobocire si pe intreaga peri-
oadi de inflorire. Se culeg manual sau sunt taiate (paducel, tei). In
plantatii se folosesc masini speciale de recoltat (musetel). Denumi-
rea produsului se refera la inflorescentele intregi si la flori solitare,
complet dezvoltate. Bobocii florali (alabastra) se recolteaza inainte
de inflorire (salcam-galben).
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Partile aeriene (herba) reprezintd toatd partea aeriand a plantei
erbacee, formata din tulpina cu frunze si flori, uneori si fructe. Se
recolteazd in timpul infloririi, unele la inceputul infloririi (pelin-alb,
dentita, talpa-gastei, laicramioara), altele la sfarsitul infloririi, inainte
de caderea fructelor (ruscuta-de-primavara). La unele plante, se taie
intreaga parte supraterand, la altele — doar varfurile sau ramurile
laterale (pelin-alb, dentita, sulfina).

Fructul (fructus), seminta (semen) se recolteaza la maturitate depli-
nd, mai rar cind 60-70% sunt brunificate (coriandru, ricin, in, mustar).
La recoltarea celor uscate, partile aeriene se cosesc, se usucd in snopi
si se treiera (fenicul, chimen, in). Fructul si seminta ce cad usor sunt
recoltate dimineata devreme. Fructele suculente sunt culese cu mana,
fara peduncul, cel carnos - cidnd este complet dezvoltat (afin, ienupar).

Organele subterane: rddacina (radix), rizomul (rhizoma), tu-
berculul (tuber), bulbul (bulbum) se recolteazi de obicei toamna,
rareori primavara, inainte de inceputul vegetatiei, cdnd principiile
active sunt concetrate in produsele vegetale. Organele subterane se
scot cu lopeti, in plantatii — cu pluguri, sapétori de cartofi. Apoi se
separa partea aeriana si se curatd de sol.

Conform datelor prezentate in figura 2, ponderea cea mai inalta,
din produsele vegetale recoltate din colectie pe o perioada de 10 ani
(2013-2023) o constituie partile aeriene (34,5%), urmate de inflores-
cente (17,5%), in minoritate se recolteaza scoarta si partile subterane.

Scoarta
Rizom
Radacind
Seminta

Fruct

Inflorescenta

Frunzi

Partea aeriani

0 10 20 30 40
Figura 2. Produse vegetale recoltate din colectia CSPDPM, (%)
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5.2. Optimizarea metodelor de extragere a principiilor active

O conditie primordiala in asigurarea unei concentratii maxime
de principii active in produsele extractive este optimizarea metodelor
de extractie. Extractele uscate sunt obtinute prin diverse metode: la
baia cu refrigerant, baia cu ultrasunet, agitatorul magnetic, cu Sox-
hlet. Au fost optimizate conditiile de extractie a compusilor fenolici
in parti aeriene de: Hypericum perforatum, Agrimonia eupatoria,
Cichorium intybus, cu extragerea optima a polifenolilor si flavonoi-
delor, avand in calitate de extragent alcool etilic de 50-70%. Prin
procedeul extractiei fractionate si caracteristicele spectrale a frac-
tiilor extractive din florile de Centaurea cyanus a fost demonstrata
necesitatea extractiei succesive cu cloroform si alcool etilic, pentru
inldturarea clorofilei.

In prezent se utilizeaza pe larg planurile experimentale in studiile
comparative a metodelor de extractie. Folosirea planului experimental
fractionat D optimal cu trei factori §i doud niveluri a demonstrat ca
continutul maxim de principii active din Cynarae folium se obtin prin
extractia asistata de ultrasunet; folosind planul experimental fractio-
nat rezolutie V+ cu cinci factori si doud niveluri 252, fiind evidentiat
regimul optimal de lucru: temperatura de 80°C, durata de extractie
30 minute, concentratia alcoolului 70 % la amplitudinea de 100 kHz.

5.3. Identificarea si dozarea principiilor active

In analiza chimicd a produselor vegetale se utilizeaza diverse
metode analitice: reactii de identificare, precipitare si culoare,
metode titrimetrice, gravimetrice, insd tendinta este configurata
de utilizarea metodelor fizico-chimice spectrale, electrochimice si
de cromatografiere. Prin aplicarea reactiilor specifice au fost puse
in evidenta: flavonoide, acizi hidroxicinamici, substante tanante,
saponozide, antraceni derivati, in produsele vegetale: Cynarae folium,
Hypereici herba, Agrimoniae herba, Cichorii herba, Centaureae flos
si Rubi fruticosi folium, iar prin cromatografie pe strat subtire s-au
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pus in evidenta constituenti polifenolici: rutozida, izocvercitrozida,
apigenina, biapigenina, catechina, epicatechina, cvercetol, pirogalolul,
acid cafeic, clorogenic, galic.

Prin spectrofotometrie UV-VIS a fost determinat cantitativ tota-
lul de polifenoli (mgAG/g) cu reagentul Folin Ciocalteu si flavonoide
(mg RU/g) cu clorurd de aluminiu in produse vegetale din colectia
centrului, ce denotd un continut mai ridicat in flori de sunatoare
(Hyperici flos) si turita (Agrimoniae herba), urmat de pérti aeriene
de cicoare (Cichorii herba), frunze de anghinare (Cynarae folium),
tlori de isop (Hyssopi flos) (fig. 3).

Hyperici semina NN 13,18
Hyperici semina [N 316
Hyperici herba NN 32,24
Hyperici herba | NN 4534
Hyperici flores | 5 7
Hyperici flores | N 105,92
Hyssopirose fl. [ 7,58
Hyssopi rose fl. [N 33,07
Hyssopi albi fl. I 83

Hyssopi albi fl. | NN 36,11
Hyssopi caerulei fl. [N 11,4

Hyssopi caeruleifl. [ NNNRNGTNN :°
Cynarae folia [N 42,5

Cynarae folia |GG 2283
Cichorii herba | 152

Cichorii herba NG o: o Agrimoniae herba  EEG—G— :=,19
Agrimoniae herba | 102,7 Rubi folia [l 3,81
0 20 40 60 80 100 120 0 20 40 60
® Polifenoli total mgAG/g extract uscat H Flavonoide total mg RU/g extract uscat

Figura 3. Totalul de polifenoli (mg AG/g) si totalul de flavonoide (mg RU/g)
in produse vegetale din colectia CSPDPM

Prin metode complementare s-a realizat dozarea acizilor hidro-

Xicinamici:

e continutul recalculat in echivalentul acidului cafeic, cu reactivul
Arnow in produsele vegetale conform prevederilor Farmacopeei
Europene, cu un continut mai ridicat in Hyperici herba, Hyperici
flos, urmat de Agrimoniae herba, Hyssopi flos (cu flori albe);

e metoda realizatd in solutii extractive obtinute cu alcool etilic
30% din produsele extractive echivalent in acid clorogenic (%),
cu un continut mai inalt pentru Cichorii herba;
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e metoda realizatd in solutii extractive obtinute cu alcool etilic
20% din produsele examinate, in recalcul la acid cafeic, conform
prevederilor Farmacopeei Beloruse, unde prevaleazd continutul
pentru Cichorii herba.

Tabel 1. Rezultate dozarii acizilor hidroxicinamici
prin metode complementare

Nr. Cu reactivul Arnow; | Cualcool etilic Cu alcool etilic
Produs vegetal exprimat in 30%; in recalcul 20%;
mg acid la acid clorogenic, | in recalcul la acid
cafeic/g (%) cafeic, (%)
1 | Agrimoniae herba 3.67£0.011 3.78+0.251 3.107£.0.014
2 | Cichorii herba 1.48+0.024 13.22+0.114 10.938+1.115
3 | Cynarae folium 1.3+0.187 2.75+1.025 1.968+0.452
4 | RubiArapaho folium 2.01+£0.014 2.65+0.874 2.031+£0.072
5 | Rubi Triple Crown folium 1.97 £0.101 2.38+0.115 1.968+1.014
6.a | Hyssopi herba 2.851+£0.014 3.472+0.014 2.222+0.118
(cu flori albastre)
6.b | Hyssopi herba 3.014+0.023 3.217+0.052 2.092+0.011
(cu flori albe)
6.c | Hyssopi herba 2.915+0.157 3.089+0.411 1.998+0.134
(cu flori roz)
7 | Hyperici herba 3.80+0.012 3.51+0.088 1.721+1.005
8 | Hypericiflos 3.48+0.081 3.023+0.011 1.721+0.514

Prin analiza HPLC a frunzelor de anghinare au fost identificati
7 compusi, cu continutul in descrestere, dupd cum urmeaza: acid
clorogenic, acid cafeic, apigenina, luteolina, acid ferulic, acid p-cu-
maric si acid gentisic, iar in inflorescente au fost identificati si do-
zati doar 4 compusi: acidul clorogenic, apigening, luteolina si acidul
cafeic. Screeningul HPLC a partilor aeriene de Centaurea cyanus a
relevat prezenta acizilor fenilpropanici, a flavonilor si flavonolilor
si a determinat cantitativ hiperozida, apigenina si acidul clorogenic.
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Analiza HPLC la cromatograful Shimadzu LC-20AD cu
UV-detector SPD-20A, faza stationara- Zorbax Exlipse Plus C18, 2
faze mobile: amestecul de solventi I-metanol:apa (40:60) cu eluare
in gradient; II-acid ortofosforic 0,5%: acetonitril (80:20) cu modul
de eluare izocratic; la lungimile de unda 280, 325 si 360 nm, pune
in evidentd cd A. eupatoria este mai bogata in substante tanante
(epicatechina), iar C. intybus in acizi hidroxicinamici (cicoric,
clorogenic, cafeic), atunci cand flavonoidele sunt identificate in
extractele de turita si cicoare (rutozida, cvercetina, apigenina,
luteolina).

Vectorul cercetdrilor fitochimice si fitoterapice se bazeaza
pe demonstrarea eficacitdtii componentilor uleiurilor volatile ca
agent{i antimicrobieni. Provocarea majora in studiul uleiurilor
volatile consta din complexitatea tehnologiilor de extractie si se-
parare a acestora. S-a dovedit, ca continutul de ulei volatil, in
partile aeriene proaspete de sundtoare, recoltate din flora spon-
tand constituie 0,303%, iar din colectia CSPDPM - 0,204%. Prin
cromatografie de gaze cu spectrometrie de masa in uleiul volatil
din produsul vegetal (Hyperici herba) colectat din flora spontana
s-au identificat 97 de componenti, 33 din care constituie totalul de
82.26%, componentii majori: B-cariofilen, germacren D, B-pinen,
B cis-ocimen. Atunci cand in uleiul volatil din Hyperici herba din
colectia CSPDPM predomina: germacren, -cariofilen si biciclo-
germacren. Rezultatele obtinute au demonstrat ca continutul si
compozitia chimicd a uleiului volatil din partile aeriene de H.
perforatum sunt influentate de conditiile de crestere.

Evaluarea impactului habitatului plantelor asupra capacitatii
antioxidante a extractului de plante si stabilirea influentei stresului
abiotic asupra fotosintezei plantelor si a emisiilor de CO, ale specii-
lor de Galium si Helichrysum, se realizeaza prin proiect bilateral de
cercetare in parteneriat cu Romania: Impactul diferitelor habitate si
al factorilor de stres abiotici asupra metabolitilor plantelor din genu-
rile Galium si Helichrysum, nr. PN-IV-P8-8.3-ROMD-2023-0022.
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5.4. Determinarea cantitativa si calitativa a proteinelor

S-au aplicat metodele: SDS- PAGE gel si Bradford. Analiza re-
zultatelor confirmd prezenta proteinelor in extracte de Agrimonia
eupatoria, Cichorium intybus si Galium verum, cu o greutate mole-
culard mai mica decat standardele utilizate (albumind sericd bovind,
conalbumind, ovalbumina, y-globulina umand).

Rezultatele obtinute denotd o concentratie mai mare de proteine
in extractul uscat de A. eupatoria, urmat de C. intybus si G. verum.

20000
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16000
14000
12000
10000
8000
6000
4000 I
2000
- = i
Carbonate/bicarbon
Tris-Glycin Citrate buffer s Dl
uG. verum 6504.34 11668.18 2286.95 2852.17
uC. intybus 12026.08 9395.45 333043 6678.26
u A. eupatoria 17330.43 11940.9 10460.86 10591.3

Figura 4. Rezultatele dozdrii proteinelor in extracte uscate
din pdrti aeriene A. eupatoria, C. intybus si G. verum

Metodele s-au realizat in mobilitatea si instruirea cadrelor didac-
tice prin CEEPUS, CIII-RO-0010, MPC-2021-01278, in colaborare cu
Institutul de Chimie Analitica la Universitatea din Viena, Austria.

5.5. Determinarea actiunii antioxidante

Continutul ridicat al plantelor de compusi cu proprietati antio-
xidante capabili sa capteze radicalii liberi a stimulat interesul pentru
utilizarea acestora in fitoterapie profilactici si curativa. In ultimii

ani, o mare atentie a fost acordatd antioxidantilor si asocierii lor cu
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multiple beneficii asupra sdnatatii, multe dintre aceste studii concen-
trandu-se asupra compusilor polifenolici. Antioxidantii au abilitatea
de a inhiba actiunea nefasta a radicalilor liberi, care sunt molecule
cu un electron impar pe orbitalul extern, protejand astfel organis-
mul uman de efectele nocive. Ei inhibd reactia in lant de oxidare,
actionand ca donatori de hidrogen sau acceptori ai radicalilor liberi,
generand radicali mai stabili.

Antioxidantii, in mare parte cu structura fenolicd, sunt compusi
care interactioneaza printr-o varietate de mecanisme, inclusiv legarea
ionilor metalici, eliminarea speciilor reactive de oxigen, transforma-
rea hidroperoxizilor in specii neradicale, absorbtia radiatiilor UV sau
dezactivarea oxigenului singlet. PAnd acum, diverse teste chimice
cuplate cu tehnologii de detectare sensibile au fost utilizate pentru
a evalua activitatea antioxidanta prin metode speciale, cum ar fj,
activitatea de captare impotriva diferitelor tipuri de radicali liberi,
reducand puterea si chelarea metalelor.

Pentru determinarea activitatii antioxidante a unor extracte vege-
tale obtinute din produse vegetale recoltate din colectia CSPDPM s-au
aplicat tehnici complementare: DPPH, ABTS si chelarea ionilor de fier.

Testul DPPH denota activitate antioxidantd pronuntatd, pentru
extractul obtinut din H. perforatum urmat de H. officinale A. eupa-
toria si de R. fruticosus.

Prin metoda de neutralizare a radicalului ABTS A. eupatoria
manifestd activitate antioxidantd, clasaindu-se in topul extractelor,
urmate de C. scolymus si C. intybus.

Capacitatea de chelare a fierului, realizata in comparatie cu EDTA,
prezinta activitate mai inalta la extractul din A. eupatoria, urmat de
C. intybus, C. scolymus, H. perforatum, H. officinalis si R. fruticosus.

S-a constatat cd extractele din produsele vegetale recoltate din
colectia CSPDPM, pot preveni actiunea oxidanta a radicalilor liberi
prin captarea sau inhibitia lor, dupa cum urmeazd, in descrestere a
potentialului antioxidant: A. eupatoria > C. inthybus > R. frucicosus
> H. perforatum > C. scolymus, datele fiind corelate cu continutul de
compusi polifenolici.
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Tabel 2. Rezultate determindrii activitatii antioxidante
in extracte vegetale

Nr. Denumirea Extract MM TEAC/g DPPH, Capacitatatea
speciei uscat 1G5 pg/ml de chelare
afierului, %
1. | Agrimonia parti 59.18+0.30 45.55%0.01 88.07+0.74
eupatoria aeriene
2. |Cynara frunze | 57.15+0.05 92.27 £0.1 48.5+0.6
scolymus
3, |Cichdrium parti 31.29+0.25 90.79 £0.04 45,7+1,12
intybus aeriene
4. |Hyssopus parti 29,72+0.11 34,77 £1,2 33,1+0,33
officinale aeriene
5. | Hypericum parti 22.74+0.01 19.08 £0,64 45,7+1,12
perforatum aeriene
6. |Rubus fructe 14.41 £0.1 215.44 £0.1 27,32+0.9
fruticosus sp.
frunze 10.5 +0.78 4539 +0.1 31,3+1,1
7. |Standard Trolox 5,25 EDTA
99.03+1.2

5.6. Determinarea actiunii antiinflamatoare

Pentru determinarea actiunii antiinflamatoare au fost aplicate
metode tehnice in vitro pe animale de laborator, cu inducerea ede-
mului labei posterioare la sobolani pentru extractele obtinute din
parti aeriene de Centaurea cyanus, parti aeriene si flori de Hypericum
perforatum. De asemenea, a fost determinatd activitatea inhibitore
asupra productiei de citochine proinflamatorii: interleukind -1f, in-
terleukina -8 si factor de necrozd tumorald, in vitro, pentru extractul
obtinut din frunze de Cynara scolymus, studii ce reprezinta o etapa
premergatoare a testelor clinice.

8 |



PLANTE DIN COLECTIA CENTRULUI STIINTIFICO-PRACTIC IN DOMENIUL PLANTELOR MEDICINALE

Studiul activitatii antiinflamatoare a extractului polifenolic si
poliholozidic din parti aeriene de C. cyanus a fost realizat in vivo prin
inducerea edemului labei posterioare la sobolani. Ambele extracte
au demonstrat eficacitate in conditiile inflamatiei acute. Extractul
polifenolic a manifestat actiune antiinflamatoare pronuntata, compa-
rabild cu cea a diclofenacului de sodiu - antiinflamator nesteroidian,
utilizat ca standard. Administrarea extractelor analizate in inflamatia
indusa a exercitat influentd pozitiva asupra indicilor hematologici.

Actiunea antiinflamatoare si a extractelor uscate din Hyperici
flos si Hyperici herba, s-a realizat in vivo. Extractele uscate au fost
introduse intraperitonial in dozele 100-200 mg/kg. S-a demonstrat
cd inhibitia inflamatiei extractului din partile aeriene este mai mare
comparativ cu cea a extractului din flori.

A fost determinatd activitatea inhibitoare in frunze de la specia Cy-
nara scolymus, produs recoltat din colectia CSPDPM, asupra productiei
de citochine proinflamatorii: interleukina -1, interleukina -8 si factor
de necroza tumorald (TNF-a) prin aplicarea modelului in vitro pe ne-
utrofile umane stimulate de lipopolizaharide. Initial, a fost investigata
influenta asupra viabilitatii celulare, folosind ca control dexametazona.
Secretia de IL-1f a fost inhibata semnificativ in dozele de 10 ug/mL
si 20 pug/mL. O tendintd similara a fost observatd in ceea ce priveste
TNF-a. Mai mult, efectele inhibitoare asupra productiei de IL-8 au fost
superioare celor prezentate de controlul pozitiv dexametazona la aceeasi
concentratie (niveluri de IL-8 de 28,41 + 5,17% din celulele LPS+).

5.7. Determinarea actiunii bacteriostatice, bactericide
si antifungice

Utilizarea compusilor antimicrobieni naturali a céstigat multa
atentie de catre industria farmaceuticd, fapt explicat prin antibioti-
corezistentd. Atunci, cand unele plantele medicinale cercetate din
colectia CSPDPM suprima cresterea si dezvoltarea unei game largi
de microorganisme, inclusiv tulpini cu grad ridicat de rezistentd la
tetracicline, aminoglicozide, eritromicina, cloramfenicol, etc.
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Rezultatele activitdtii antimicrobiene ale extractelor s-a rea-
lizat prin metoda dilutiilor successive in serie prin determinarea
concentratiei minime inhibitorii (CMI mg/ml;) si concentratiei
minime bactericide (CMB mg/ml) in concentratiile studiate: 0,078;
0,156; 0,312; 0,625; 1,25; 2,5; 5 mg/ml. Extractele obtinute prin
macerare din: Agrimonia eupatoria (herba), Cichorium intybus
(herba), Cynara scolymus (folium), Hypericum perforatum (flos),
Hypericum perforatum (herba), Galium verum (herba), Rubus fru-
ticusus (folium) au fost dizolvate in solutie fiziologica (cu concen-
tratia de 10 mg/ml).

In calitate de culturi de referinta au fost folosite tulpinile: Sta-
phylococcus aureus (t. 209), Enterococcus faecalis (t. ATCC 19433),
Escherihia coli (t. ATCC 25922), Proteus mirabilis (t. ATCC 3177),
Pseudomonas aeruginosa (t. ATCC 27853), Acinetobacter baumannii.

Activitatea antimicrobiand ale extractelor analizate a fost deter-
minatd prin metoda dilutiilor succesive, care permite stabilirea con-
centratiei minime inhibitorii (CMI mg/ml;) si concentratiei minime
bactericide (CMB mg/ml). Rezultatele denota activitate antimicrobi-
ana a extractelor manifestata fata de tulpinile: Staphylococcus aureus
ATCC 25923 (CML, de la 0,156 pentru Agrimonia eupatoria, pand la
2,5 mg/ml; pentru Cichorium intybus; respectiv pentru CMB, se con-
statd activitatea in diapazonul de 0,625-5,0 mg/ml). Fata de tulpina
Bacillus cereus ATCC 11778, cel mai activ se manifesta extractul din
parti aeriene de Hypericum perforatum (CMI-0,07; CMB-0,156 mg/
ml); pentru tulpina Acinetobacter baumannii ATCC 17978 manifesta
activitate antibacteriana extractul din Agrimonia eupatoria (CMI-
2,5 mg/ml; CMB-5 mg/ml) si cel din frunze de Rubus fruticosus
(CMI-5 mg/ml). Activitatea antifungica fata de tulpina Candida al-
bicans ATCC 10231 a manifestat doar un extract obtinut din Cynara
scolymus (CMI-5mg/ml, CMB-5mg/ml). Constatdm cd extractele din
produsele vegetale studiate nu au manifestat activitate antibacteriana
fata de tulpina Escherichia coli ATCC 25922, gram-negativ, fiind
mai active fatd de tulpinile gram-pozitive (Staphylococcus aureus,
Bacillus cereus).
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Tabelul 3. Activitatea antibacetriana si antifungica
a extractelor etanolice

PV E. S. B. A C

coli aureus cereus baumannii | albicans

CMI | CMB | CMI | CMB | CMI | CMB | CMI | CMB | CMI | CMB

1. Agrimoniae herba - —10,156| 0.625| 0.312] 0.625 2.5 5 - -
2. Cichorii herba - - 25 5[ 25 5 - - - -
3. Cynarae folium - —10.312( 1.25{0,156( 0.312 - - 5 5
4. Hyperici flos - —10.625( 1.25]0,156(0.312 - - - -
5. Hyperici herba - -10312( 25| 0.07(0,156 - - - -
6. Galii veri herba - - - - 25 5 - - - -
7. Rubi fruticosi folium - —-10.625| 2.5/0.312]0.625 5 - - -

Notd. CMI - Concentratie minimd inhibitory; CMB - Concen-
tratie minimd bactericidd

Activitatea antibacteriand a extractelor vegetale bogate in com-
pusi fenolici ar putea fi datoratd permeabilitatii lor ridicate prin pe-
retele celular bacterian. De asemenea, se constata ca compusii feno-
lici inhiba activitatea enzimelor proteaze, care descompun peretele
bacterian, peretele celular si membrana plasmatica.

Prin actiunea antibacteriana a extractelor vegetale impotriva
Staphylococcus aureus, se explicd si efectul benefic al extractelor din
plante in tratamentul psoriazisului si al eczemelor. Totodata, evalua-
rea datelor stiintifice, cat si experientele proprii ne ajutd sa deducem
cd activitatea antibacteriand depinde de natura organului utilizat,
compusilor extractivi, a solventului, studiile indicand ca activitatea
antibacteriand a extractelor vegetale etanolice sunt mai eficiente im-
potriva bacteriilor gram-pozitive.

Rezultatele studiului denoté ca uleiul volatil din Hypericum per-
foratum L. manifesta activitate bacteriostatica inalta fata de microor-
ganismele Gram-pozitive, in concentratie de 0,0009% cétre S. aureus
(tulpina 209-P) si 0,125% catre de E. faecalis. Activitatea bactericidd
fata de S. aureus constituie (tulpina 209-P) - 0,0037% si fata de E.
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faecalis - 0,25%. Concentratia bacteriostatica si bactericida a uleiului
volatil cdtre microorganisme gram-negative: E. coli (tulpina ATCC
25922), P. vulgaris (tulpina HX 19222) si P. aeruginosa (tulpina ATCC
27853) este mai mare de 0,5%. Astfel, uleiul volatil din Hyperici herba
a demonstrat proprietati antifungice fata de toti fungii luati in studiu
pana la concentratia de 0,5%

5.8. Determinarea viabilitatii si citotoxicitatii
pe hepatocite izolate

In extractele obtinute din pirti aeriene de turita (Agrimoniae
herba) si de cicoare (Cichorii herba), considerate practic netoxice atat
la administrarea enterala cét si parenterala: (DL25% = 4412 mg/kg
pentru extractul din Agrimoniae herba); (DL50% >5000 mg/kg pentru
extractele din Agrimoniae herba si Cichorii herba), conform metodei
TG 423 (Acute Toxic Class Method) ce au caracterizat extractele ca
tiind practic inofensive: clasa de toxicitate 5, s-a determinat in vitro
viabilitatea si citotoxicitatea celulara a hepatocitelor. Hepatocitele
izolate de la sobolani, in doua etape conform protocolului, s-au tra-
tat cu reagentul MTT (bromura de 3-(4,5-dimetiltiazol)-2,5-difenil
—2H-tetrazolium), apoi cu extracte de Agrimoniae herba si Cichorii
herba in concentratii de 100 mg, 200 mg, 600 mg, 1000 mg, cu ma-
surarea ulterioara a absorbantei si efectuarea calculelor. Viabilitatea
celulara a hepatocitelor tratate cu extract de Agrmoniae herba si Cic-
horii herba in dozele de 100 mg si 200 mg sunt similare si constituie
92% si respectiv 76% fata de lotul martor; doza de 600 mg prezinta
77,1% pentru Agrmoniae herba si respectiv 57,2% pentru Cichorii
herba. Cea mai mica viabilitate celulard s-a atestat la concentratia
de 1000 mg, aceasta fiind de 41,6% la Cichorii herba si 49,9% pen-
tru Agrmoniae herba, doza consideratd cu actiune citotoxica inalta.
Astfel, dozele de 100-600 mg obtinute din parti aeriene de turita
(Agrimonia eupatoria) si de cicoare (Cichorium intybus) manifesta
viabilitate celulara si nu afecteaza celulele hepatice, respectiv pot fi
utilizate in studii ulterioare.
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5.9. Evaluarea biochimica si histopatologica
a extactelor vegetale

Ficatul este organul cel mai complex si activ din punct de vedere
metabolic din organism, care joacd un rol important in mentinerea
proceselor fiziologice din organism, fiind implicat in functii vitale,
cum ar fi metabolizare, secretie si stocare. Ficatul joaca un rol cen-
tral in detoxifierea si excretia multor compusi exogeni si endogeni.
Prin urmare, orice afectare a functiei sale are implicatii grave pentru
sandtatea persoanei.

Din produsele vegetale si extractive din colectia CSPDPM
s-a realizat studiul activitatii hepatoprotectoare a extractelor ob-
tinute din parti aeriene de Agrimonia eupatoria si Cichorium in-
tybus, administrare prin gavaj, in doze de: 100 mg/kg; 200 mg/kg;
400 mg/kg corp, pe model de hepatita toxicd, indusa cu solutie
uleioasa de tetraclorura de carbon (CCL,) la animale de laborator
(sobolani), cu administrare subcutanatd in doza de 0,4g/100 g la kg
corp, timp de 7 zile consecutive, cu determinarea:

e Indicii metabolismului proteic: alaninaminotransferaza (ALT),
aspartat aminotransferaza (AST), proteina totald, albumine, cre-
atinind, uree, gama-glutamil transpeptidasa (y-GTP).

Indicii metabolismului mineral: calciu, fosfor, fosfataza alcalina.

Indicii metabolismului glucidic si tiodisulfidic: glucoza, SH-gru-

pe tiolice.

e Indicii metabolismului lipidic si peroxidarii lipidice: colesterol,
trigliceride.

Pentru analiza histologica au fost cantarite si prelevate organele
recoltate de la sobolani albi (ficat, inimd, splind, rinichi, creier, pld-
mani). Colorarea s-a efectuat cu hematoxilind-eozina, iar probele au
fost vizualizate prin microscopie optica, (H-Ex90).

Leziunile hepatice necrotice severe induse de CCl, au fost reduse
la un nivel semnificativ prin administrarea extractelor de turita si
cicoare in dozele de 100, 200 si 400 mg/kg. Astfel, medicatia hepatitei
toxice cu extractele de Agrimoniae herba si Cichorii herba contribuie
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Lotul cu NaCl 0,9% Lotul cu Tetraclorurd de carbon
doza 0,4g/100g

Lot tratat cu extract Lot tratat cu extract
de Agrimoniae herba de Cichorii herba

Figura 4. Histologia hepaticd a loturilor tratate cu extracte de turitd si cicoare

la micsorarea si normalizarea indicilor biochimici si histopatologici,
prin interactiuni intre extractele studiate si membrane celulare la o
frontiera importanta a biologiei celulare, in dozele de 100, 200 si 400
mg kg corp.
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VI. DENUMIREA PLANTELOR DIN COLECTIE IN
LIMBA LATINA, ROMANA, ENGLEZA SI RUSA

Denumirea speciilor

Nr. Familia
Latina Romana Engleza Rusa
1 Abies nordmanniana Brad nordic | Nordmann fir | Muxta HopamarHa | Pinaceae
(Steven) Spach
2 | Achillea millefolium L. (oada- Milfoil ThicAYENUCTHIK Asteraceae
soricelului 06bIKHOBEHHbIIA
3 |Acorus calamus L. Obligeand | Calamus Aup 06bIKHOBEHHbII | Araceae
4 | Adonis vernalis L. Ruscutd-de- | Spring lopuuBeT BeceHHuii | Ranunculaceae
primdvard pheasant’s
eye
5 | Aesculus (astan Horse KoHckuin KawwTaH Sapindaceae
hippocastanum L. chestnut
6 |Aesculus carnea (Castanrosu | Red horse- | KoHckuii kawrtan | Sapindaceae
Hayne chestnut MACO-KPaCHbII
7 | Agrimoniaeupatorial. | Turitd-mare | Sticklewort | Penewwok Rosaceae
00bIKHOBEHHbII
8 | Althaea officinalis L. Nalbd-mare | Marsh- Anteit Malvaceae
mallow NeKapCTBeHHbIN
9 | Ambrosia artemisiifolia L. | Ambrozie Common Ambpo3ua Asteraceae
ragweed MONbIHHONMCTHAA
10 | Amygdalus communis L. | Migdal Almond Mungans Rosaceae
00bIKHOBEHHbII
11 | Anethum graveolens L. Marar Dill Ykpon oropodHblit | Apiaceae
12 | Aralia mandshurica Aralie Aralia Apanua Araliaceae
Rupr. et Maxim. MaHbYXypCKas
13 | Arctium lappa L. Brusture Greater Tonyx 6onbLwoii Asteraceae
burdock
14 | Aristolochia clematitis L. | Cucurbetica | Birthwort KupkasoH Aristolochia-
00bIKHOBEHHbII ceae
15 | Armoracia rusticana Hrean Horseradish | XpeH Brassicaceae
Gaertn., Mey., Scherb. 0O6bIKHOBEHHbII
16 | Aronia melanocarpa Aronie Black ApoHus Rosaceae
(Michx.) Elliott. chokeberry | yepHonnopHas
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17 | Artemisia absinthium L. | Pelin-alb Wormwood | MonbiHb Asteraceae
lopbKas
18 | Artemisia dracunculus L. | Tarhon Tarragon JcTparoH Asteraceae
19 | Artemisia vulgaris L. Pelin-negru | Common YepHobbINbHUK Asteraceae
mugwort
20 | Asparagus officinalis L. | Sparanghel | Garden (Cnapxa Asparagaceae
asparagus | neKapCTBeHHas
21 | Atropa belladonna L. Matragund | Banewort | KpacaBka Solanaceae
00bIKHOBEHHAs
22 | Berberis vulgaris L. Dracila Barberry bap6apuic Berberidaceae
00bIKHOBEHHbII
23 | Bergenia crassifolia L. (rdciunita Heart-leaf | bagaH Saxifragaceae
bergenia TONCTONMCTHBIN
24 | Betula pendula Roth. Mesteacdn | Birch bepesanosucnaa | Betulaceae
25 | Buddleja davidii Franch. | Liliacde vard | Summer lilac | bynanea lasuga | Scrophulari-
aceae
26 | Calendula officinalis L. Gdlbenele Pot marigold | Horotku Asteraceae
NeKapCTBEHHble
27 | Capsella bursa pastoris | Traista- Shepherd’s | Mactywba cymka | Brassicaceae
(L.) Medic. ciobanului purse 00bIKHOBEHHaA
28 | Carum carvil. Chimion Caraway TMuH Apiaceae
00bIKHOBEHHbII
29 | Senna occidentalis L. Simeniche | Coffee senna | Cenna 3anagHas Fabaceae
30 | Centaurea cyanus L. Albdstrita Cornflower | Bacunek cunmit Asteraceae
31 | Cercis siliquastrum L. Arborele lui | Judas tree WlyauHo aepeBo Fabaceae
luda
32 | ChamomillarecutitaL. | Musetel Chamomile | Pomaluka anteuHas | Asteraceae
33 | Chaenomeles japonical. | Gutui- Maule’s AiiBa ANoOHCKas Rosaceae
japonez quince
34 | Chelidonium majus L. Rostopascd | Greater UYncroten bonblioin | Papaveraceae
celandine
35 | Cichorium inthybus L. Cicoare Common Linkopwit Asteraceae
chicory 00bIKHOBEHHBIN
36 | Convallaria majalis L. Lacramioard | Lily of the Nauppiw maitcknii | Asparagaceae
valley
37 | Coriandrum sativum L. | Coriandru Coriander Kopuanap nocesHoii | Apiaceae
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38 | Cornus mas L. Corn Cornelian Kusun (ornaceae
cherry
39 | Corylus avellana L. Alun Haselnut tree | JlewuHa Betulaceae
00bIKHOBEHHAs
40 | Crataegus monogyna Paducel Hawthorn boApbIWHKK Rosaceae
Jacq. OfJHONECTUYHbIIA
41 | Gynara scolymus L. Anghinare | Artichoke ApTuwok Asteraceae
42 | Datura stramonium L. Ciumafaie Jimson weed | lypman Solanaceae
00bIKHOBEHHbII
43 | Daucus carota L. Morcov- Wild carrot | MopKoBb Aukas Apiaceae
salbatic
44 | Digitalis lanata Ehrh. Degetel- Wooly Hanepctanka Scrophula-
lanos foxglove LuepcTucTan riaceae
45 | Digitalis purpurea L. Degetel-rosu | Purple Hanepcranka Scrophula-
foxglove nypnypHas riaceae
46 | Dracocephalum Matdciune | Turkish 3MeeronoBHIK Lamiaceae
moldavica L. mellisse MONJABCKNin
47 | Echinacea purpurea (L.) | Echinacee Purple IxmHauen Asteraceae
Moench. coneflower | nypnypHas
48 | Echinops ritro L. Tatdrnicd Southern MopzoBHuk Asteraceae
globe thistle | 0bbIKHOBEHHbIi
49 | Eryngium planum L. Scai-vanat | Blueeryngo | CuHeronoBHuk Apiaceae)
NNOCKONNCTHBII
50 | Elytrigia repens (L.) Pir Couch grass | Mbipeii non3yunii | Poaceae
Nevskisyn.
51 | Ephedra distachya L. Carcel Ephedra Jdenpa Ephedraceae
[BYXKOJIOCKOBAs
52 | Filipendula ulmaria L. Cretuscd Meadow- NabasHuk Rosaceae
Maxim sweet BA3O/INCTHBIN
53 | Foeniculum vulgare Mill. | Fenicul Common OeHxenb Apiaceae
fennel 00bIKHOBEHHbII
54 | Forsythia X intermedia | Forsitiasau | Border Oop3uuma cpeanas | Oleaceae
Zabel. ploaia de aur | forsythia
55 | Fragaria vesca L. Frag-de Wild straw- | 3emnaHuka necHaq | Rosaceae
padure berry
56 | Fraxinus excelsior L. Frasin Common ash | ficeHb Oleaceae
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57 | Fumaria officinalis L. Fumarita Fumitory JlbimAHKa Papaveraceae
neKapcTBeHHas
58 | Galega officinalis L. Ciumdrea Goat's-rue | Koznathuk Fabaceae
NeKapCTBeHHbII
59 | Galium verum L. Sanziene- Lady’s MogmapeHHMK Rubiaceae
galbene bedstraw KENTbIN
60 | Galium aparine L. Lipicioasa (leavers MoamapeHHUK Rubiaceae
LienKmit
61 | Gingko biloba L. Gingo Ginkgo [HKro Ginkgoaceae
JABYNONACTHBI
62 | Glaucium flavum Crantz. | Mac-galben | Yellow horn | Mauok xéntbiit Papaveraceae
poppy
63 | Glycyrrhiza glabra L. Lemn-dulce | Liquorice Conopka ronas Fabaceae
64 | Glycyrrhiza echinatal. | Reglisa- Wild liquorice | Conogka Fabaceae
echinata LEeTUHNCTas
65 | Gypsophila paniculata L. | Ipcdrige Baby’s breeth | Kaunm Caryophyl-
MeTenbyarblii laceae
66 | Helichrysum arenarium | Siminoc Dwarf beccmepTHUK Asteraceae
(L.) Moench everlast necyaHblit
67 | Helichrysum italicum Imorteld CurryPlant | LimuH utanbauckmit | Asteraceae
(Roth) G. Don
68 | Hippophae rhamnoides L. | Cétind-alba | Buckthorn | Obnenuxa Elaeagnaceae
KpYLUMHOBMAHAA
69 | Humulus lupulus L. Hamei Common hop | Xmenb (annabaceae
00bIKHOBEHHbII
70 | Hypericum perforatum L. | Sundtoare Saint John's | 3Bepoboii Hypericaceae
wort NpoAbIPABNEHHblIl
71 | Hyssopus officinalis L. Isop Hyssop Wccon Lamiaceae
NeKapCTBEHHbIN
72 | Inula helenium L. larba-mare | Elecampane | [leAcun Bbicokn | Asteraceae
73 | lris germanica L. Stanjenel German Kacatuk Iridaceae
bearded iris | repmaHckuii
74 | Iris pseudacorus L. Stanjenel de | Yellow flag | Upuc Iridaceae
balta NOXHOANPOBbIiA
75 | Junglans regia L. Nuc Persian Opex rpeukuit Juglandaceae
walnut
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76 | Juniperus communis L. | lenupdr Juniper MoxoxeBenbHuK Cupressaceae
00bIKHOBEHHbII
77 | Lamium album L. Urzicd - Dead nettle | [nyxaa kpanuBa Lamiaceae
moartd
78 | Lavandula anqustifolia | Levantica Lavender NaBanga Lamiaceae
Mill. Y3KONNCTHAA
79 | Lavandula x intermedia | Lavandin Lavandin JlaBaHAauH, Lamiaceae
JlaBaHpa cpenHAn
80 | Leonurus cardiaca L. Talpa-gastei | Motherwort | MycTbipHuK Lamiaceae
(epAieYHblit
81 | Levisticum officinale Leustean Lovage Mobucrok Apiaceae
Koch. NeKapCTBeHHbIN
82 | Linum usitatissimumL. | In-de-cultura | Flax JleH 06bIKHOBeHHbIIA | Linaceae
83 | Macleaya microcarpa Macleia Plume poppy | Maknes Papaveraceae
(Maxim.) Fedde MeJIKONNofAHas
84 | Magnolia kobus DC. Magnolie Kobus MarHonua kobyc Magnoliaceae
magnolia
85 | Mahonia aquifolium Mahonie Holly-leaved | MaroHus Berberidaceae
(Pursh) Nutt. barberry nagybonuct Haa
86 | Malvathuringiaca (L.)Vis |Nalba, rujd- | Garden tree- |XaTbma Malvaceae
de-deal mallow TIOPUHIMIACKaA
87 | Marrubium vulgare L. Unguras Horehound | Wangpa Lamiaceae
00bIKHOBEHHAA
88 | Melilotus officinalis (L.) | Sulfind Melilot JIoHHUK Fabaceae
Pall. NeKapCTBeHHbIN
89 | Melissa officinalis L. Roinita Lemon balm | Menucca Lamiaceae
NeKapcTBeHHas
90 | Mentha piperita L. Izma-bund | Mint Msra nepeunaa Lamiaceae
91 | Miscanthus sinensis larba Chinese silver | MuckanTtyc Poaceae
Andersson elefantului | grass KUTanCKuii
92 | Monarda fistulosa L. Monarda- Wild MoHappaa fyauatas | Lamiaceae
tubulara bergamot
93 | Nepeta cataria L. (atusnica (atmint KotoBHUK Kowwaunii | Lamiaceae
94 | Nepeta transcaucasica L. | Catusnicd Transcauca- | KotoBHMK Lamiaceae
sian catmint | 3aKaBKa3CKmit
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95 | Nymphaea alba L. Nufdr-alb European Kywuhka 6enas | Nymphaeaceae
white water
lily
96 | Nuphar luteum L. Nufdr-galben | Yellow water- | Kybbiwka xéntaa | Nymphaeaceae
lily
97 | Ocimum basilicum L. Busuioc Basil bazunuk Lamiaceae
00bIKHOBEHHbII
98 | Origanum vulgare ssp. Sovarv Oregano Jywmua Lamiaceae
hirtum (Link) Hetswaart
99 | Origanum vulgare L. Sovarv Oregano Jywnua Lamiaceae
00bIKHOBEHHAA
100 | Papaver rhoeas L. Mac-rosu Cornpoppy | Mak camoceiika Papaveraceae
101 | Papaver somniferumL. | Mac-de- Opium poppy | Mak cHoTBOpHbIit | Papaveraceae
gradind
102 | Pastinaca sativa L. Pastarnac Parsnip MMactepHak Apiaceae
MOCEBHOI
103 | Petroselinum crispum Patrunjel Parsley Metpywka Apiaceae
(Mill.) KyapABas
104 | Phytolacca americana L. | Carmaz American JNakoHoc Phytolaccaceae
pokeweed | amepuKaHCKmiA
105 | Picea abies L. Molid Norway Enb 06bIkHOBeHHaA | Pinaceae
spruce
106 | Pinus sylvestris L. Pin-de- Pine (CocHa Pynaceae
padure 00blKHaBeHHas
107 | Pinus nigra Pin-negru Black pine (CocHa yépHas Pynaceae
J.F. Amold
108 | Plantago lanceolatata L. | Patlagind- | Ribwort MopopoXHIMK Plantaginaceae
ingusta Plantain NIAHLIETONNCTHBIN
109 | Plantago major L. Patlagind- | Broadleaf MopopoXHIK Plantaginaceae
mare plantain 6071bLLIOIA
110 | Polygonum aviculare L. | Troscot Knot grasses | lopew nTuynii Polyganaceae
111 | Populus nigra L. Plop-negru | Poplar Tononb yepHblit Salicaceae
112 | Potentilla alba L. Scrintitoare- | White Nanuatka 6enasa Rosaceae
alba cinquefoil
113 | Potentilla anserina L. Coada-racului | Silverweed | Jlanuatka rycuHas | Rosaceae
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114 | Potentilla erecta (L.) Sclipeti Tormpentil [ Jlanyatka Rosaceae
Hampe npAMOCTOAYaA
115 | Prunus padus L. Malin Hackberry | Yepemyxa Rosaceae
00bIKHOBEHHAs
116 | Prunus spinosa L. Porumbar Black thorn | TepHoBHUK Rosaceae
17 | Pyrethrum Piretru Pyrethrum | Pomaluka Asteraceae
cinerariifolium Trev. daisy Janmarckas
118 | Querqus roburL. Stejar Oak [Jly6 yepewuarbiii | Fagaceae
119 | Rhamnus cathartical. | Verigariu Common KpyLumHa Rhamnaceae
Buckthorn | cnabutenbHas
120 | Ribes nigrum L. Coacdz-negru | Blackcurrant | CmopoauHa uépHasa | Grossulariaceae
121 | Ribes uva-crispa, Agris Gooseberry | KpbhxoBHMK Grossulariaceae
sin. Ribes grossularia
122 | Ricinus communis L. Ricin Castorbean | KnewwesuHa Euphorbiaceae
00bIKHOBEHHAsA
123 | Robinia pseudoacacial. | Salcam Robinie Akauus 6enas Fabaceae
124 | Rosa canina L. Maces Dog rose LUnnosHuK cobaunii | Rosaceae
125 | Rosa damascena Mill. Trandafir Damask rose | Po3a jamacckas Rosaceae
126 | Rubus fruticosus L. Mur Blackberry | ExeBuka Rosaceae
127 | Rubus idaeus L. Imeur Raspberry | Manuna Rosaceae
00bIKHOBEHHAsA
128 | Rumex acetosa L. Macris Sorrel LllaBenb Kucnblii Polygonaceae
129 | Ruta graveolens L. Vamat Rue PyTa gywmcraa Rutaceae
130 | Salix alba L. Salcie-albd | Golden /Ba benas Salicaceae
willow
131 | Salix babylonica L. Salcie- Babylon /1Ba nnakyuas Salicaceae
plangatoare | weeping
132 | Salix caprea L. Salcie- Goat willow | UBa Ko3bs Salicaceae
cdpreasca
133 | Salvia officinalis L. Jales-de- Shapsage | landeit Lamiaceae
gradind NeKapCTBEHHbIN
134 | Salvia sclarea L. Serlai Sage Wandeit myckaTHblii | Lamiaceae
135 | Sambucus nigra L. Soc-negru | Blackelder [ By3uHa uepHas Caprifoliaceae
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136 | Sanguisorba officinalis L. | Sorbestrea | Great burnet | KpoBoxnebka Rosaceae
NeKapCTBEHHas
137 | Santolina Lemnul Maicii | Cotton (aHTonuHa Asteraceae
chamaecyparissus L. Domnului lavenderor | KunapucoBuaHaa
lavender-
cotton
138 | Saponaria officinalis L. | Sapunaritd | Soapwort MbinbHAHKa Caryophyl-
NeKapCcTBeHHas laceae
139 | Satureja montana L. Cimbru-de- | Mountain Yabep ropHbiii Lamiaceae
munte savory
140 | Silybum marianum (L) | Armurariu | Milk thistle | Pactoponiwa Asteraceae
Gaertner. NATHUCTaA
141 | Symphytum officinale L. | Tatdneasd Comfrey OkonHuK Boraginaceae
NeKapCTBEHHbII
142 | Solidago canadensis L. | Sanziene-de- | Canadian 30n10TapHUK Asteraceae
gradind goldenrod | kaHaACKwiA
143 | Solidago virgaurea Varga de aur | European 30n0TapHuK Asteraceae
goldenrod
144 | Sophora japonica L. Salcdm Japanese Codopa AnoHckaa | Fabaceae
Styphnolobium japonicum | japonez pagoda tree
(L.) Schott
145 | Sorbus aucuparia L. Scorus Rowan Pabuna Rosaceae
00bIKHOBEHHAsA
146 | Sorbus intermedia (Ehrh.) | Sorbus Swedish PabuHa Rosaceae
Pers. whitebeam | npomexyToy
Has
147 | Tanacetum vulgare L. Vetrice Tansy Mxma Asteraceae
00bIKHOBEHHAA
148 | Taraxacum officinale (L) | Papadie Dandelion | OpyBaHuuk Asteraceae
Weber. NeKapCTBEHHbII
149 | Tilia cordata Mill. Tei-rosu Small-leaved | Jluna cepauesuanas | Tiliaceae
lime
150 | Tilia platyphyllos Scop. | Tei-mare Largeleaf | /luna Tiliaceae
linden KpyMHOMNCTHaA
151 | Tilia tomentosa Moench. | Tei-argintiu | Silver linden | Jluna cepebpuctaa | Tiliaceae
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152 | Thymus serpyllum L. Cimbrisor- | Wild thyme | Yabpew nonsyunit | Lamiaceae
de-camp
153 | Thymus vulgaris L. Cimbrisor- | Garden TumbAH Lamiaceae
de-gradind | thyme 00bIKHOBEHHbIN
154 | Trifolium pratense L. Trifoi-rosu Red clover | Kneep nyrogoit Fabaceae
155 | Tussilago farfara L. Podbal (oltsfoot Marb-u-mauexa Asteraceae
156 | Urtica dioica L. Urzica —mare | Stinging Kpanua Urticaceae
nettle [BYyZOMHasA
157 | Valeriana officinalis L. Odolean Valerian Banepbsxa Valerianaceae
NeKapCTBEHHas
158 | Verbascum phlomoides L. | Lumandricd | Mullein Kopossk Scrophu-
NeKapCTBEHHbI lariaceae
159 | Viburnum opulus L. lin Snowberry | Kanuna Caprifoliaceae
00bIKHOBEHHAsA
160 | Vinca minor L. Saschiu Perwincle bapauHok manbiii | Apocynaceae
161 | Vitis vinifera L. Vita-de-vie | Grapevine |BuHorpagHasnosa |Vitaceae
162 | Zea mays L. Porumb Maize Kykypy3a Poaceae
00bIKHOBEHHAA




VII. IMPLEMENTAREA REZULTATELOR

In baza rezultatelor experimentale obtinute a fost elaborati si
aprobata monografia farmacopeicd ,,Parti aeriene de albastrita Cyani
herba, produs vegetal 50g” si monografia farmacopeica ,,Frunzd de
anghinare, 50 ¢” implementate la intreprinderea farmaceutica autoh-
tona, producator de medicamente ,,Medfarma” SRL; monografia far-
macopeica si regulamentului tehnologic de producere ,,Comprimate
de anghinare, 5 mg”, implementate la intreprinderea farmaceutica
autohtona .M. ,RNP Pharmaceuticals”.

In baza rezultatelor experimentale obtinute au fost elaborate
Proiectele de monografii farmacopeice pentru produsul vegetal
Hyperici perforati flos si pentru extractul uscat Hyperici perforati
flos extractum siccum. Rezultatele studiului au fost implementate: in
procesul didactico-instructiv in cadrul Catedrei de farmacognozie si
botanica farmaceutica; in procesul stiintifico-practic in cadrul Cen-
trului Stiintific al Medicamentului si in cadrul CSPDPM al USMF
»Nicolae Testemitanu”.
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BREVETE DE INVENTIE SI ALTE OBIECTE
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1. Balan V., Dodica D., Sarban V., Guci 1., Pompus I. Brevet de
inventie. Procedeu de tdiere a zmeurului in primul an dupd
plantare: brevet MD de scurta durata nr. 1443. Nr. depoz.:
s 2019 0128. Data publ.: 31.07. 2020. In: BOPI nr. 7/2020.

2. Balan V,, Dodica D., Pompus I., Sarban V., Guci I. Brevet de in-
ventie. Procedeu de ramificare a murului: brevet MD de scurta
durata nr. 1442. Nr. depoz.: s 2019 0126. Data publ.: 31.07. 2020.
In: BOPI nr. 7/2020.

3. Benea A., Dizdari A., Sava V. Certificat de inovator Nr. 519. Pen-
tru inovatia cu titlu: Uleiul eteric din pojarnitd cu efect antista-
filococic, inregistrat la 19.02.2013 USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

4. Benea A., Parii S. Cercetdri farmacologice a extractelor us-
cate si uleiului volatil din Hypericum perforatum L. Seria O,
nr. 6918. din 02.06.21.

5. Benea A., Ciobanu N., Uncu L. Obtinerea si studiul chimic al
extractelor uscate din Hyperici herba si Hyperici flores. Seria
O, nr. 6919 din 02.06.21.

6. Benea A., Nistreanu A., Cojocaru-Toma M. Analiza chimicd
a produselor vegetale si uleiului volatil de la speciile genului
Hypericum L. Seria O, nr. 6920 din 02.06.21.

7. Casian I, Casian A., Valica V., Ungureanu I. Certificat de inregis-
trare a obiectelor dreptului de autor si drepturilor conexe (seria
OS Nr. 3738 din 17.07.2013): Cercetdri in obtinerea si standar-
dizarea extractelor vegetale, utilizate in calitate de standarde
secundare.

8. Hovanet M., Anghel A., Nicolescu, T., Cojocaru-Toma M.,
Calalb T. Procedeu de obtinere a unui extract de origine ve-
getald pentru tratamentul durerii neuropate asociate chimi-
oterapiei. RO. (11) 131712 A0 (51) A61K 36/81 (2006.01) (21) a
2016 00489 (22) 05/07/2016 (41) 30/03/2017//3/2017.71). Publicat
in BOPI-sectiunesa inventii, nr. 9/2021 din data de 30.09.2021.
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9. Melnic V., Peleah E. Cerere de brevet. Soi de Plantd Helihrisum
italicum (Imortela) Auriu 21, Nr V 2021 0008 din 2021.02.26.

10. Melnic V., Peleah E. Brevet pentru soi de planta nr. 337. Mentha
piperita L., soiul Victoria, acordat de Agentia de Stat pentru
Proprietate Intelectuala, 31.03.2020.

11. Melnic V., Peleah E. Brevet pentru soi de planta nr. 340, Mentha
longifolia L., soiul Speranta-2017, acordat de Agentia de Stat
pentru Proprietate Intelectuala, 31.03.2020.
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WHORKSHOP-URI ORGANIZATE
IN CADRUL CSPDPM

Whorkshop organizat in cadrul al X-lea Congres International
pentru studenti, doctoranzi si tineri medici ,Medespera” in colec-
tia Centrului: ,,Plante medicinale cu continut de uleiuri volatile in
fitoterapie din colectia CSPDPM a USMF ”Nicolae Testemitanu”, in
perioada, 24-27 aprilie 2024

Activitati practice in cadrul Whorkshop-ului
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