sub redactia
MARIA DOROBANTU

URGENTE
MEDICALE

EDITURA MEDICALA



Sub redactia:

Prof. Dr. Maria Dorobantu
FESC, FACC, Membru al Academiei de S$tiinte Medicale

URGENTE MEDICALE

Univerb i T
Medicina 9i Farnutcie
«Nicoia> festo.nitu SLh
%n .'ofeca : litii

EDITURA MEDICALA
BUCURESTI, 2017



S2INSLIE N

o ~N

10.

11.

12,

13.

14.

15.

Cuprins

INTRODUCERE ...ttt
Provocarea medicinei de urgenta Tn era explorarii multimodale.
Ce rol mai are clinica? - Maria Dorobantu ...

PARTEA |
SINDROAME MEDICALE ..o

Durerea toracica acuta - Calin Pop, Claudia Matei, Carmen
Diana CIMPOBSU ..oviviiiiiie ettt sttt e ane s
Durerea abdominalda acutd la adult - Daniela Bartos, Cristian
BalahUIa.......cociiiiiic s
Dispneea acutd - Doina DIMUIESCU .......cccormrinininireienieeeseieie
Sincopa - Gheorghe Andrei Dan......coooiiiiiinicceee e
Hemoptizia - Tudor Constantinescu, Miron Alexandru Bogdan ....
Hipoxemia si cianoza - Adriana Mihaela Iliesiu, Andreea Simona
[ (0T (0] T 7= LTS
Sindroame edematoase - Tiberiu Nanea, SilviaGabriela Gheorghe..
Diareea acuta - Gabriel Constantinescu, Vasile Sandru, Teodora
MBINUC ..o
Sindroamele icterice - Madalina llie, Oana Plotogea, Gabriel
CONSEANTINESCU ...ttt sttt e e ene e
Cefaleea acuta si subacutd - Simona Petrescu, Horia Nicolae,
CriStINA PANGA......oiiiiiiiiicc e
Alterdrile starii de constientd. Comele - diagnostic diferential si

principii terapeutice - Ovidiu Bajenaru,Athena Ribigan ..............
Paraliziile centrale si periferice: diagnostic diferential si etio-
logic - Ovidiu Bajenaru, Athena Ribigan .......ccoiviiiiiiieinnns
Starile confuzionale: diagnostic diferential si etiologic - Ovidiu
Bajenaru, Athena Ribigan......cccccooiiiiiiiiiicieiese e
Febra si hipotermia - loana Marina Grintescu, Liliana Mirea,
loana Cristina Grintescu, Mihaela BUIUC ........ccccooviiiiiiiiiiince e
Protocoale de management al urgentelor la primul contact medi-
cal - Diana Dobrin, Doina DimulesCU.......ccccooevniniiinniiniineineene

PARTEA A II-A

URGENTE CARDIOVASCULARE ...
Tahiaritmiile supraventriculare - Dan Dobreanu..........c.ccccooeine.
Tahiaritmiile ventriculare - Radu Vatasescu,Alexandrina Nastasa..

Bradiaritmiile - Stefan Bogdan..........cccceoiiiiniininec

17

17

21

23
43
59
67
89

99
111

127

149

168

189

199

215

222

253
276
308



14

o

10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

10.

Urgente medicale

Insuficienta cardiaca acuta - Maria Dorobantu, Alexandru Deaconu

Tamponada cardiaca - Mircea Cinteza .......ccccoovvrviensiennienieinnienn,
Infarctul miocardic cu supradenivelare de segment ST - Maria
Dorobantu, Silvia 1anCOVICE .......ccccooiiiiiiiii e
Sindroamele coronariene acute fara supradenivelare de segment
ST - Alexandru Scafa UdFiSte ...
Sindromul coronarian acut silentios - Vlad Vintila .........c..........
Miocardita acuta - Ruxandra Jurcut, Sebastian Militam, Carmen
GINGNING ..o s
Moartea subitd cardiacd - Gheorghe-Andrei Dan, Anca Dan......
Disectia acuta de aorta - Lucian Dorobantu, Andrada Bogdan ...
Regurgitarile valvulare acute si endocardita infectioasa - Andreea
Catarina Popescu, Bogdan Alexandru Popescu, Doina Dimulescu ..
Urgentele hipertensive - Maria Dorobantu, Oana Florentina Tautu
Sindromul de ischemie periferica acutd a membrelor infe-
rioare - Roxana Darabont, Ruxandra COPCIag ........ccccoeerrrrriveieriennnns
Sindromul de ischemie acutd mezenterica - lulia-Cristina Roca,
Ovidiu Mitu, Mihai Roca, Florin Mitu ...,
Tromboembolismul venos - Crina Sinescu, Alexandru Cristian
lon, CAAlINA ANAIEI ...cviviiiiiieise e
Supradozajul medicamentos (antiaritmice, digoxin. anticoagu-
lante) - Catalina Arsenescu-Georgescu, Dragos Tudor Marius Marcu
Traumatismele cardiace - Silvia lancovici, Deniz Cadii ..............

PARTEA A III-A
URGENTE RESPIRATORII ..ccoviiiiiiiiii e

Aspiratia de corp strain - Ariadna Petronela Fildan, Elena Dantes
Pneumotoraxul - Stefan Dumitrache-Rujinski, Claudia Toma, Miron
Alexandm Bogaan.........ccooiiiiiiiee e
Astmul acut grav al adultului - Cristian Oancea, Ovidiu Fira-
MIladinescu, Voicu Tudorache ...
Urgente in bronhopneumopatia obstructiva cronica - Claudia Lucia
Toma, Stefan Dumitrache-Rujinski, lonela Nicoleta Belaconi, Tudor
Constantinescu, Miron Alexandru Bogdan ...
Urgente n infectiile respiratorii - Dragos Zaharia, Alexandru
Muntean, Miron Alexandru Bogdan ...
Sindromul de detresa respiratorie acuta - Anca Macri, Radu Stoica,
Ruxandra Ulmeanu, Florin Mihalfan ...
Managementul insuficientei respiratorii cronice agravate - Dragos
Bumbacea, Alexandru Tudor Steriade ...,
Urgente in pneumopatiile interstitiale difuze si vasculitele cu
determinare pulmonara - Claudia Lucia Toma, lonela Nicoleta
Belaconi, Miron Alexandru Bogdan............cccoiiiinininencnceecceee,
Gestica medicala Tn departamentul de urgenta in fata unei ur-
gente respiratorii - Dragos Bumbacea ..........ccceviiiiiieiiiieniiiennnnnn,
Ecografia toracicd Tn urgentele respiratorii - Tudor Toma.......

324
346

360

391
420

432
452
490

517
540

557
575
603
627
644

657
659

673

682

695

705

717

739

764



Cuprins 15

N

N

© N o

=

GOHWN

SH

PARTEA A IV-A

URGENTE NEFROLOGICE ....ccooioiiieinseeeeieeesieie s 801
Insuficienta renala acuta - Mircea Penescu, Luminita Ardelean.. 803
Complicatiile hemodializei - Eugen Mota, llie Robert Dinu........ 827

PARTEA A V-A

URGENTE GASTROINTESTINALE ..ot 849
Hemoragii digestive - Ruxandra OPritd .........cccocmmiiiennniciiienens 851
Insuficienta hepaticd acutd - Dana Tomescu, Bogdan Dorobantu,

Emil Matei, Mihai POPESCU....cccciiiiiiiiiiie e 875
Encefalopatia hepatica - Alexandru OpProiU.......cccccoeeeveieneieseennnn, 895
Pancreatita acuta - Cristian Balahura, Gabriel Constantinescu..... 919

PARTEA A VI-A

URGENTE NEUROLOGICE ....cccoiitiriieineeeee e 941
Accidentele vasculare cerebrale - Cristina Tiu, Razvan Alexandru
RAU .t 943
Trombozele venelor si sinusurilor venoase cerebrale - Cristina
Tiu, Elena Oana TEereCOASA .......cccccceiieierierisieresieieaiesieesiseseeeseeessesessesens 967
Sindroamele vertiginoase si vestibulare acute - diagnostic dife-
rential si etiologic - Ovidiu Bajenaru, Athena Ribigan................. 984
Crizele epileptice si statusul epileptic - Irina Popa, Anca Arbune,
10aNa MINAIULA ..o 993
Meningite si encefalite acute - Luminita Alexandra Oprisan, Bogdan
OVIdIU POPESCU ettt ettt st st 1010
Mielitele acute - Eugenia Irene DavideSCU .......c.cccrverinieieinnienens 1024
Lombosciatica - Andrei Daneasa, loana Mindruta..................... 1039
Polineuropatii acute si subacute - Vlad Tiu, Nicolae Grecu, loana
IMITNAPULE <.t 1053

PARTEA A VII-A

TULBURARI IMUNOALERGICE SISTEMICE .....cccooevvnvnae, 1081
Alergiile, anafilaxia - Elena Camelia Berghea .........coceoiviinnee 1083
Vasculitele sistemice acute - Daniela Opris-Belinski ...................... 1113

PARTEA A VIII-A

URGENTE ENDOCRINOLOGICE SI METABOLICE.............. 1133
Criza hipertensiva din feocromocitom - Diana Paun ................... 1135
Criza adrenald si apoplexia pituitara - Diana Paun................. 1147
Criza tireotoxica - Catalina Poiand, Raluca Trifanescu ................. 1154
Coma mixedematoasa - Corin Badiu, Monica Livia Gheorghiu ... 1163
Comele hiperglicemice - Maria Mota, Simona Georgiana Popa,

AING POPA .ot bbb bbb e 1172
Hipoglicemiile si coma hipoglicemica la pacientul cu diabet -
Cornelia Bala, Nicolae HENCU.......cccceoiiiiiiiicceccee 1196

Acidoza lacticd - Cristian GUJa ....cc.ccccoeivreieiiiesieiisensese e 1213



16

Urgente medicale

PARTEA A IX-A
URGENTE TOXICOLOGICE.......ccoiniiiinintn e

Intoxicatii acute cu substante de abuz - Radu Alexandru Macovei,
Mihai lonica, Anca Monica Macovei OPreSCU........ccocoevrveverieierieenans
Intoxicatia alcoolicd - Radu Ciprian Tincu, Cristian Cobilinschi,
Radu AleXxandru MaCOVEI.........ccvrviuirieirieinicisieise s
Intoxicatia acutd cu etilenglicol - Cristian Cobilinschi, Radu
Ciprian Tincu, Radu Alexandru MacCOVeIi......c.cccovervinirenenencieseenn.
Expunerea acuta la veninuri si toxine - ElisabetaBadila.............

PARTEA A X-A
PACIENTUL CRITIC ..o

Socul cardiogen - Andrada Bogdan, Maria Dorobantu..................

Oprirea cardio-respiratorie si resuscitarea - Liliana Mirea, Raluca
Ungureanu, loana Marina GriNtESCU.........ccceiirireienene e
Coagularea intravasculara diseminatda - Carmen Saguna, Anca
ROXANA LUPU. ..ottt
Sindromul hemoragie sever - Ana-Maria VIadareanu, Minodora
Oniséi, AlING MItITelU.......ccoooiiiii e
Accidentele si incidentele transfuzionale - Liliana Mirea, loana
Cristina Grintescu, loana Marina GrintesCU..........ccoeveieeieieenerinieniene
Tulburdri hidroelectrolitice si acido-bazice - loana Marina
Grintescu, Liliana Mirea, loana Cristina Grintescu, Monica Berbec

PARTEA A XI-A
PROBLEME COMPLEXE DE DIAGNOSTIC SI TRATAMENT
MULTIDISCIPLINAR TN URGENTELE MEDICALE............

Sindromul coronarian acut la pacientul cu sangerare activa -
Silvia lancovici, Ruxandra OPritd......ccccoomriiinnnieiinnnseenseeeseneias
Asocierea infarct miocardic acut - accident vascular cerebral -
Cornelia Predescu, Sebastian ONCIUl........ccccooviiiiiiiniicinicc e
Sindromul coronarian acut la pacientul neoplazic - Irinel-Raluca
Parepa, Laura MazilU........ocoiiiii s
Sindromul coronarian acut la pacientul cu hemodializa - Oana-
Florentina Tautu, Maria Manea, Luminita Radulescu..........c.c.ccoeurnee.
Endoscopia interventionald la pacientul sub tratament antitrom-
botic - Ruxandra Opritd, Cristian NedelCu ......ccccoovvvrvirierviiinnene.
Manifestari neurologice asociate procedurilor invazive - Cornelia
Predescu, Corneliu lorgulescu, Cosmin Mihai.......ccccocnviiiniiiinnnns
Tromboembolismul pulmonar cu accident vascular cerebral acut -
Daniel Lighezan......oiiece e

1231
1256
1271
1283

1313
1315

1343

1359

1373

1408

1420

1435

1437

1454

1465

1486

1496



