
■ S t 6. ■
U N IV E R S IT A T E A  D E S T A T  D E M E D IC IN Ă  Şl F A R M A C IE

„ N IC O L A E  T E S T E M IŢ A N U ”

V EA CESLA V  M OŞIN  
ELENA VISTERN ICEA N

HIPERHOMOCISTEINEMIA Şl 
REPRODUCEREA UMANĂ

ÎNDRUMARE METODICĂ



6i£. 15 
Al S i

U N IV E R S IT A T E A  D E S T A T  D E M E D IC IN Ă  Şl F A R M A C IE  
„ N IC O L A E  T E S T E M IŢ A N U ”

VEACESLAV MOŞIN  
ELENA VISTERNICEAN

HIPERHOMOCISTEINEMIA

Şl
REPRODUCEREA UMANA

ÎNDRUMARE METODICĂ

765230
UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA Şl FARMACIE

.NICOLAE TESTEMIŢANU"

BIBLIOTECA 
ŞTIINŢIFICĂ MEDICALĂ

CHIŞINĂU, 2018



CUPRINS

IN T R O D U C E R E .................................................................................................................................................................4
1. A sp e cte  b io ch im ice . M etab o lism u l h o m o c is te in e i...................................................................................... 4

2. H o m o ciste in a  serică t o t a lă ..................................................................................................................................... 6

3. Intervalu l de referin ţă  şi va ria b ilita te  în tre  p e r s o a n e ................................................................................ 6

4. P revalenţa şi cau ze le  h ip e rh o m o c is te in e m ie i............................................................................................... 8

4.1. Facto rii g e n e t ic i..................................................................................................................................................8

4.2. D eficienţa de v it a m in e ....................................................................................................................................9

5. M ecan ism e le  p ato lo g ice  va scu la re  induse de h o m o c is te in ă ................................................................. 11

6. C o n secin ţe le  h ip e rh o m o c iste in e m ie i............................................................................................................. 14

7. H o m o ciste in a şi p ato lo g ia  re p ro d u c t iv ă .........................................................................................................14

7.1. H o m o ciste in a  şi d efectu l de tub n e u r a l............................................................................................... 16

7.2. H o m o ciste in a  şi avo rtu l s p o n t a n ...........................................................................................................  16

7.3. H o m o ciste in a  şi in fertilitatea  fe m in in ă , eşecul FIV ..........................................................................17

7.4. H o m o ciste in a  şi infertilitatea  m a s c u lin ă ............................................................................................... 17

7.5. H o m o ciste in a  şi s in d ro m u l o va re lo r p o lic h is t ic e ...............................................................................17

7.6. H o m o ciste in a  şi p re e c la m p s ia ................................................................................................................  18

7.7. H o m o ciste in a  şi naşterea  p r e m a t u r ă ................................................................................................... 18

8. In d icaţii pentru testare a  h o m o ciste in e i şi M T H F R ..................................................................................  18

9. D iagno sticu l h ip e rh o m o ciste in e m ie i..............................................................................................................  18

10. M an ag em en tu l h ip e rh o m o c is te in e m ie i........................................................................................................19

L IS T A  A B R E V IE R IL O R .............................................................................................................................................20

AN  E X A 1 Factorii care in flu en ţează n ivelu l p lasm atic  al h o m o c is te in e i............................................ 21»

A N E X A  2 M e d ica m e n te le  care in terfe re ază cu m etab o lism u l h o m o c is te in e i................................. 22

A N E X A  3. H ip e rh o m o ciste in e m ia  şi p ato lo g ia  v a s c u la r ă ......................................................................... 23

B IB L IO G R A F IE  ............................................................................................................................................................24


