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Nota asupra editiei

Prezenta biobibliografie este conceputa si realizata cu ocazia aniversarii a 90 de ani
ai academicianului Gheorghe Paladi, personalitate marcanta, cunoscutd si apreciata in
tard si peste hotare pentru realizarile sale in domeniul obstetricii si ginecologiei.

Profesorul Gheorghe Paladi, de-a lungul unei impresionante cariere academice, si-
a onorat In egald masura misiunile de dascal si de cercetator, cu multd energie creativa,
eleganta, simt critic, daruire si abnegatie. Intelectual de clasa, cu un vast orizont cultural,
neobosit promotor al calitatii, s-a dedicat cu multd generozitate discipolilor sai, fiind si
un mentor pretios pentru colegii de breasla.

Prin prestanta Domniei Sale pe taramul dezvoltarii obstetricii si ginecologiei
autohtone, Gheorghe Paladi, profesor universitar, doctor habilitat in stiinte medicale,
academician al ASM, s-a manifestat ca fiind figura centrald in domeniu si deschizator de
drumuri, contribuind la prosperarea sistemului de sdndtate reproductiva din Republica
Moldova.

Aceastd biobibliografie este o compilatie a activitatii stiintifice de-o viatd a
ilustrului medic si pedagog, care reflectd nu numai realizarile sale in instruirea multor
generatii de medici obstetricieni si ginecologi, dar si implementarea unor noi metode si
tehnologii Tn aceste domenii.

Prima parte a lucrdrii prezintd o sintezd a vietii §i activitatii protagonistului,
definindu-i personalitatea ca specialist, om de stiinta, pedagog, manager.

Curriculum Vitae ofera date importante despre formarea si cresterea profesionala,
domeniile de cercetare, participarea la diverse foruri si intruniri stiintifice din tara si de
peste hotare, functiile administrative si distinctiile cu care 1 s-a apreciat munca asidua si
onestd. Sunt prezentate unele lucrari de valoare ale autorului. Lucrarea include si doua
articole omagiale semnate de academicianul Ion Ababii si Olga Cernetchi, care pun in
valoare calitatile deosebite ale Omului, Savantului si Profesorului Gheorghe Paladi.

Partea a doua reflectd realizarile stiintifice ale academicianului materializate in
publicatii de valoare pentru domeniul de cercetare. Bibliografia autorului include peste
500 de publicatii: monografii, articole, materiale didactice, teze ale comunicarilor
stiintifice §. a. Selectarea materialului s-a realizat in baza editiilor bibliografice Cronica
presei si Bibliografia Nationala a Moldovei, catalogului electronic al Bibliotecii
Nationale, catalogului electronic partajat al Consortiului bibliotecilor universitare din
Republica Moldova, cataloagelor si fisierelor traditionale ale Bibliotecii Stiintifice
Medicale USMF “Nicolae Testemitanu”.

Biobibliografia cuprinde informatii despre publicatiile aparute in perioada anilor

1956-2018. Notitele bibliografice sunt prezentate in ordine cronologica, in cadrul
fiecarui an materialul fiind aranjat in ordine alfabetica.
Descrierea bibliografica a lucrarilor este realizata in conformitate cu standardele
nationale in vigoare: GOST 7.1-2003 bubauoepagpuueckas 3anuce. bubruozpaghuueckoe
onucanue, SM SR 1SO 4:2003 Reguli pentru abrevierea cuvintelor din titluri §i a
titlurilor de publicatii, SM STAS 8256:2005 Prescurtarea cuvintelor si a expresiilor
tipice romdnesti si straine din referintele bibliografice, GOST 7.12-93 Prescurtarea
cuvintelor in limba rusa.



Biobibliografia este insotitd de un index de nume, care faciliteaza regasirea
informatiei necesare utilizatorului.

Lucrarea este destinata oamenilor de stiinta, profesorilor, masteranzilor, studentilor
si tuturor celor interesati de activitatea savantului Gheorghe Paladi.

Colegiul de radactie aduce sincere multumiri academicianului Gheorghe Paladi
pentru sustinerea acordata la realizarea biobibliografiei.



I. Gheorghe Paladi — ilustru savant si pedagog prin vocatie

CURRICULUM VITAE

DATE PERSONALE

Nume, prenume: Paladi, Gheorghe

Data nasterii: 09.05.1929

Locul nasterii: satul Buiucani, Chisinau, Republica Moldova
Starea civila: casatorit, 2 copii

e-mail: paladi.gheorghe@yahoo.com

EDUCATIE SI FORMARE

1951 — absolvent al Institutului de Stat de Medicina, Chisindu (medic generalist)
1952-1954 — secundariatul clinic in cadrul Catedrei de obstetrica si ginecologie a
Institutului de Medicina din Chisinau

1957 — gradul de doctor in stiinte medicale, Institutul de Stat de Medicina din Chisinau
1966 — gradul de doctor habilitat in stiinte medicale.

ACTIVITATE PROFESIONALA

1967 — titlul de Profesor universitar

1959-1985 — specialist principal in obstetricd si ginecologie al Ministerului Sanatatii al
Republicii Moldova

1967-2000 — sef al Catedrei de obstetrica si ginecologie a USMF “Nicolae Testemitanu”
1971-1993 — presedinte al Societatii medicilor obstetricieni-ginecologi din Republica
Moldova

1995 — coordonator al Sectiei medicale a ASM

1999 — sef de clinica a maternitatii Spitalului Clinic Municipal nr. 1 din Chisindu

2000 — director al Clinicii nr. 2 a Catedrei de obstetrica si ginecologie a USMF “Nicolae
Testemitanu™

SCOALA STIINTIFICA

Domenii de cercetare: obstetrica, ginecologia, demografia.

Gheorghe Paladi a studiat fiziologia si patologia sistemului feto-placentar. Tn rezultatul
cercetarii a fost propusa conceptia despre sistemul feto-placentar, ca sistem biologic unic
de tip inchis, implicand necesitatea cercetarii activitatii hormonale a acestui sistem, in
special, a glucocorticoizilor ca hormoni metabolici de baza.

A cercetat particularitatile incidentei si evolutiei tumorilor benigne ale aparatului genital
feminin, pentru prima data fiind implementat tratamentul conservativ nonhormonal al
acestor tumori. Rezultatele stiintifice obtinute au stat la baza formularii si expunerii unor
viziuni noi privind conceptia patofiziologiei si morfogenezei miomului uterin.

A contribuit la dezvoltarea stiintei demografice in Republica Moldova. Este fondatorul
Centrului de probleme medico-sociale si demografice ale familiei in cadrul Academiei
de Stiinte.



A organizat numeroase congrese, simpozioane nationale si internationale pentru
obstetricieni, ginecologi, moase, medici pediatri. A participat la organizarea primelor
conferinte studentesti interuniversitare (Moscova, Odesa, Chisinau).

Academicianul Gheorghe Paladi a fost conducator/consultant stiintific pentru 32 de
doctori si doctori habilitati in stiinte medicale.

AFILIERE PROFESIONALA

- membru al Societatii Europene de Obstetrica si Ginecologie

- membru al Biroului Executiv al Societatii Internationale de Psihologie si Medicina
Prenatala si Perinatala

» membru titular al Academiei de Stiinte a Moldovei

- membru de onoare al Societdtii Romane de Obstetrica s1 Ginecologie

« membru al Consiliului National pentru Protectia Drepturilor Copilului si al Comisiei
Nationale pentru Populatie si Dezvoltare

* membru al Senatului USMF , Nicolae Testemitanu” (2000-2017)

* membru al Biroului Sectiei Medicale a Academiei de Stiinte a Moldovei

« membru al Prezidiului ASM, presedinte al Consiliului de experti al Ministerului

Sanatatii al Republicii Moldova;

« membru al Consiliului National pentru Protectia Drepturilor Copilului si al Comisiel

Nationale pentru Populatie si Dezvoltare

PUBLICATII
Gheorghe Paladi este autor a peste 500 de publicatii stiintifice, inclusiv 22 monografii,
10 manuale, 28 de recomandari metodice.

PARTICIPARI LA FORURI STIINTIFICE INTERNATIONALE

A organizat si participat cu rapoarte ample la numeroase intruniri stiintifice nationale

(anual) si la foruri europene si mondiale, inclusiv Tn postura de moderator al sesiunilor.

*  MexayHapoaHbiii ipoTHBOpakoBsIii Konrpecc, Mocksa (1962)

» Primul Congres National de obstetrica si ginecologie, Bucuresti (1969)

« 18 Naukowego Zjazdu Polskiego Towarzstwa Ginekologieznego, Bialystoc, Poland
(1971)

« 3rd European Congress of perinatale medicine, Lausanne, Switzerland (1972)

« 5th European Congress of perinatale medicine, Uppsala, Sweden (1976)

 8th World Congress of Gynaecology and Obstetrics, Mexico (1976)

« 6th European Congress of perinatale medicine, Vienna, Austria (1978)

« 9th World Congress of Gynecology and Obstetrics, Tokyo, Japan (1979)

« 10th World Congress of Gynecology and Obstetrics, California, USA (1982)

« 12th World Congress of Obstetrics and Gynecology, Rio de Janeiro, Brasil (1988)

« 6th International Congress of Gynecological Oncology, Versailles, France (1989)

« 13th World Congress of Obstetrics and Gynecology, Singapore (1991)

 14th World Congress of Obstetrics and Gynecolog, Montreal, Canada (1994)

 15th World Congress of Obstetrics and Gynecology, Copenhagen, Denmark (1997)



 International Congress of immunorehabilitation and rehabilitation in medicine, Eilat,
Israel (2000)

« Congrés International ,,Controverses en Obstétrique et Gynaecology”, Paris, France
(2000)

« 6th Congress of the European Society for Gynecologic and Obstetric Investigation,
Madonna di Campiglio, Italy (2002).

TITLURI ONORIFICE, DISTINCTII, PREMII, MEDALII

1957 — Eminent al ocrotirii sanatatii

1978 — Om Emerit din Moldova

1995 — Cavaler al Ordinului Republicii

2001 — Laureat al Premiului de Stat in domeniul stiintei, tehnicii si productiei;
medalia Prezidiului ASM ,, Dimitrie Cantemir”

2004 — medalia “Nicolae Testemitanu”

2005 — diploma de excelenta a Societatii de Obstetrica si Ginecologie din Roméania

2008 — Premiul Academiei de Stiinte a Moldovei pentru realizari performante

MEMBRU AL COLEGIILOR DE REDACTIE
« Revista ,,AkymepctBo u runekonorusi” (Fedaratia Rusa)
« Revista ,,Buletin de perinatologie”.



Academicianul Gheorghe Paladi
(itinerar profesional)

Atunci cand te uiti inapoi la drumul tau prin
viatd, poti descoperi ca momentele in care
ai trdit cu adevarat sunt acelea strabatute de
faptele facute in spiritul dragostei.

Henry Drummond

Academicianul Gheorghe Paladi, Doctor habilitat in medicina (1966), Profesor
universitar (1967), Om Emerit din Moldova (1978), Membru titular al Academiei de
Stiinte a Moldovei (1993), Cavaler al Ordinului Republicii (1995), Laureat al Premiului
de Stat in domeniul stiintei, tehnicii si productiei (2001), s-a nascut la 9 mai 1929, in
satul Buiucani, suburbie a Chisindului. A absolvit cu succes scoala primard din sat,
urmand liceul ,,Alecu Russo” din Chisindu, apoi scoala medie Nr 4. In 1946 este admis
la Facultatea de Medicina. Academicianul Paladi face parte din promotia de aur (1951) a
USMF. In perioada 1952-1954 isi continui studiile la secundariatul clinic in cadrul
Catedrei de Obstetrica si Ginecologie a Institutului de Medicind din Chisindu. Prima
teza (de candidat in stiinte medicale, cum se numea pe atunci) o sustine la varsta de 27
de ani (1957), cea de a doua — la 37 de ani (1966), oferindu-i-se curand (1967) si titlul
didactic de profesor universitar. A fost, pe acele timpuri, cel mai tanar profesor
universitar in disciplina de obstetricd si ginecologie din fosta Uniunea Sovietica. Din
1959 — specialist principal in domeniul ocrotirii mamei si copilului al Ministerului
Sanatatii al Republicii Moldova, functie pe care o mentine pe parcursul a 26 de ani. In
aceasta perioada de timp, Dumnealui a pus temelia organizarii serviciului obstetrical-
ginecologic in Republica Moldova, initiind si realizind numeroase reforme, orientate
spre ameliorarea situatiei In domeniul ocrotirii mamei si copilului. Aceste reforme au
dus la imbunatatirea vadita a indicilor principali, cum ar fi morbiditatea si mortalitatea
maternd, perinatald si infantild. Aceste transformari au fost Tnalt apreciate de Ministerul
Sanatatii al Uniunii Sovetice, Republica Moldova constituind un exemplu elocvent de
urmat si o bazi de schimb de experienta pentru alte republici unionale. Tntre anii 1967-
1999 a fost sef al Catedrei de Obstetricd si Ginecologie, reusind sa creeze si sa
consolideze o prestigioasd scoala stiintifica, scoald cunoscutd in toate republicile Uniunii
Sovietice si peste hotarele ei. Este conducatorul stiintific al 32 de teze de doctor si
doctor habilitat Tn medicina.

Academicianul Gh. Paladi este un savant deosebit, care a crescut o pleiada de
cercetatori de certa calitate, impreuna cu ei contribuind la procesul de pregatire a
cadrelor calificate de medici, dar si la efectuarea unor investigatii importante, la
indeplinirea unui volum colosal de munca in clinica. Este cunoscut faptul ca multi dintre
discipolii domniei sale activeazd in diverse institutii din tard si peste hotarele ei
(Ucraina, Canada, Israel, Italia). A pus umarul la instituirea instruirii prin rezidentiat,
fiind implementata experienta scolii vechi europene. Pentru prima datd in Republica
Moldova, academicianul Paladi foloseste substantele radioactive (izotopii de Ps, si I131)
n unele studii stiintifice, care mai tarziu au fost aplicate cu succes in practica medicala.
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Gheorghe Paladi a efectuat cercetdari fundamentale privind problema infectiilor
congenitale: antroponoza — toxoplasmoza, in patologia obstetricala si pediatrica; a
demonstrat valoarea reactiilor imunologice in stabilirea maladiei toxoplasmice,
toxicitatea preparatului Daraprim, administrat pe larg in tratamentul acestei infectii.
Datele obtinute au fost confirmate printr-un raport prezentat de dumnealui la Plenara
Simpozionului din Moscova, organizata de Academia de Stiinte Medicale a Uniunii
Sovietice, cu participarea renumitilor savanti din domeniul obstetricii §i ginecologiei,
microbiologiei, farmacologiei, epidemiologiei. Pentru prima data a aplicat endoscopia in
practica ginecologicd din Moldova pentru diagnosticul si tratamentul patologiilor
ginecologice. Au fost pregatite si instruite cadre medicale in domeniul endoscopiei din
randul medicilor autohtoni si din Romania. O altd directie stiintificd importanta a
constituit-o domeniul tumorilor benigne ale uterului, pentru prima data fiind elaborat
tratamentul conservativ nonhormonal al acestor tumori. Academicianul Gh. Paladi a
implementat metodele transvaginale-transcervicale de intrerupere a sarcinii — o noud
clasificare a gestozelor tardive si conduita sarcinii si nasterii la aceste paciente. A propus
o noua clasificare a hemoragiilor uterine si tratamentul lor in perioada menopauzala prin
termoablatia endometriala. A publicat peste 500 de lucrari stiintifice cu diversa tematica
n domeniu, dintre care peste 50, fiind prezentate la multiple forumuri internationale si
publicate in diverse reviste stiintifice de specialitate. Domnia sa este autorul a 22
monografii, 10 manuale, 28 de recomandari metodice si materiale didactice, unele dintre
ele, cum ar fi ,,Hemoragiile obstetricale” si ,,Programul pentru pregatirea moaselor”,
fiind editate la Moscova pentru medicii obstetricieni s1i moasele din toatd Uniunea
Sovetica. In 1993 devine membru titular al Academiei de Stiinte a Republicii Moldova.
Intre anii 1994-1999 este ales membru al Prezidiului ASM, executind concomitent si
functia de presedinte al Consiliului de experti al Ministerului Sanatatii al Republicii
Moldova. Din 1999 este numit sef de clinica a maternitatii Spitalului Clinic Municipal
nr. 1 din Chisinau.

Academicianul Gh. Paladi a organizat douda Congrese Unionale (al XII-lea si al
XIV-lea) ale obstetricienilor si ginecologilor (1969 si 1983), precum si doua congrese
similare republicane (1972 si 1993), a fost responsabil de organizarea Conferintei
republicane a medicilor pediatri si obstetricieni-ginecologi (1977), a primului congres al
moaselor din Republica Moldova (1976). Pe parcurs, a fost initiatorul si organizatorul a
trei simpozioane unionale, care au avut loc la Chisinau, Moscova si Samarkand (1976,
1977, 1978). Este printre cei care au organizat primele conferinte studentesti
interuniversitare (Moscova, Odesa, Chisinau). Autoritatea academicianului Gh. Paladi a
cunoscut o linie ascendentd prin ani, meritele dumisale fiind recunoscute departe de
hotarele tarii. Este membru al Societatii Europene de Obstetrica si Ginecologie; membru
al Biroului Executiv al Societatii Internationale de Psihologie si Medicina Prenatala si
Perinatald; membru de onoare al Societatii Romane de Obstetrica si Ginecologie, Om
Emerit in Stiinte (1977), membru al Consiliului redactional al revistei ,,AKyiiepcTBo u
runekoJiorus”’, membru al Consiliului redactional al revistei ,,Buletin de perinatologie”.
Intre anii 1962 si 2008, domnia sa a participat la 18 congrese internationale, unde a
prezentat rapoarte, care reflecta diferite aspecte in domeniul obstetricii, ginecologiei si
demografiei, ceea ce a contribuit substantial la formarea pozitivd a imaginii Republicii
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Moldova pe plan international. Prestigiul sau stiintific este confirmat si de distinctiile
primite pentru merite incontestabile, inregistrate in domeniul de referinta: ,, Eminent al
ocrotirii sanatatii” (1957), Om Emerit din Moldova (1978), Ordinul Republicii (1995),
Laureat al Premiului de Stat al Republicii Moldova in domeniul stiintei, tehnicii si
productiei (2001), medalia Prezidiului ASM ,Dimitrie Cantemir”. Prin Decretul
presedintelui Republicii Moldova, a fost decorat cu medalia ,,Nicolae Testemitanu”
(2004). Este membru al Consiliului National pentru Protectia Drepturilor Copilului si al
Comisiei Nationale pentru Populatie si Dezvoltare. In luna februarie 2009, la sedinta
Asambleei Academiei de Stiinte a Moldovei, academicianului Gh. Paladi i s-a decernat
Premiul Academiei de Stiinte a Moldovei pentru realizari performante in anul 2008. O
directie importantd in activitatea academicianului Gh. Paladi o constituie domeniul
demografic. Fiind preocupat de modificarile populationale, care au derulat vertiginos, in
special, in a doua jumatate a sec. XX, la initiativa lui, in anul 1997, pe langa Academia
de Stiinte a Moldovei a fost organizat Centrul de Cercetari Medicale si Socio-
Demografice ale Familiei, in prezent Sectia Cercetari Socio-Demografice ale Familiei
din cadrul Institutului de Integrare Europeana si Stiinte Politice al ASM. Sub conducerea
academicianului Gh. Paladi au fost organizate doud conferinte cu tematica demografica:
»Probleme actuale medico-sociale, psihologice si demografice ale familiei” (1998) si
»Particularitdtile si tendintele proceselor demografice in Republica Moldova™ (2001),
care au pus in discutie cele mai stringente probleme ce {in de dezvoltarea populatiei in
Republica Moldova. Cu participarea nemijlocita a academicianului Gh. Paladi si sub
redactia lui stiintifica au fost editate monografiile colective ,,Familia: probleme sociale,
demografice si psihologice” (2005), ,,Transformari demografice, viata familiala si
sanitatea populatiei” (2007), ,Imbatranirea populatiei in Republica Moldova:
consecintele economice si sociale” in colaborare cu dr. O. Gagauz si O. Penina.
Academicianul Gh. Paladi si tanarul colectiv al Sectiei Cercetari Socio-Demografice ale
Familiei depun eforturi mari pentru dezvoltarea stiintei demografice in Republica
Moldova. Fiind membru al Comisiei Nationale pentru Populatie si Dezvoltare,
academicianul Gh. Paladi atentioneaza conducerea Republicii Moldova si a ASM
privind necesitatea racorddrii strategiilor de dezvoltare socio-economica a tarii cu
prognozele demografice. Colectivul Sectiei, pentru prima data in anul 2008, a elaborat
prognoza demograficd a populatiei Republicii Moldova pana in anul 2050 in baza
metodelor moderne. Rezultatele stiintifice obtinute au stat la baza elaborarii Cartii Verzi
a populatiei din Republica Moldova si a Strategiei Nationale i1n domeniul securitatii
demografice.
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Lucrari reprezentative ale academicianului Gheorghe Paladi

Aliona Bogdan-Moraru, Gheorghe Paladi, Ala Curteanu, Valentina
Gurau
IMPLEMENTAREA STANDARTELOR EUROPENE PRIVIND
TNREGISTRAREA COPIILOR CU MASA EXTREM DE MICA (500-1000g) TN
REPUBLICA MOLDOVA
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie “Nicolae Testemitanu”™
Catedra Obstetrica si Ginecologie nr. 2

SUMMARY

IMPLEMENTATION OF THE EUROPEAN STANDARDS IN REGISTRATION OF
THE NEW-BORN WITH EXTREMELY LOW BIRTH WEIGHT (500-1000 GR.) IN
THE REPUBLIC OF MOLDOVA.

Introduction: This article presents the results of a retrospective and prospective research that
included 830 preterm births between 22-28 gestation weeks and 853 extremely low birth weight
newborns (500-1000g). The second stage of the investigation (2013-2015 years) deals with the
influence of preterm deliveries with premature rupture of membranes on mortality and morbidity
indicators among children depending on the gestation period and the method of delivery
(spontaneous delivery or delivery with expectant management).

The goal of the study: During this particular study were analyzed all the medical and socio-
demographic particularities of the pregnant women, determining the incidence of such births, the
evidence of particularities in pregnancy and birth evolution, perinatal losses establishment and
survival rate of newborns dependent on the terms of gestation and birth weight.

Materials and methods: It was used the information from the Statistic wear book of the
National Bureau of Statistics of the Ministry of Health, the clinical and laboratory data obtained
from the observation records of mother’s, newborns of Neonatal Departament of Intensive Care
and Resuscitation and the data from the observation questionnaire.

Results: The study results established a 0,4 % incidence of premature birhs between 22-28
weeks gestation terms out of total number of births and 9,2 % from the number of premature
births. Most pregnant women included in the survey belonged to disadvantaged social group, with
low level of education (64,9 %). One of five pregnant women was not on the recorded evidence of
a family doctor and the first time that they asked for medical care was in the early process of
triggering the birth wirh premature rupture of the amniotic membranes preterm.

Conclusions: The studied perinatal losses among children born with extremely low birth weight
500-1000 g, showed a far lower rate (26,2 %) of survival compared with similar indicators in the
economic developed countries. Of all children born till 25 weeks of gestation, the survival rate
was 10,3 %. From 527 newborns alive, 60 % died in the early neonatal period. Taking into
consideration the results, conclusions and recommendations were formulated, aimed to improving
the medical care of pregnant women with eminent abortion, as well as of children born with
extremely low birth weight 500-1000g, 22-28 weeks of gestation terms. The comparative analysis
of two methods of delivery showed no significant differences in perinatal mortality. However,
morbidity indicators proved to be much higher in case of preterm delivery with premature rupture
of membranes with expectant management.
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PE3IOME

BHEJIPEHUE EBPOINEVCKNX CTAHJIAPTOB PETUCTPAIIUU
HOBOPOXIEHHbBIX
C DKCTPEMAJIBHO HU3KOM MACCOM TEJIA (500-1000 rp.) B
PECITYBJIMKE MOJITIOBA
BBenenue: B omoti pabome npedcmasienvl pe3yibmamvl pempocnekmugno2o araiuza 830
cayuaes npeicoespemMeHHblX pooo8 npu cpokax oOepemennHocmu 22-28 nedenv u 853 Oemell,
POJCOEHHBIX ¢ IKCmpemanvHo Huzkou maccou mena (DHMT) (500-10002). Bmopou sman
uccredosanus (2013-2015 2.) nocssawen oyenke eausnuUss NPEAHCOEBPEMEHHBIX POO08 C PA3PLIBOM
NJI0OHBIX 000JI04EeK HA NOKA3AMenu CMePMHOCIU U 3a001e8aeMOCmU cCpedu pOOUBSUUXCSL Oemell 6
3asucumMocmu Om cpoxka 2ecmayuu u cnocooa pooopaspeulenus (CNOHmMauHvle poobl, poobl C
UCNONIL308AHUEM BbIICUOAMENLHOU MAKMUKU).

Martepuajabl U MeTOAbI: bovLiu u3yuersvl MeOuKo-coyuaibHole U oemocpagueeckue 0cobeHHocmu
OepeMeHHbIX, uacmoma Odmux pooos, O0COOEHHOCMU MeyeHUs OepeMeHHOCmU U POO0s,
NepUHAmMablHble NOmepu U CMeneHs GbIHCUBAEMOCMU IMUX O0emell 8 3A8UCUMOCMU OM CPOKd
2ecmayu U Maccvl NPU PpOHCOeHUU.

Heas ucaenoBanusi: Onpedenumsv MeOUYUHCKUE, COYUATbHbIE U OemozpaghueecKue NpUyUHbl
npesicoespemMenHbix po008 8 cpokax cecmayuu 22-28 neoenv.

Pe3yabTathl: pe3yrvmams ucciedo8anus nokazaiu, 4mo O0IbUUHCIBO OepeMeHHbIX HCEeHUJUH-
64,9 %, npunaonexcanu K HUSKOMY COYUANIBHOMY KIACCY U YPO6HI0 00po3osanus. Kadxcoas namas
JHCEHWUHA HE HAXOOUNACL NOO0 HAOMOeHUeM MeOUYUHCKUX pPADOMHUKO8, HeCMOmps Ha
OMA2OWEHHBII COMAMUYecKull, AkyuepCcKull U 2UHEeKO0I02UYeCKULl AHAMHE3bI.

BoiBoawi: [lonyuennvie pesynibmamvl NOKA3ANU 6bICOKUU YPOBEHb NEPUHAMATBHBIX NOMEPD.
HU3KASL 4aCMOmMa 8bloiCU8AeMoCmu 0emell ¢ IKCmMpemMaibHo Hu3Kou maccoul - 26,2 %, uz poscoennuix
Oemeii 6 cpoke 22-24 Hedenwb He 8blIICUL HU 00UH PEOCHOK, A BbIHCUBAEMOCHIb DONCOEHHBIX 8 CPOKE
25 nedenv cocmasuna 10,3%. CpasHumenvhviii aHaiu3 5mux 08YX Memo008 poOOpA3PeuleHUs
NOKA3al OMCYMCMeue 3HAYUMbIX PAa3Iudull Ha YposeHb nepunamanvrou cmepmuocmu. OoHaxo,
nokaszamenu 3a601e6aeMOCmMu OKA3AIUCL 3HAYUMETbHO 8blUE 8 CIYYae 8e0eHUsl NPEeHCOe8PEeMEHHbIX
PO008 C usIUmuem OKOI0NI00HbIX 800 C UCHOIb308AHUEM BLIHCUOAMENbHOU MAKMUKLL.

Actualitatea. Astazi, cand in toata lumea se poarta discutii Tn ceea ce priveste
complexul de actiuni orientate spre stoparea declinului demografic, procesele ce au loc
Tn domeniul reproducerii umane necesita o atentie deosebita, atat din punct de vedere
numeric, cat si calitativ.

Actuala evolutie demografica nefavorabila, conditionata de modificarile
comportamentului familial, moral si socio-economic, acces redus la serviciile de
sanatate calitative, au condus la inrautatirea sistemului de procreare, in care se atesta
un nivel sporit al pierderilor reproductive, o rezerva importanta in cresterea populatiei.

Pierderile reproductive reprezinta criteriul obiectiv in aprecierea factorilor medicali,
bilogici si socio-economici asupra sanatatii femeii gravide si a nou-nascutului, ele
evidentiaza principalele prioritati in domeniul sanatatii mamei si copilului, a nivelului
de organizare al serviciului obstetrical-ginecologic, planificarea si folosirea rationala a
cadrelor medicale sia resurselor materiale.

In lume se nasc anual aproximativ 13 milioane de copii prematuri, care sunt
responsabili de 50% din mortalitatea perinatala; 60-70% din decesele neonatale si 1/3
din cele infantile. Tratamentul si ingrijirea acestor copii reprezinta o problema destul
de complicatd, dacd ludm in considerare ca ei se nasc cu o patologie materna
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preexistenta sarcinii si pentru ingrijirea lor si reabilitarea indelungata a deficientelor
tardive des intilnite se consumd imense resurse materiale. In SUA costurile
determinate de asistenta medicald acordata nou-nascutilor cu greutate mica la nastere
se ridica la sute de mii de dolari pe caz.

Nasterea prematurd continud sa fie una din cele mai mari provocari ale obstetricii
contemporane si medicinei perinatale, dacda luam in consideratie ca pe parcursul
ultimelor decenii nu se observa o tendintd de scddere a acestor nasteri, rata lor
mentinandu-se la nivel de 10-15%, cu devieri de la 4-5% in tarile economic dezvoltate
si pana la 30% 1n cele in curs de dezvoltare. Tn SUA, in comparatie cu anii ‘80 ai
secolului trecut, incidenta nasterilor premature a crescut catre anii 2010 cu 30%.
Incercarile Tntreprinse in ultimele decenii de a micsora ratele nasterilor premature n
plan global, inclusiv Tn tarile economic dezvoltate, nu s-au Tncununat cu succes. Factorii
care au contribuit si continua sa influenteze asupra sporirii numarului acestor nasteri
pot fi explicati prin inrdutatirea sanatatii reproductive si nu putem nega rolul
implementarii pe larg a noilor tehnologii avansate in sistemul de procreare, prin
aplicarea metodelor de reproducere asistata, care cresc numarul de nasteri multiple si al
copiilor prematuri.

O deosebita atentie, in ceea ce priveste nasterea prematura si copilul prematur,
meritd acele procese, care s-au desfasurat in a II-a jumatate a sec. XX in ceea ce
priveste limita inferioard a viabilitatii copilului prematur. Pand in ani ‘80 ai secolului
trecut, copiii nascuti sub 1000g nu erau considerati viabili si nu erau supusi
Tnregistrarii in statisticile nationale.

Ca rezultat al progresului stiintei medicale, al implementarii noilor tehnologii
avansate si formarii noilor condifii pentru tratament si Ingrijirea acestor copii,
indeosebi Tn domeniul neonatologiei, datorita organizatiei Centrelor de Perinatologie,
a regionalizarii asistentei serviciului perinatal, limita inferioara de viabilitate a masei
copilului prematur a coborat treptat de-a lungul timpului. Actiunile intreprinse au
demonstrat, ca mortalitatea intre copiii prematuri poate fi micsorata, inclusiv intre cei
nascuti cu masa extrem de mica la nastere (Extremely Low Birth Weight, ELBW)
(500-1000 g) intre termenii de gestatie 22-28 de saptamani.

Unele publicatii din ultimii ani ne aratd cd supravietuirea copiilor cu masa
corporald extrem de mica la nastere la termenii de 23-26 de saptamani poate atinge
cifra de 30-60%, intre cei nascuti la 26-28 de saptamani - 60-70%.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS), bazéndu-se pe aceste rezultate, incepand
cu anii 1980, a elaborat noi criterii de viabilitate a acestor copii cu MEMN, subliniind
in acelasi timp ca termenii de gestatie caracterizeaza gradul de maturitate a copilului,
acesta reprezentand un criteriu mai informativ in aprecierea prognosticului viabilitatii
nou-nascutului. Aceasta hotarare atat in aspect medical, cat si informational, a fost
orientatd spre implementarea standardelor si criteriilor europene spre a obtine date
statistice comparative ale indicatorilor perinatali in diferite tari si regiuni ale lumii.

In Republica Moldova, la recomandirile Organizatiei Mondiale a Sanatatii,
inregistrarea oficiala in statistica nationald a acestor copii a inceput de la 01.01.2008,
conform ordinului nr. 452 din 06.12.2007 al Ministerului Sanatatii al Republicii
Moldova.
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Astazi problema nasterii premature (NP), indeosebi la termene de gestatie de 22-28
saptamani reprezinta un subiect de discutii la diferite forumuri stiintifice internationale.
In publicatiile din ultimii ani, se expun diferite pareri in ceea ce priveste problema
prematuritatii extreme. Cu regret, nu cunoastem care ar fi incidenta NP la termene de
gestatie 22-28 de saptamani, care este limita inferioard de viabilitate la copiii cu
MEMN 500-1000g. Noi nu dispunem de informatie stiintifica referitoare la evolutia
sarcinii §1 nasterii la acest termen de gestatie cu RPPA.

Scopul studiului nostru a fost orientat spre evidentierea particularitatilor medico-
socio-demografice ale nasterilor premature la termene de gestatie 22-28 de saptamani,
determinarea eficacitatii tacticii active si expectative de conduita a pacientelor cu RPPA,
evaluarea consecintelor prematuritatii extreme asupra pierderilor perinatale in functie de
modalitatea de nastere (spontana sau expectativa).

Materiale si metode

Pentru a realiza scopul cercetarii si al obiectivelor Tnaintate a fost proiectat un studiu
clinic indeplinit in 2 etape: prima etapa retrospectiva (2008-2012), a doua - prospectiva
(2013-2015). Pentru a realiza scopul si obiectivele cercetarii a fost planificat studiul de
cohortd de prognostic, folosita informatia statistica a Ministerului Sanatatii, analiza
detaliata a fiselor de observatie a pacientelor, precum si datele despre nou-nascuti,
obtinute din documentatia sectiilor de reanimare si terapie intenSiva a nou-nascutilor.
De asemenea, a fost analizatd informatia obtinutd prin intermediul unui chestionar
elaborat pentru cercetare.

Materialele obtinute au fost special procesate cu ajutorul programului ,,Statistical
Parameter the Social Sciences ver. 20 pentru Windows (SPSS YNC Chica 90 6L
2011)”.

Pentru a respecta principiile eticii medicale s-a recurs la informarea familiei
pentru a primi acordul acestora, privind complexul de investigatii si folosirii remediilor
terapeutice. Pacientele au fost asigurate de respectarea confidentialitatii i
anonimatului asupra datelor personale.

Rezultate si discutii.

Tn studiul retrospectiv au fost incluse 830 de gravide, care au niscut 853 de
nou-nascuti In doud centre perinatologice din orasul Chisinau: IMPSP Centrul
Mamei si Copilului si SCM nr. 1. Rezultatele studiului retrospectiv (2008-2012) au
demonstrat, ca in aceasta perioada, la un numar de 19785 de nasteri, 9531 (4,8%) au
fost premature, inclusiv 830 (0,4%) intre termenele de gestatie 22-28 de saptamani,
cu rata de 0,4% catre numarul total de nasteri si de 9,2% din totalul de nasteri
premature. Se observd o ratd scazutd a acestor nasteri in comparatie cu tarile
europene, care poate fi explicata prin faptul, ca in maternitatile din intreaga republica
functioneaza un procent impunator de paturi destinate gravidelor cu diferite
complicatii ale evolutiei sarcinii, atit obstetricale cat si somatice. In structura acestor
paturi, 30-40% revin gravidelor cu iminenta de intrerupere a sarcinii.

Incidenta nasterilor premature in diferite tari depinde de rata natalitatii, de starea
socio-economica, nivelul de cultura si trai, educatie, si nu in ultimul rand, de nivelul
calitatii de deservire medicala si al resurselor financiare alocate de sistem, Tndeosebi, in
domeniul mamei si copilului. Majoritatea gravidelor incluse in cercetare au apartinut
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grupului social defavorizat cu un nivel scazut de instruire si scolarizare 64,9% si un
potential reproductiv. compromis. Fiecare a 5-ea gravidd nu s-a aflat in evidenta
medicului de familie. La fiecare pacienta anamneza obstetricald era agravata cu pierderi
reproductive, avorturi spontane repetate, nasteri premature. Pe parcursul perioadei de
investigatie (2008- 2012), datele studiului nu a evidentiat schimbari semnificative atat
numerice cat si calitative ale indicatorilor perinatali (tab.1).

Pierderile perinatale printre copiii nascuti cu masa extrem de mica (500-1000g) in Republica
Moldova, 2008-2012 (abs.,%o).

Tabelul 1.

Anul 2008 2009 2010 2011 2012 Total
Total niscuti cu masa extrem de mica 155 185 160 171 182 853
Decedati neonatal precoce
1 sapt nr.abs |49 68 64 65 68 314

%0 563+5,3 |591+4,4 |621+4,8 |619+4,7 |581+4,6 |596+2,1
24 ore nr.abs |45 29 53 39 40 206

% 51,745,4 | 25,244,1|51,5+4,9 |37,1+4,7 |34,2+4,4 [39,1+2,1
Decedati neonatal tardiv nr.abs |15 1 18 15 16 75

Rezultatele studiului nostru au aratat, ca din cei 527 de copii nascuti vii, in perioada
neonatald precoce au decedat 314 (59,6+%), dintre care 206 (39,1+2.12%) in primele 24
de ore. Asadar, mortalitatea neonatala precoce a constituit 595,8%0. Ponderea acestor
copii in rata mortalitatii perinatale constituie 29%, cea neonatala precoce - 18% si cea
infantila - 19,5%. Dintre copiii nascuti la termene sub 24 de saptamani de gestatic nu a
supravietuit niciunul, Tn randul celor nascuti la termenul de gestatie de 25 saptamani,
viabilitatea a constituit numai 10,3%. Durata medie de ingrijire in stationar a unui copil,
care a supravietuit a fost de 72 de zile, iar costul unei zile pat de tratament a fost de 372
lei, de aproximativ 8 ori mai mic decét in centrele perinatologice ale tarilor economic
dezvoltate.

Tn unele publicatii din ultimii ani, viabilitatea copiilor niscuti cu masa de 500g
atinge cifra de 14%, intre cei de 800g - peste 85%. Aceste succese obtinute de centrele
de perinatologie ale tarilor economic dezvoltate se datoreazd implementarii pe larg a
tratamentului cu corticosteroizi, metodelor performante de resuscitare a nou-nascutilor
incepand cu sala de nastere si nu mai putin important, folosirii surfactantului, a carui
administrare Tn tratamentul destresei respiratorii in centrele de reanimare si terapie
intensiva ale Republicii Moldova a fost, cu regret, limitata.

Etapa a doua a studiului, care a cuprins anii 2013-2015 a fost consacrata
determinarii eficacitatii tacticii active si expectative de conduita a pacientelor cu ruperea
prematurd a membranelor amniotice (RPMA) intre termenele de gestatie 25-28 de
saptamani. Evaluarea consecintelor prematurititii extreme asupra morbiditatii si
mortalitatii perinatale in functie de modalitatea de nastere (spontana-expectativa),
elaborarea unui algoritm orientat spre optimizarea conduitei sarcinii si nasterii premature
cu RPPA la termene de gestatie 25-28 saptamani.

Un subiect de o importata deosebita, larg supus discutiei in ultimii ani, atat in
literatura de specialitate cat si la diferite forumuri stiintifice, prezinta conduita sarcinii $i
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nasterii cu ruperea prematurd a membranelor amniotice la termenele de gestatie 24-28 de
saptamani. Spre deosebire de conduita sarcinii si nasterii premature cu RPMA Ila
termenii de gestatie 34-37 de saptamani are un raspuns mai mult sau mai putin clar,
rezolvarea sarcinii si nasterii premature la termenii de gestatie 24-28 de saptamani cu
RPMA prezinta una dintre cele mai controversate si nesolutionate probleme.

Astazi nu existd o parere unica in ceea ce priveste conduita sarcinii si nasterii la
termene de gestasie 24-28 de saptamani. Unii autori sustin ideea de a prelungi sarcina,
ceea ce ar putea contribui la nasterea unui copil cu masa corporalda mai mare si o ratd de
viabilitate sporita. Altii considera ca prelungirea sarcinii in cazul RPMA prezinta un
factor de risc pentru favorizarea complicatiilor infectioase. Aceste pareri contradictorii
fac ca medicul obstetrician sa se afle in fata unei dileme complicate, in luarea unei
decizii corecte de rezolvare a nasterii care sa corespunda atat interesului mamei cat si al
copilului. In fata medicului apar o multime de intrebari care nu pot fi solutionate numai
prin intermediul cunostintelor pur medicale, ele in mare masura depind si de interese,
drepturi s1 obligatiuni de etica.

Luénd in considerare rezultatele studiului nostru retrospectiv, care a constatat
lipsa de viabilitate a copiilor nascuti la termene de gestatie 22-24 de saptamani, acesti
copii nu au fost inclusi in cercetare, n studiul prospectiv au fost incluse doar gravidele
cu termenii de gestatie 25-28 de saptamani.

Prin urmare, pentru realizarea obiectivelor cercetarii, in studiu au fost incluse 185
de paciente, care au nascut in 2 centre de perinatologie din orasul Chisinau, IMPSP-
Centrul Mamei si Copilului , IMPSP- Spitalul Clinic Municipal nr. 1, in perioada anilor
2013-2015. Conform studiului, 55 de gravide proveneau din mediul urban si 130 - din cel
rural. Pentru rezolvarea obiectivelor incluse in studiu au fost folosite informatiile Tn
studiul retrospectiv. In intervalul de timp 2013-2015, in cele doui centre perinatologice
(Tertiale), au fost Tnregistrate 43792 de nasteri dintre care 3700 premature (84 %) inclusiv
383 (10,5 %) la termene de gestatiec 22-28 de saptamani, In raport cu modalitatea de
nastere la termene de gestatie 25-28 de saptamani, pacientele au fost repartizate in 2
loturi:

1. Lotul 1 — pacientele care au nascut prin metoda activa — 103 gravide.

2. Lotul 2 — pacientele care au nascut prin metoda expectativa — 82 gravide.

Tn ceea ce priveste caracteristica medico-sociala a pacientelor ambelor loturi nu
au existat diferente semnificative. Majoritatea - 70% au fost de varsta reproductiva
optima, intre 20-30 de ani, iar 30% din gestante — 54 la numdr aveau peste 30 de ani. In
structura parietatii — 154 de gestante (82,2%) au fost primipare-secundegeste,
majoritatea dintre ele cu anamneza obstetricala-ginecologica si somaticd compromisa,
cu avorturi in antecedente, inclusiv spontane si 16 nasteri premature. In ceea ce priveste
particularitatile evolutiei sarcinii prezente la pacientele incluse in studiu, rezultatele au
aratat ca una din principalele complicatii a fost iminenta de intrerupere a sarcinii,
conditionatd de un spectru larg de factori cu impact negativ asupra sarcinii:
Hiperemezis gravidarum, pielonefrita, vulvovaginitele bacteriene, oligoamnioza,
polihidramnioza, anemia fierodeficitara, stresul cronic. Un numar impunator de gravide,
de repetate ori au fost spitalizate cu iminenta de intrerupere a sarcinii Tn sectiile de
patologie a gravidelor, unde au urmat tratament de pastrare a sarcinii, inclusiv terapie
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tocolitica, glucocorticoizi si terapie antibacteriana.

La gravidele care au nascut prin metoda activa (spontand), durata perioadei
alichidiene a fost sub 18 ore, pe cand la gravidele care au nascut prin metoda
expectativa durata acestei perioade a fost urmatoarea: 18-48 ore — 23 de cazuri (28,04
%); 48- 72 ore -39 (45,56 % ); mai mult de 72 de ore — 20 de cazuri (24,39 %).

Mortalitatea neonatald in cazul prematurilor, si in cazul studiului actual, este
semnificativ mai mare in cazul nou-nascutilor la termenul 25-26 de saptamani de
gestatie, comparativ cu acelasi indicator atestat la nou-nascutii cu termenul 27-28 de
saptamani de gestatie. Mortalitatea neonatald precoce (0-6 zile) ramane practic
constantd pentru anii 2013-2015, iar cea neonatala tardiva (7-27 zile) creste usor,
prezentand un trend ascendent incepand cu 2013.

Astfel, mortalitatea neonatald precoce pentru nou-nascutii cu termenul de
gestatic 25-26 de saptamani la femeile cu ruperea prematura a membranelor a
constituit 526,3%o0 comparativ cu 289,0%o pentru nou-nascutii cu termenul de gestatie
27-28 de saptamani (tab. 2).

Tabelul 2.
Pierderile neonatale in categoria copiilor nascuti la termenul de sarcina 25-28 de
saptamani la femeile cu ruperea prematura a membranelor in perioada anilor
2013 — 2015 in Republica Moldova

uNuH.lér.l.ll de copii Copii decedatl in Copii transferati | Copii decedati la | Total copii care au
Anii nascuti vii la termenul | primele 6 zile de la etapa 1 etana || supravefuit
de sarcina 25 — 28 viata P P P
saptamani Abs % Abs % Abs % Abs %
,Zf:z? | 57 30 | 5263% | 27 | 4737% | 6 | 2222% | 21 | 36,84%
2013-2015 Sag;“;gm

128 37 289,0% 91 71,10% 3,29% 88 68,75%

saptamani
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Analizand rata deceselor pentru termenul 25-26 de saptamani de gestatie si 27-
28 de saptamani de gestatie, putem mentiona cd rata cea mai mare din aceste
decese in primele 6 zile de viata, micsorandu-se n intervalul 7-27 de zile.

Astfel, intre prematurii cu termenul de gestatie 25-26 saptamani si 27-28 de
saptamani (Tab. 2) exista 0 diferenta statistic semnificativa in ceea ce priveste rata
si durata supravietuirii (p=0,0001, XZ =17,156).

Reducerea ratei de deces neonatal este un indicator al ameliorarii asistentei
neonatale oferite in sectiile pentru nou-nascuti si cele de reanimare si terapie
intensiva neonatala.

Tn scopul profilaxiei detresei respiratorii, toate cele 82 de gravide care au
nascut prin metoda expectativa, au administrat terapie tocolitica, antibacteriana
si tratament cu glucocorticosteroizi. Trebuie de mentionat ca rata pierderilor
perinatale in ambele loturi de cercetare nu difera una de alta, dar se constata 0
crestere @ morbiditatii copiilor nascuti prin metoda expectativa (tab. 3).

Caracteristica morbiditétii copiilor in functie de metoda de terminare a

sarcinii
Tactica activa, Tactica
Morbiditatea in perioada neonatala N=103 expectativa, N=82 2p
Nr de cazuri % Nr de cazuri %
Infectie intrauterina 10 9,7 19 23,17 6.259, 0.012
Pneumonie congenitala 6 5,8 13 15,85 4,982, 0.026
SDR usor, mediu 31 30,09 27 32,92
SDR sever 10 9,7 12 14,63
Suferinta respiratorie 42 40,77 61 74,39 20.903, 0.0000
Asfixie 6 58 1 13,41
Sepsis 11 10,67 16 19,51
Hemoragie pulmonara 2 1,9 6,09
HIV 10 9,7 18 21,95 5.327,0.021
Acidoza 15 14,5 21 25,6
Dereglari metabolice 18 17,4 17 20,7
Persistenta circulatiei fetale 16 15,5 23 28,04 4,298, 0.038

Conform rezultatelor studiului, copiii prematuri nascuti prin aplicarea tacticii
expectative au fost afectati mai frecvent de infectie intrauterina (x2 6.259, 0.012),
pneumonie congenitald (x2 4.982, 0.026), suferintd respiratorie (x2 20.903,

0.0000), HIV (x2 5.327, 0.021) si persistenta circulatiei fetale (x2 4.298, 0.038),
comparativ cu copiii prematuri nascuti prin tactica activa. Cazurile de infectie
intrauterind si sepsis au fost conditionate de corioamnionitd la mamele lor ca
urmare a tacticii expectative cu perioada alichidiana indelungata, iar cazurile de
HIV — de nasterea per vias naturalis, care a prevalat in acest grup, comparativ cu
copiii nascuti prin aplicarea tacticii active. Cu toate ca mamele copiilor prematuri,
nascuti prin tactica expectativa au administrat un tratament antenatal cu
corticosteroizi, comparativ cu cei nascuti prin tactica activa, aceasta nu a avut efect
semnificativ asupra aparitiei SDR de diferit grad de severitate. Tn pofida administrarii
de antibiotice de catre femeile, care au nascut prin tactica expectativa, acestea au
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dezvoltat mai frecvent patologie infectioasa, care a fost cauza frecventei crescute a
infectiilor intrauterine si pneumoniilor congenitale la copii.

Concluzii

Publicatiile din ultimii ani ale savantilor din tarile economic dezvoltate, cu
centre de perinatologice bine dotate, aratd ca pe parcursul ultimelor decenii, ca
rezultat al implementarii noilor tehnologii si a noilor reforme de organizare, cu
imbunatatirea conditiilor de activitate a sectiilor de reanimare si terapie intensiva,
se constatd o crestere a supravietuirii copiilor nascuti cu masa extrem de mica,
Tncepand de la termenele de gestatie de 25 saptamani.

Rezultatele studiului nostru a constatat ca incidenta nasterilor premature la
termene de gestatie 22-28 de saptamani a constituit 0,4% din numarul total de
nasteri s1 9,2% din numarul total de nasteri premature.

Pacientele incluse Tn studiu, atat retrospectiv cat si prospectiv, au apartinut
grupului social-economic defavorizat, cu un nivel scazut de instruire si scolarizare,
CU un potential reproductiv si somatic compromis. Din cei 527 de copii nascuti Vil
intre termenii de gestatie 22-28 de saptamani, atestati 1n perioada 2008-2012, in
primele 6 zile de viata (perioada neonatala precoce) au decedat 314 (59,6+2,1), dintre
care 206 (39,1+2,1) au decedat in primele 24 de ore de viata. Asadar, mortalitatea
neonatala precoce a constituit 596%o, rata de viabilitate - 26,2+1,92. Niciun copil din
cei nascuti la termene de gestatie 22-24 de saptamani nu a supravietuit.

Actualmente, serviciul medical Tn domeniul mamei si copilului necesita o
modernizare, atat la nivel primar, cat si spitalicesc prin implementatrea noilor
reforme organizatorice si curative, orientate spre Tmbunatatirea nivelului calitatii
serviciului  obstetrical si neonatal. Sectiile de reanimare §i terapie intensiva,
precum si centrele perinatale, necesitd o inzestrare de urgentd cu noi tehnologii
avansate si aprovizionarea cu medicamente necesare la toate etapele de ingrijire a
copiilor prematuri. Prin aceste masuri se va imbunatati ingrijirea medicald acordata
mamelor si copiilor.

Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 452 din 06.12.2007
necesitd 0 revizuire n ceea ce priveste determinarea limitei inferioare de
supravietuire a copiilor nascuti cu masa extrem de mica.
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EVOLUTIA FENOMENULUI DEMOGRAFIC TN REPUBLICA
MOLDOVA, PIERDERILE REPRODUCTIVE-PROBLEMA
IMPORTANTA IN CRESTEREA RATEI NATALITATII

“Quo vadis, Domine?”
Pestome: B paborte mpencTtaBieHbl JaHHBIE O JeMOTpapHUUECKUX IMpoleccax, KOTOpbIe
OpOM30UUIM B TOCHeAHME JABa JecsatuieTuss B PecnyOnuke MonjgoBa B pesynbrare
3HAYUTEIBHOTO CHIDKEHHS pPOXIAEeMOCTH M MHrpamuoHHoro mpomecca. Oxono  40%
BBIEKAIOMIMX U3 CTPaHbl SABIAIOTCS >KEHUIMHBI PENpPONYKTUBHOTO Bo3pacrta. I[IpencraBieHbl
pe3yNbTaThl MPOTHO3a AeMOTrpadUyuecKUX HM3MEHEHHH, KOTopble mpousoiayr mo 2035 1. B
PecnyOnuke MonnoBa. DT u3MeHeHHsT OyqyT 3aBHCETh OT CyMMapHOro kodsddguuuenra
POXKIAEMOCTH.
[Ipoananu3upoBaHbl PeNPOIyKTHUBHBIC TOTEPU, KOTOPHIE CHUKAIOTCSI OYE€Hb MEJUIEHHO U B 3-
4 pa3za NPEBHIIAIOT AHAJOTHYHBIC ITOKA3aTeIH SKOHOMHYECKH pPa3BHTHIX cTpaH. llokazaHbl
COLIMATIbHBIE, YKOHOMUYECKHE U MEIUIIMHCKUE MPUYHHBI, KOTOpPbIE CACPKHUBAIOT YITydIlIeHHE
JneMorpauuecKux M PernpoayKTUBHBIX MOKa3aTelel, a TakKe HaMEeUeHBbl MEPONPHUATHS MO UX
YIY4IIEHUIO.

Factorul uman atat in aspect numeric cat si calitativ a fost si va ramane
valoarea principala a dezvoltarii oricdrei societati.

Dezvoltarea socio-economica durabila in orice tara, depinde in mare masura
de eficacitatea formarii si utilizarii potentialului uman. Reproducerea populatier,
evolutia natalitatii, fertilitatii, mortalitatii, procesele demografice, structura pe
varste si sexe, procesele migrationale, se gasesc intr-o dependentd reciproca cu
dezvoltarea societitii umane. In plan global, dezvoltarea economici a multor tari,
in a doua jumadtate a sec. XX si inceputul sec. XXI a fost insotita de transformari
esentiale in ceea ce priveste evolutia fenomenului demografic. Daca urmérim
evolutia globalda a schimbarilor fenomenului demografic, constatam cd in prima
jumatate a sec. XX, ritmul anual de crestere a populatiei lumii, atat pentru regiunile
tarilor dezvoltate, cat si pentru acele in curs de dezvoltare a fost de 0,8%. Numarul
populatiei a crescut in a doua jumatate a sec. XX, atingadnd valoarea maxima de
2%, cu un spor anual de 68 de milioane de locuitori. Numai pe parcursul a 30 de
ani 1950-1975 efectivul populatiei lumii a crescut de 2 ori ajungand la cifra de 3
miliarde Tn anul 1974, 5 miliarde in 1987, 6 miliarde in 2000, 7 miliarde la sfarsitul
anului 2011. Acest ritm sporit de crestere a populatiei, asa zisa “explozie
demograficd” se explica in primul rdnd prin reducerea semnificativi a ratei
mortalitdtii generale si infantile, ca rezultat al cresterii productiei si al repartitiel
bunurilor, inbunatatirii nivelului de sanatate a populatiei si implementarea noilor
tehnologii avansate.

Numadrul total al populatiei unei tari sau regiuni este format din 3 forte
majore: natalitatea, mortalitatea si procesul migrational.

Nasteri Imigranti

Populatia totala

Miscarea naturala Miscarea migratorie
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Fig.1. Componentele poplulatiei evolutive

Rata natalitatii difera de la tara la tara si depinde de un complex de factori de
naturd economicd, sociala, demografica, religioasd. Cele mai spectaculoase
schimbari demografice au fost inregistrate in a doua jumatate a sec. XX in tarile
Europene. Europa prima a recunoscut implicatiile migratiei, sporul natural al
populatiei negativ, procesul de imbatranire a populatiei si alte schimbari ale
efectivului demografic. Tn plan global ultimele decenii se caracterizeaza printr-0
rata de natalitate si fertilitate scazutd, care este sub nivelul Tnlocuirii simple a
populatiei (1,2-1,3 copii la o femeie de varsta fertild). Pentru o reproducere simpla
a populatiei, rata fertilitatii trebuie sa fie de 2,1 copii la o femeie de Varsta fertila
(15-49 de ani).

Republica Moldova nu face exceptie in ceea ce priveste evolutia
fenomenelor demografice inregistrate pe plan european, deosebire esentiala fiind
doar ritmurile in care decurge acest proces. Astfel, fazele tranzitiei demografice in
statele Europene s-au desfasurat mai mult de un secol si jumatate, pe cand in
Moldova acest proces a avut loc in timp de doua decenii incepand cu anul 1990.
Populatia Republicii Moldova de 4 milioane jumatate de locuitori in anii 1990 a
coborat la 2 milioane 900 mii de locuitori, conform datelor recensamantului
Republicii Moldova din 2014. Astazi, acest peisaj demografic al Moldovei in
totalitate diferda de cel de acum doud decenii, iar caracterul evolutiei actuale si de
viitor, vor modifica si mai departe atat cantitativ cat si calitativ indicatorii
demografici ai Republicii Moldova. Tn anii 1950, rata natalititii in Republica
Moldova se caracteriza prin cel mai inalt indice din tot spatiul European 38,9 la
1000 de locuitori. Tncepand cu anii 1990, numai pe parcursul a 10 ani, constatim o
scadere fara precedent a ratei natalitatii si fertilitatii, natalitatea stabilindu-se n anii
2000-2017 la nivelul de aproximativ 10 la 1000 de locuitori, numarul nasterilor
de la 95 000 in anul 1986 a ajuns la 38 000 catre anul 2000, pe parcursul ultimilor
17 ani numarul nasterilor s-a stabilizat intre 36 000 si 40 000, iar fertilitatea s-a
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Inrautatirea situatiei pe piata muncii in Republica Moldova, cresterea somajului,
care a afectat mult populatia tarii, nivelul scazut al salariilor in tara, sardcia au dus si
continud sd ducd la migratia in masd a fortei de munca peste hotare. Astazi peste 1
milion de cetateni ai R. Moldova dintre care 40 % femei de varsta reproductiva, sunt
plecati peste hotarele tarii impreuna cu zeci de mii de copii .

Nu putem nega si acele tendinte negative, care au loc in dezvoltarea si functionarea
institutului familial. Din an in an creste numarul divorturilor, nasterilor extraconjugale
si familiilor incomplete.

Un alt factor cu impact negativ asupra evolutiei fenomenului demografic ar fi
indicatorii sanatatii reproductive.

PIERDERI REPRODUCTIVE

| FETALE | MATERNE
. Deces
.Avorturl 1a . Decesul intrapartum
cerere pina la Mortalitatea matern in
12 s.a, perinatala (de timpul
avorturi Ia 22 s.a) sarcinii(in -
spontane sau timpul Deces in
avorturila avortului, primele
indicatii | sarcinii 42 zile
medicale/soci extrauteri dupa
ale pina la 22 ne, nastere
s.a, sarcini Mortalitat complicati
extrauterine ea iin
infantila evolutia
sarcinii

Fig. 3. Indicatorii principali ai sanatatii reproductive

Trebuie de mentionat, cd existd o interdependentd intre procesele evolutive
demografice, care au loc si sanatatea populatiei indeosebi cea reproductiva. Fluctuatiile
din domeniul socio-economic si politic in Republica Moldova din ultimii ani au dus la
reducerea calitatii vietii, la somaj, agravarea sanatatii populatiei cu repercusiuni
negative asupra viitoarelor generatii. Actualmente, in Republica Moldova sadnatatea
reproducerii atdt feminine cat si masculine, in comparatie cu multe tari europene, Se
confruntd cu multe probleme determinate de perioada anevoioasa de tranzitie.

Situatia socio-economica precara, nivelul scazut de educatie si de trai, revolutia
sexuald care s-a declangat in a doua jumatate a sec. XX, schimbarile de comportament
in sénul familiilor In general, cresterea maladiilor cu transmitere sexuald, a cuplurilor
sterile au avut si continua sd aibd un impact negativ asupra intregii populatii si
indeosebi, asupra viitoarelor generatii. In acest context, reducerea pierderilor
reproductive constituie o rezerva importantd pentru cresterea numarului anual de
nasteri.

Astazi, paralel cu scaderea ratei fertilitatii se constata o inrautatire a sistemului de
procreare, care mentine la un nivel crescut pierderile reproductive ca o rezerva
Importanta de formare a populatiei. Din an in an, creste numarul de femei si barbati cu
diferite afectiuni ale sistemului reproductiv, care duc la cresterea numarului de cupluri
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sterile, la diverse complicatii ale evolutiei sarcinii si nasterii. Toate acestea determina
sporul crescut al mortalitatii, morbiditatii si invaliditatii copiilor nascuti. Astazi, mai
mult de 70% de femei gravide suferd de unele boli somatice sau complicatii obstetricale
ale sarcinii si nasterii, fiecare al 3-lea copil se naste bolnav, numarul invalizilor a
crescut din 1992 de la 8,4 la 20,4 la 1000 de copi in 2013. Se majoreaza numarul de
sarcini prin fertilizare in vitro, care duc la un procent sporit de pierderi perinatale. Rata
avorturilor se mentine la un nivel destul de inalt. Fiecare a 11-a intrerupere de sarcina
are loc la o pacienta de o varsta de 15-18 ani.

Ameliorarea situatiei in domeniul sanatatii reproductive se desfasoara cu dificultati
si cu un procent considerabil de deficiente, ceea ce agraveaza problemele societatii,
avand consecinte negative asupra comportamentului demografic al intregii populatii.
Pastrarea fiecarei sarcini dorite, nasterea unui copil sandtos trebuie sa prezinte
principala problema a politicii sociale si a medicinii reproductive.

Notiunea de pierderi reproductive presupune toate produsele de concepere
nerealizate pana la sfarsit atat in timpul sarcinii si nasterii, cat si pe parcursul primului
an de viatd a copilului nascut. Ele prezintd criteriul obiectiv in aprecierea influentei
factorilor medicali, biologici si sociali asupra sdnatatii femeii gravide si a nou-
ndscutilor si evidentiaza prioritatile in domeniul sanatatii mamei si a copilului.

Anual, in Republica Moldova se inregistreaza 1200 de sarcini ectopice, numarul
carora creste din an in an, 3082 de avorturi spontane si sarcini oprite in evolutie, 10312
de avorturi la cerere, 542 de avorturi dupa indicatii medicale, 142 avorturi din motive
sociale; 450 de decese ale nou-nascutilor in perioada ante-, intra- si neonatald; 350
decedati in primul an de viata, valorile acestor indicatori depasesc de 3-4 ori cele
semnalate in tarile economic dezvoltate. Asadar, pierderile reproductive ating anual
cifra de 16078 de cazuri, ceea ce constituie 1/3 din toate produsele de concepere. Pe
parcursul anilor 1991-2012 au fost inregistrate 997.195 de nasteri si 583.000 de
pierderi reproductive.

Pierderile reproductive din punct de vedere a potentialului demografic, principial
se deosebesc de acele pierderi, care au loc in alte grupuri de varsta, deoarece ele sunt
pierderi irepetabile, pierderi ale potentialului uman la inceput de viati. In aspect
reproductiv, intelectual si al resurselor umane apte de munca, aceste pierderi prezinta un
capital uman irevocabil.

Luand in consideratie dependenta inalta a procesului de procreare si a pierderilor
reproductive de factorii socio-economici, politicele demografice trebuie sa fie orientate
spre cresterea statutului social si Tmbunatatirii vietii populatiei. Problema strategicd a
imbunatatire a potentialului reproductiv al populatiei, a imbunatdti sdnatatea de
procreare a femeii, a pastra fiecare sarcina dorita si fiecare copil nascut.

Guvernul R. Moldova a intreprins un sir de masuri orientate spre rationalizarea si
optimizarea sitemului de asistentd medicala in domeniul planificarii familiei si sanatatii
reproductive. A fost elaboratd baza legislativa, au fost lansate programe nationale,
educationale si informationale, noi forme oraganizatorice de asistenta a gravidelor si
nou-ndscutilor.

Tncepand cu anul 1998, sanatatea mamei si copilului este abordata drept o directie
prioritard de catre Guvern. Se elaboreaza si se implementeaza primul Program National
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“Fortificarea asistentei medicale perinatale in R. Moldova” prin strategiile acestui
program au fost elaborate politicile nationale in asistenta medicala perinatala, efectuata
regionalizarea asistentei perinatale, S-a creat sistemul informational de monitoring si
evaluare, inzestrare cu aparataj si utilaj medical centrele perinatale. Au fost elaborate
ghiduri nationale si protocoale de conduita si realizate un sir de proiecte orientate spre
inbunatatirea calitatii de ingrijire a mamei si copilului. Toate aceste masuri au
contribuit la reducerea lenta a ratei deceselor materne, mortalitatii perinatale si infantile,
insd cu regret necatdnd la masurile intreprinse in domeniul ocrotirii sanatatii mamei si
copilului, indicatorii principali ai sanatatii reproductive, ramén sub nivelul cerintelor
societatii. In ceea ce priveste mortalitatea perinatald si infantila, pe parcursul ultimilor
ani, se constata o scadere lenta a acestor indicatori (rata mortalitatii infantile 2017 - 9,8
%0 la 1000 nou-nascuti, mortalitatea perinatald — 10,5 %o ) acesti indicatori de 3-4 ori
depasesc aceeasi indicatori ai tarilor economic dezvoltate.
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Fig. 4. Pierderile perinatale in R.Moldova, 1990-2017

Unul dintre cei mai importanti indici ai sanatatii reproductive prezinta mortalitatea
maternd. Acest indice reflectd nu numai capacitatea de utilizare corecta a serviciilor de
maternitate in intreaga tard, dar si situatia socio-economica, nivelul de cultura si de trai
al populatiei. Printre factorii ce mentin indicii inalti ai deceselor materne se numara
statutul social inferior al femeii, sarcinile si nasterile la adolescente si la femeile peste
35 de ani, multiparietatea, sarcinile multiple, neajunsurile sistemului sanitar, lipsa
cadrelor bine instruite la toate nivelele de deservire a gestantelor. Rezultatele analizei
cauzelor mortalitatii materne demonstreaza ca 1/3 din cauze sunt legate de graviditate,
dar nu trebuie ignorati factorii economici, sociali, cei legati de subdezvoltare, saracie si
ignoranta, traditii si subalimentatie. Pe parcursul ultimilor 10 ani nu se observa 0
tendinta de scadere a ratei deceselor materne. O parte din decesele materne, spre regret,
sunt inregistrate la domiciliu. 1/3 din numarul deceselor materne o constituie femeile
plecate la munca peste hotarele tarii. Din toate decesele materne 2/3 se Tnregistreaza in
regiunile rurale.
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Fig. 5. Mortalitatea materng 1993-2017

Spre regret, in pofida implementarii notiunii de planificare familiala,
utilizarea pe larg a metodelor de contraceptie — proces inceput din a doua jumatate
a sec. XX, numarul de avorturi pana in prezent ramane la un nivel mult mai inalt ca
in tarile dezvoltate. Mentinerea numdrului de avorturi la un nivel inalt se datoreaza
si succeselor din domeniul industriei farmaceutice, care permite, in prezent,
efectuarea intreruperii sarcinii fara prezenta personalului medical calificat.

Datele statistice din ultimii ani aratd o scadere a numarului de avorturi in
Republica Moldova. Daca in anii 1980-1990, la 90 000 nasteri se inregistrau
100 000 de avorturi, adica 111 avorturi la 100 de nou-nascuti vii, atunci in anul
2017, acest indice a constituit 36 de avorturi la 100 de nou-nascuti vii (15 avorturi
la 0 femeie de varsta fertila, in Franta 8 avorturi la o femeie de varsta fertild), ceea
ce nu corespunde realitatii. Din pacate cifra avorturilor nu reflecta numarul real de
intreruperi ale sarcinilor din cauza ca multe din ele nu se inregistreaza si ca o mare
parte din femeile de varsta reproductiva sunt plecate peste hotarele tarii.

Din cele expuse mai sus, o deosebita importanta o are prognoza schimbarilor
fenomenului demografic, care se vor desfasura atat pe termen scurt cat si pe
termen lung. Tn acest scop, colaboratorii centrului de cercetiri demografice a
Academiei de Stiinte din R. Moldova, au elaborat un studiu pe termen scurt 2014-
2035, consacrat particularitatilor schimbarilor demografice in R. Moldova.

Pentru realizarea acestui studiu s-au folosit urmatorii indicatori: rata totala a
fertilitatii, speranta de viata la nastere, factorul migrational.

Acest studiu include 3 scenarii :
e Scenariul de jos - rata fertilitatii 1,2-1,3
e Scenariul mediu - rata fertilitatii 1,6-1,8

e Scenariul Tnalt - rata fertilitatii 1,9-2,1
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Daca se va mentine scenariul de jos cu rata totala a fertilitatii 1,2 -1,3 copil,
numarul femeilor de varsta fertila se va micgora de la 951 mii anul 2014 péna la
658 mii de femei catre anul 2035, numarul proiectat al nou-ndscutilor se va
micsora de la 38 mii anul 2014 la 19 mii anul 2035.

Tn cazul scenariului mediu cu rata totala a fertilitatii 1,6-1,8, numarul femeilor
de varsta fertild se va micsora de la 951 mii la 700 mii de femei in aceeasi
perioadd, numarul proiectat al nou-nascutilor se va micsora de la 38 mii anul 2014
la 26 mii anul 2035.

Scenariul Tnalt (optimist) se bazeaza pe cresterea ratei fertilitatii pana la 2,1
copii la o femeie de varsta fertila catre anii 2035, cresterea sperantei de viata la
nastere pentru barbati la 71 de ani pentru femei pana la 80 de ani, scaderea sporului
migrational pana la 0. Daca acest scenariu se va realiza, numarul femeilor de varsta
fertila se va micsora de la 950 mii pana la 735 mii de femei de varsta fertila,
numarul nou-nascutilor - 38 mii — 29 mii.
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Fig. 8. Numarul prognozat al nascutilor-vii conform celor trei scenarii, anii 2014-2035.

Asadar, cresterea numarului populatiei R. Moldova, n viitorul apropiat, este sub
mare intrebare. Astizi nu exista niciun temei, care ar putea stopa declinul de mai
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departe al numarului populatiei, dimpotriva caracteristicile intregii constructii
demografice sunt argument pentru continuarea procesului de populare. Este putin
probabil ca in anii apropiati tara sa dispuna de resurse economice, care ar putea
Tmbunatati cat de cét cerintele populatiei (societitii). In acelasi timp, nu exista
nicio certitudine ca cuplurile tinere ar putea raspunde adecvat la masurile
stimulative.

Comportamentul demografic al tinerilor astdzi trece prin schimbari profunde:
atitudine fata de casatorie, divorturi, viatd sexuald, familie si copii. Dupa parerea
cunoscutului demograf francez Valenta, politicile statale (ce vizeaza populatia) pot
fi putin eficiente, decizia de a avea copii nu este determinatd in mod direct de
autoritatile statale. Hotararea de a naste (de a avea copii) este luatd individual de
catre cupluri chiar daca ele sunt inspirate de normele colective.

Concluzii:

Luand in consideratie dependenta inaltd a procesului de procreare si a
pierderilor reproductive de factorii socio-economici, politicile demografice trebuie
sa fie orientate spre cresterea statutului social si imbunatatirea vietii populatiei. Nu
prin cresterea indemnizatiilor dar prin cresterea salariilor suficiente pentru un trai
decent. Pentru aceasta trebuie de ridicat nivelul de trai al populatiei si inlaturat
stresul social cronic. Cele mentionate trebuie sa abordeze complexitatea actiunilor
economice si sociale pe o perioada de lund duratd, iar multiplele probleme legate
de acest subiect trebuie sa cimenteze eforturile si actiunile pentru realizarea
obiectivelor de securitate demografica.

Problema strategica a sistemului de sanatate la momentul actual este de a folosi
fortifica sanatatea de procreare a populatiei, a pastra fiecare sarcind dorita si
fiecare copil nascut. Astazi tara are nevoie de elaborarea unei strategii nationale in
domeniul populatiei, care trebuie sa fie complexd, coerenta, unitard si realista.
Redresarea natalitatii va putea fi realizatd doar prin reducerea nivelului de saracie
a populatiei si printr-un ansamblu de masuri stimulative: sustinerea economica a
copilului si a familiet: alocatii, Indemnizatii, credite preferentiale locative, reduceri
de taxe si impozite, accese la crese si gradinite, cantine scolare, rechizite scolare
etc. Experienta unor tari (ex. Franta) demonstreazd ca imbinarea stimulentelor
financiare directe cu serviciile adresate copilului si familiei cu copii este mai
eficienta decét utilizarea exclusiva a stimulentelor financiare.

Daca masurile economice pot avea un rol major, alte componente ale strategiei
ar trebui sd vizeze statutul copiilor si al familiei cu copii in societate, rolul
comunitatii, scolii, bisericii, mass-media, societatii civile, ar trebui sa fie major in
crearea acestei componente.

Pentru reducerea mortalitatii, programele care urmeaza a fi elaborate si aplicate
ar trebui sa vizeze calitatea si accesul la asistentd medicald, precum si programe de
informare a populatiei asupra factorilor de risc. Cresterea gradului de instruire a
populatiei va actiona si in directia imbunatatirii starii de sanatate si la ridicarea
nivelului de trai. Medicina este o stiintd in continud schimbare, ce necesitd
revizuirea periodica a teoriilor si practicilor existente cu privire la principiile de
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organizare, gestiune, evaluare, asigurarea calitatii si securitatii si prin urmare a
bundstarii sanatatii populatiei. Astazi cred cd serviciul medical in domeniul
sanatatii mamei si copilului necesitd o modernizare atdt la nivel primar céat si
stationar cu implementarea unor noi forme organizatorice orientate spre
optimizarea calitatii serviciului medical.

Astazi, luand 1n consideratie scaderea ratei natalitatii este necesar reducerea
maternitatilor cu un numdr redus de nasteri prin comasarea treptatd a centrelor
perinatale de nivelul I si concentratia nasterilor in centrele perinatale II si III .
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SUMMARY

DEMOGRAPHIC TRENDS AND CHALLENGES TO THE
HEALTH PROTECTION SYSTEM FROM THE REPUBLIC OF
MOLDOVA

The article analyzes the main demographic indicators and the prospective trends of the
evolution of the population of the Republic of Moldova until 2035. The demographic decline
that occurred in the end of the 90’s of the XX century led to a significant decrease of the
population population and to the deepening of the demographic ageing. In the coming decades
population decline will continue at rapid pace, annual population decline will fluctuate around
1.1-2%. The continuous decrease in the population will be accompanied by significant changes
in the number of children, adults and elderly. Demographic trends that are predominant,
especially changing the population’s structure (reducing the number and proportion of children in
a whole of population, and the significant increase in the number and proportion of the elderly)
generate many problems and raise new challenges for the health care system. Significant
restructuring of the health care system, modification of the personnel training structure, medical
specialties, medical institutions, etc. will be necessary.

Efectivul populatiei si structura socio-demografica a acesteia prezinta un factor
Important pentru asigurarea dezvoltarii socioeconomice a Republicii Moldova,
determina structura necesitatilor sociale, organizarea si dezvoltarea serviciilor de
asistenta medicala.

Timp de aproape doua decenii, Republica Moldova se confrunta cu un declin
demografic, populatia tarii se reduce vertiginos atat din cauza sporului natural
negativ instalat Tn 1999, cat si datoritd migratiei externe enorme, care se asociaza
nu doar cu diminuarea numerica a populatiei ci si cu pierderea potentialului
reproductiv, cel de munca si intelectual. Comunitatea academica de mai multe ori
a tras semnale de alarma cu privire la tendintele demografice nefavorabile si
necesitatea intreprinderii unor masuri urgente pentru ameliorarea situatiei. Insa,
complexitatea factorilor care determind dinamica populatiei, situatia
socioeconomica instabild, nivelul de trai scazut, precum si cresterea
oportunitatilor pentru accesarea pietelor de munca externe duc la mentinerea
nivelului inalt de emigratie si la aprofundarea declinului demografic.

Tn prezent, statistica oficiald (Biroul National de Statisticd) arati populatia in
numar de 3550,9 mii (la 1 ianuarie 2017), care include si cetatenii Republicii
Moldova aflati peste hotare o perioada de lunga durata (mai mult de 12 luni), pe cand
populatia rezidenta este semnificativ mai mica. Rezultatele ultimului recensamant
desfasurat in Republica Moldova in anul 2014 a aratat ca populatia de jure (stabila)
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constituie 2 998,2 mii persoane, iar populatia de facto (rezidenta) — 2 789,2 mii
persoane. In perioada intercensitara populatia tarii s-a redus cu 11,4%.

Tabelul 1.
Populatia la recensamintele din anii 2004 si 2014, mii persoane
RP 2004 | RPL 2014
Populatia de jure 3383,3 2 998,2
Diferenta, % -11,4
Populatia rezidenta 2 789,2
Sursa: BNS

Nota: fara populatia din raioanele de Est si a municipiului Bender

In baza estimarilor alternative cu privire la numirul si structura pe varste si
sexe a populatiei rezidente (Cu resedintd obisnuita Tn tara — 12 luni si mai mult),
Centrul de Cercetari Demografice a elaborat o prognoza demografica pentru anii
2014-2035". Rezultatele demonstreazi ci in urmitoarele decenii, declinul
populatiei va continua cu ritmuri rapide, scaderea anuala a numarului populatiei va
oscila in jur de 1,1-2%. Conform scenariului mediu catre anul 2035 populatia tarii
poate sa se micsoreze pana la 2 355,7 mii persoane sau cu 19,1% comparativ cu
anul 2014 (Fig. 1).

Scaderea continuda a numadrului populatiei va fi insotita de schimbari
importante in efectivul grupurilor mari de varsta (copii, adulti si varstnici). Astfel,
numarul copiilor (0-14 ani) poate sa se micsoreze cu cca 128 mii, al adultilor cu
421 mii, pe cand contingentul varstnicilor se va mentine la un nivel stabil,
majorandu-se cu cca 10 mii (Fig. 2).

Declinul populatiei intr-o masura decisiva este determinat de scaderea
drasticd a numarului de nasteri. Evolutia anuald a numarului de nascuti depinde de
nivelul fertilitatii (numarul mediu de copii per femeie de varsta fertild) si de
efectivul populatiei feminine aflate la varstele fertile, n special intre 20 si 40 de
ani. Cresterea sau scaderea numarului acestei populatii du ce automat la variatii
ale numarului de nascuti, chiar daca fertilitatea se mentine constantd. Pentru
urmatorii 20 de ani, dimensiunea si structura pe varste ale populatiei feminine de
varsta fertila (15-49 de ani) sunt cunoscute cu mare precizie, aceasta populatie fiind
compusi din femei, care se afld astdzi in viatd. In anii urmitori se prefigureaza o
scddere continud a acestei categorii de populatie atat din cauza emigratiei, cat si
din cauza ca varsta reproductiva va fi atinsa de generatiile putin numeroase
nascute la sfarsitul anilor '90 — Tinceputul anilor 2000. Ca consecinta, n
urmatoarele decenii se va Inregistra scaderea semnificativa a contingentului fertil,
in special a femeilor in cele mai active varste de reproducere. Astfel, numarul
femeilor in varsta de la 20 pana la 40 de ani se va reduce de la 453,4 mii pana la
276,4 mii (cu 177 mii), (Fig. 3).
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Fig. 1. Populatia Republicii Moldova in anii 2004-2035. estimari si prognoza
Sursa: Analiza Situatiei Populatiei din Republica Moldova, 2016.
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ca rata totala de fertilitate se va mentine la nivelul anului 2014 de 1,65 copii per femei de varsta
fertila; speranta de viata la nastere pentru barbati se va majora de la 64,9 ani pana la 67 de ani,
iar pentru femei de la 73,7 pana la 75,8 ani; sporul migrational in perioada prognozata va creste
anual de la - 1% la -1,3%. Scenariul 11 — mediu, porneste de la ipoteza unei cresteri moderate a
fertilitatii — de la 1,65 pana la 1,85 copii per femeie de varsta fertila catre anul 2035; cresterea
sperantei de viata la nastere pentru barbati pana la 69,1 de ani iar pentru femei pana la 77,9 de
ani; sporul migrational se va reduce anual de la - 1% pana la - 0,5%. Scenariul 111 — optimist,
se bazeaza pe ipoteza cresterii ratei totale de fertilitate pana la 2,1 copii per femeie de varsta fertila
catre anul 2035; cresterea sperantei de viata la nastere pentru barbati pana la 71 de ani iar pentru
femei pama la 80 de ani; scaderea sporului migrational negativ catre sfarsitul perioadei de
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Fig. 2. Dinamica numdarului copiilor, adultilor sivarstnicilor, 2015-2035
Sursa: Calculat in baza prognozei demografice a Centrului de Cercetari Demografice.
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Fig. 3. Dinamica efectivului populatiei feminine de vdrsta reproductiva, varianta medie, 2015-
2035
Sursa: Calculat in baza prognozei demografice a Centrului de Cercetari Demografice.

Chiar daca Tn anii urmatori rata totala de fertilitate va avea o tendinta de crestere,
efectivul numeric al nasterilor va fi foarte mic si nu va putea recupera declinul populatiei,
determinat de cresterea numarului de decese ca rezultat al imbatranirii demografice. Toate
trei scenarii ai prognozei demografice demonstreaza 0 scadere drastici @ numarului de
nasteri TN urmatoarele decenii. Conform scenarilului scazut numarul anual de nasteri
catre sfarsitul perioadei de prognozare poate sa se micsoreze pana la cca 20 de mii.
Scenariul mediu arata o scadere pana la 25,9 mii catre anul 2030 si stabilizarea situatiei Tn
perioada urmatoare. Doar cresterea ratei totale de fertilitate pana la 2,1 copii per femeie
de varsta fertila poate asigura 0 tendintd ascendentda ferma a numarului de nasteri dupa
anul 2030 (Fig. 4.).

In deceniile viitoare, efectivul diferit al cohortelor va determina si structura
populatiei varstnice. Pana in anul 2025, in totalul acestui contingent de populatie va
domina cei in varsta de 60-69 de ani, iar in perioada urmatoare se prefigureaza o crestere
semnificativa a celor n varsta de 70-79 de ani, precum si a celor mai batrani n varsta de
80 de ani si peste (Fig. 5). Studiile recente demonstreaza ca generatiile actuale Tn varsta
prepensionara si pensionard, precum si populatia adulta sufera de cateva boli cronice, se
confrunta cu probleme materiale in accesarea serviciilor medicale etc. Cu majorarea
acestui contingent de populatie Cresterea efectivului grupului de varsta de 70-79 de ani,
precum si a celor in varsta de 80 de ani si peste implica exigente noi in privinta serviciilor
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de sanatate, va majora cererea pentru Tngrijiri medicale de lunga durata, serviciile
medicale esential diferite de cele de care are nevoie populatia mai tanara.

Mentinerea unei mortalitdfi excesive a barbatilor la varstele adulte duce la scdderea
semnificativd a numarului barbatilor varstnici si predominarea femeilor in randurile
acestei categorii de populatie (Fig. 6), avand implicatii sociale i economice importante
atat la nivel individual, cat si social. In totalul populatiei varstnice ponderea femeilor cu
unele oscilatii variaza in limitele de 55-60%. Schimbarea lentd in dinamica sanatatii
populatiei va determina mentinerea acestor disproportii si in deceniile viitoare.

Specific pentru Republica Moldova este faptul ca imbatranirea demografica se
datoreazd preponderent scaderii natalitatii $i modificarii raportului intre trei grupe mari
de varsta (copii, adulti si varstnici), precum si Structurii populatiei care s-a format in
perioada precedenta.
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Fig. 4. Dinamica numarului de nagsteri, reala §i prognozata, 2004-2035
Sursa: Analiza Situatiei Populatiei din Republica Moldova, 2016.
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Sursa: Calculat in baza prognozei demografice a Centrului de Cercetari Demografice.

Alt factor - cresterea sperantei de viata la varstele Thaintate (specific pentru
tarile economic dezvoltate) are un rol nesemnificativ in acest proces.

In prezent, intre Republica Moldova si tirile UE existi un decalaj
semnificativ n ceea ce priveste speranta de viata la nastere.
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Fig. 6. Efectivul populatiei in vdrsta de 60 de ani si peste pe sexe, 2015-2035
Sursa: Calculat in baza prognozei demografice a Centrului de Cercetari Demografice.

Pentru Republica Moldova valoarea acestui indicator constituie cca 65 de ani
pentru barbati si 73,4 ani pentru femei, fiind, dupa anul 2004, cu 7,4 si, respectiv,
6,7 ani mai scazute decat in UE.

Dinamica indicatorilor demografici principali si prognoza demografica
demonstreaza ca declinul populatiei nu poate fi stopat, iar modificarea structurii
populatiei si a raportului ntre trei grupe mari de varsta (copii, aduli si varstnici)
determina transformarea necesitatilor sociale si adaptarea tuturor institutiilor,
inclusiv a sistemului de ocrotire a sanatatii la o noua structura a populatiei.

Este evident ca tendintele demografice care se prefigureaza, n special schimbarea
structurii populatiei (reducerea numarului si proportiei copiilor Tn ansamblul
populatiei si cresterea semnificativa a numarului si proportiei varstnicilor) genereaza
multe probleme si ridica noi provocari pentru sistemul de ocrotire a sanatatii.

Pe masura dezvoltarii noului model epidemiologic al morbiditatii, deceselor si
invaliditatii tot mai multe probleme legate de sandtate vor fi concentrate in
randurile populatiei varstnice. In prezent si in perspectiva de lungi durati, una din
principalele sarcini ale sistemului de ocrotire a sanatatii prezintd reducerea
mortalitdfii premature, cresterea sperantei de viata la nastere, precum si duratei
vietii sdnatoase, asigurarea conditiilor pentru mentinerea capacitatilor functionale
ale varstnicilor si abilitatilor acestora pentru autodeservire. Tn caz contrar, povara
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suportului material pentru persoanele in varsta si ingrijirea lor va fi o povara
financiara importanta pentru societate.

Toate acestea vor necesita restructurari semnificative ale sistemului de ocrotire a
sanatatii, vor afecta structura de formare a personalului, specialitati medicale,
institutii medicale, organizarea ingrijirilor medicale etc. Evident, pentru realizarea
sarcinilor mentionate, este necesar de a majora finantarea sistemului de ocrotire a
sanatatii, astfel incat sa fie asigurat accesul tuturor categoriilor populatiei la
serviciile medicale de calitate.

Planificarea familiala, de asemenea, prezinta o directie importanta din
perspectiva schimbarilor demografice si sociale ale sec. XXI. Planificarea familiala
a devenit necesara atat demografic, cat si social, find aprobata si sanctionata din
punct de vedere cultural. In consecinti, se inregistreazi o cerere sociala de ingrijire
medicald si insotire pentru planificarea familiald, avand drept scop ameliorarea si
mentinerea sanatatii reproductive a femeilor.

Stiinta medicala a contribuit mult la dezvoltarea contraceptivelor moderne care
raspund nevoilor moderne de planificare familiala. Utilizarea de tehnologii de
reproducere asistata, care, intr-un anumit sens, poate fi privita ca un instrument de
planificare familiala care permite depasirea problemelor, care limiteaza nasterea
copiilor doriti, prezinta un factor important pentru realizarea intentiilor
reproductive ale familiilor.
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Alocutiuni aniversare

UNUL DIN PILONII UNIVERSITATII

lon ABABII,
prof. univ., dr. hab. st. med., acad. ASM,
rector al USMF ,Nicolae Testemitanu”

Energia umana nu are pret in

sine; ea se defineste ca valoare in
actiunea pentru o cauzd generoasa.
E. Hemingway

Cauza generoasa pentru care a luptat si luptd acest minunat savant este
medicina, adicd sanatatea poporului, mai concret - punerea pe picioare,
perfectionarea continud a serviciului obstetric si ginecologic din republica. De 66
de ani face acest lucru, dar ideea, dragostea de specialitatea respectiva i-a venit, i-a
incoltit din primii ani de studentie, cand a asimilat primele cunostinte asupra
disciplinei la lectiile de anatomie, fiziologie, biologie. ,,De atunci ma stapaneste
pasiunea fata de obstetrica, pe care o socotesc o artd, si aceastd dragoste a mea, cu
trecerea timpului, devine tot mai constanta, tot mai mare!” - I-am auzit spunand cu
mandrie si credintda pe Domnia sa chiar zilele trecute, cand clopotul primaverii
anunta al 90-lea florar al sdu, cand la acest popas aniversar a facut unele bilanturi
ale tuturor anilor strecurati prin strunga destinului. Au fost ani grei, complicati, dar
si scaldati in acea inepuizabila energie si acel optimism creator, ani de inaltare spre
soare, cand destinul se plamddeste si raspldmadeste intr-o muncd fierbinte, cu
pronuntat ecou in timp.

Domnul academician este un vrednic continuator al acelor traditii venite spre
noi de la renumita scoala de obstetrica si ginecologie din Sankt-Petersburg, am in
vedere problemele de cercetare si totul ce tine de instruire. A manifestat chiar din
anii secundariatului clinic o atitudine foarte serioasa fatd de partea didactica a
muncii sale - s-a observat de pe atunci ca e un pedagog de vocatie. Are la activ
intocmirea si lansarea unor elaborari metodice deosebite. Concomitent, s-a dovedit
a fi si un redutabil savant: toate monografiile, manualele elaborate de Domnia sa in
perioada sovietica, l-au plasat in randul figurilor proeminente ale cercetatorilor din
domeniul obstetricii si ginecologiei de pe intreg teritoriul fostei URSS.

Era expert al Ministerului Sanatatii din Uniunea Sovietica, dar prin articolele
scrise, prin rapoartele tinute la diverse reuniuni internationale devenise vestit peste
hotare. Prin acest comportament al sau, dl savant si clinician Gh. Palade a proslavit
departe de hotarele tarii Universitatea noastra de medicina, a dovedit cu prisosinta
ca este unul din pilonii ei de baza. Sa tii prelegeri, sa lucrezi permanent 66 de ani la
aceeasi catedra este o fapta de eroism, fiti de acord!

Este omul cu sufletul ca painea calda: toti cei pe care dumnealui i-a invatat, dar
de acestia sunt multi, vai, cat de multi! 11 tin bine minte lectiile, finuta de adevarat
intelectual, capacitatile si netarmurita consacrare cauzei. Absorbea din mers tot ce
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era nou In domeniu, cduta sa fie cat mai accesibil, explicit in prelegeri, la seminare.
Selecta cu discernamant cadre pentru catedra din randul studentilor celor mai buni.

De cand 1l cunosc pe acest profesor universitar, academicianul Gheorghe
Palade mi-a produs totdeauna impresia unui aristocrat intelectual, a unui om bine
asezat pe anumite principii de viatd. Se observa aceasta din tot comportamentul
sau, din tinutd, imbracaminte. Era mereu pe placul tineretului, de aceea am
observat anumite tendinte de a-l imita in multe privinte.

E cazul de accentuat asupra acelor relatii foarte pretioase, pe care le intretinea
dumnealui cu serviciile similare de medicina din fostele republici unionale, cu elita
medicala moscovita, leningradeana, kieveana etc.

Aceste relatii mai putin oficiale si mai mult omenesti au adus multe dividende
institutiei noastre medicale, in primul rand, in vederea cresterii cadrelor didactice.
Dumnealui tinea ca-n palma situatia concreta din tot spatiul sovietic in domeniul
obstetricii §i ginecologiei. Cand pleca la diverse reuniuni internationale, venea
mereu plin ca albina de idei, literatura, diverse mostre de material didactic. Toate
acestea l-au ajutat sa creeze un anturaj al sau de adepti, care in definitiv au pus
bazele unui colectiv al catedrei bine consolidat si serios intentionat la fapte bune.
Planuri analitice bine intocmite, atentie sporitd la tot ce-i nou Tn didactica
universitara, ritm constant de activitate prodigioasa - acestea ar fi caracteristicile de
baza ale acelei echipe combative. Este omul care are pozitie, dar si gust, si harul
patrunderii in tot ce-i modern, aplicarii pe scara larga a procedeelor metodice si
metodologice avansate. Este un savant deosebit, care a crescut o pleiada de
cercetatori de certa calitate, impreund cu ei contribuind la procesul de pregatire a
cadrelor calificate de medici, dar si la efectuarea unor investigatii importante, la
indeplinirea unui volum colosal de munca in clinica. A pus umarul, dumnealui
personal, la trecerea instruirii prin rezidentiat, implementand experienta scolilor
vechi europene. Cred cu fermitate cd acestui mare specialist si savant de marca,
chiar daca i s-ar plati 20 de lei pe luna, totuna dimineata la opt va fi la clinica si va
ramane la spital pana seara tarziu: dumnealui este mereu legat de pacient, de
clinica - e aerul vietii sale!

Vreau sa accentuez cd anume pe baza unor asa entuziasti si a unor asa persoane
se creeaza traditiile universitare, pe care ne straduim sa le ocrotim si sa le
inmultim.

A fi doctor Tnseamna a te consacra totalmente profesiei - e o axioma. Altfel, e
stiut, nu ai ce cauta in Templul sanatatii. Stafeta o pot duce numai cei temerari,
precum e multstimatul nostru profesor. Aici nu merge cu am venit si am ascultat
lectii de la 8.00 pana la 14.00, aici € munca in clinica zi de zi, 24 de ore la telefon,
in caz de necesitate, esti imediat pe roate - ai plecat, ai acordat asistentd medicala
etc. Este un sacrificiu pe care-1 acceptam benevol, in deplind constiinta.
Dumnealui si colegii sdi raspund cu elan acestor imperative, de aici §i autoritatea
de care se bucura in societate, in randul colegilor.

DI academician Gh. Palade are, repet, o specialitate foarte grea - obstetrica si
ginecologia, care se afla mereu in zona riscului, aici uneori se desfasoara atat de
accelerat evenimentele ca te tin mereu in alertd, te impun sa adopti decizii in ritm-
fulger.
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As face o mica abatere, mentionand ca intre specialistii-medici, ca si-n alte
bresle, existd o anumitd concurenta sanatoasa. E bine, caci mai totdeauna aceasta
concurentd e loiald. Chiar daca competitia poate naste unele frictiuni, de, oameni
suntem, dar cand e vorba de un caz grav, complicat - s-a zis, gata, se uita toate, la
3% de noapte profesorii respectivi - chirurgi, reanimatologi, obstetricieni - vor fi
langa patul bolnavului, vor face consiliu si se vor sfatui prudenti si atenfi cum sa
procedeze, ce sa facd pentru a ameliora situatia. Este o solidaritate profesionala
care-i Tnalta ca oameni deasupra ambitiilor desarte, lucrurilor marunte, € un model
de omenie pe care l-am vazut dirijat nu o dati de profesorul Gh. Palade. Tn acest
sens, cand apar cazuri serioase, profesorii obstetricieni si medicii practicieni sunt o
echipa, se sfatuie cum sa procedeze pentru a salva viata mamei si copilului...

DI academician Gheorghe Palade este un om de viatd, cu intelesuri multiple,
citeste mult pe langa literatura de specialitate si alta literatura, are prieteni intre
scriitori, artisti, ziaristi. Ma bucur sa-1 vad activ, receptiv la evenimente, Sa-i aud
deseori opiniile la sedintele Senatului, al carui membru este. Este prezent la
sedintele Consiliului Stiintific al universitatii, Consiliului Stiintific specializat n
domeniul obstetricii si ginecologiei, unde, de asemenea, vine cu propuneri,
sugesti.

Mai e de adaugat cd aria dumisale de interese trece mult de cadrul medicinei,
investigatiile sale din ultimii ani aratd cu catd indemanare sondeaza dlui
problemele demografice, in genere, cele care tintesc destinul speciei umane pe
Terra, inclusiv, in Republica Moldova!

Si-n familie, ca si In viata, are o atitudine deosebita fata de copii: sotia si cele
doua fiice ale sale sunt medici, deci exista niste traditii frumoase cristalizate, cu
aplicare spre aceastd nobila profesie. Sotia dumisale, dna Valentina, a tinut sa faca
medicina, desi avea alta facultate absolvita la UAM. Crescand deja doi copii, ea a
dus casa, a dus la capat si noua facultate la Medicind. Pare-se, activeaza si in
prezent pe acest taram. Acestia-s oameni rari, cu suflet mare, adevarati patrioti.
Prin fapte si nu prin vorbe, inaltd prestigiul meleagului nostru! DI Gh. Palade
nutreste o dragoste deosebita fata de neam, fatd de istoria sa, asa cum ne-a dat-o0
Cel de Sus, este unul din stalpii intelectualitatii de pe acest meridian. Face parte
din prima generatie autohtond in medicind, venitd imediat dupa acea puternica
generatie sositd din Sankt-Petersburg, prin anumite circumstante, la noi in
Moldova. Este, deci, printre acei faclieri, care au ridicat cu sarguintd edificiul
medicinei de la noi, precum sunt academicienii Vasile Anestiade, Diomid
Gherman, Constantin Tabarna, Alexandru Nacu, regretatul profesor Nicolae
Testemitanu, profesorii Pavel Batca, Natalia Cherdivarenco, Eugen Maloman,
atatia alfii.

Acesti oameni au avut (s1 au) idealuri legate de medicind, mai intai. Au stiut sa
creascd, ramanand ei insisi, constituind reperele principale pentru intreaga noastra
armatd de medici, atat pentru cei care duc pe umere ramura data, cat si pentru acei
care abia fac primii pasi in specialitate. D1 academician Gheorghe Palade este omul
care ne duce departe faima meleagului, care prin munca fara de preget, prin talent
si buna organizare interioara stie a-gi pastra si apara demnitatea, stie a-si face din
caracter o armurd a personalitatii.
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Ce a reusit sa faca? Multe, extrem de multe lucruri bune, caci sunt bine
cunoscute amprentele pe care le-a lasat (si le lasa) ca savant, pedagog, clinician. A
participat, si-a pus umarul la fondarea Serviciului modern de obstetrica si
ginecologie din republica. Si-a fondat o scoald a sa; sub bagheta dumisale si-au
sustinut tezele 32 de doctori in stiinte. Are peste 500 de lucrari stiintifice publicate,
inclusiv mai multe monografii, zece manuale, este autorul a 16 brevete de inventie.
Manualul ,,Obstetrica”, tiparit in 1993, este unul dintre primele manuale aparute la
noi in limba romana. Manualul ,,Ginecologie”, aparut in 1998 la Barcelona
(Spania), este o carte utila, mult prea necesard pentru studentii, rezidentii si
medicii-ginecologi nu numai de la noi, ci si din alte tari.

Fara dezvoltarea stiintei Tn medicind si, in general, in orice domeniu, nu poate
fi conceput un oarecare progres - aceasta e convingerea dumisale. Frontierele
cunoasterii au devenit extrem de flexibile, in fiecare an, stiinta are de spus ceva
nou despre lume si despre om in raport cu anul precedent. Este o mandrie pentru
noi cd dl academician Gheorghe Palade a participat cu rapoarte stiintifice la 17
congrese internationale ale obstetricienilor (Austria, SUA, Romania, Japonia,
Mexic, Brazilia, Franta, Singapore, Polonia etc.), fiind Tn acest fel bine cunoscut pe
diverse meridiane, acumuland si aducand acasa tot ce e nou in domeniul respectiv.
In ultimii ani la noi, in chirurgia ginecologici, se aplici cu succes endoscopia,
laparoscopia - metode destul de progresiste si eficiente, care se soldeaza cu
rezultate foarte bune. Folosirea acestor metode in practica ginecologica i-a permis
dlui academician si colaboratorilor sai sa efectueze o serie de lucrari, care au
contribuit atat la Tmbunatatirea diagnosticului maladiilor ginecologice, cat si a
celor chirurgicale. Dlui a studiat in profunzime si problemele ginecologice
endocrinologice, rezultatele obtinute fiind sumate in monografia ,,Ginecologia
endocrinologica”.

DI academician concepe munca de savant, de pedagog si clinician ca pe ceva
unitar; nu vede, nu simte nici un hotar intre ele - numai luate Tmpreuna, aceste
indeletniciri pot produce rezultatul scontat. Acum tine o prelegere, apoi face in
clinica o operatie, discutd cu medicii practicieni diverse probleme, maine din
ansamblul datelor de analize poate aparea un articol - aste e plamada din care se
coace painea rumena, adica rezultatul de care vorbeam. Obstetricianul adevarat are
in fatd mereu doua vieti - cea a mamei si cea a copilului. El e dator sa se gandeasca
si asupra uneia, si asupra celeilalte, pentru a le salva. Acesta-i dezideratul de care
se conduce in intreaga sa activitate savantul. Mii de studenti, de medici din
republica l-au ascultat de la catedra, 1l stimeaza si il iubesc ca pe profesorul lor, Ti
aduc astdzi in dar florile recunostintei pentru tot ce a facut de cand slujeste pe
altarul acestei discipline mult prea dificile si complicate. La randul sau, Domnia sa
e bucuros, cdaci domeniul respectiv se inscrie cu succes in lantul progresului, caci a
crescut atatia specialisti de forta...

Dar a pornit-o aproape de la zero: in imediata perioada postbelica, 80 la suta
dintre mame nasteau acasa, in conditii extrem de dificile. Pe atunci, exista 0 mare
morbiditate si mortalitate a mamelor si copiilor. Paralel cu munca la catedra,
dumnealui este numit specialist principal al Ministerului Sanatétii, deci e dator s
mediteze, sa Intreprindd ceva, pentru a ameliora la scard republicanad cat de cat
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situatia. Incd Dimitrie Gusti scria cd idealul fiecdruia dintre noi este o idee
experimentalda maxima; el este un omagiu adus realitatii, forta suprema a realitatii.
Doctorul Palade participa la un experiment pozitiv pe acele timpuri - in anii 60 in
sate au fost deschise case de nastere in cadrul colhozurilor. Chiar dacd in aceste
case lucra atunci moasa, caci cadre pregatite lipseau, totuna era mai bine, caci ele,
casele, trecusera sub auspiciile medicinei. Peste cativa ani s-a facut un alt pas:
casele nominalizate au fost desfiintate, procedandu-se la centralizarea serviciului
obstetricii Tn maternitatile spitalelor raionale...

In ultimii ani, in cadrul Academiei de Stiinte a Republicii Moldova, Tn Centrul
de cercetari medicale si socio-demografice ale familiei, se studiaza diferite aspecte
ale acestei probleme. Asa este: familia a fost, este si va fi nucleul societatii,
indiferent de culorile politice. Apoi mai e ceva: sdnatatea si moralitatea familiei
Intregesc sanatatea si moralitatea tarii, lucru stiut. Dar ce se intampla cu familia de
astdzi - e ca frunza pe apa, e supusa mereu unor furtuni si forte distructive. Anume
n acest context, dl academician Gheorghe Palade a insistat pentru crearea in cadrul
Sectiel de Stiinte Medicale a ASM a unui Centru de cercetari medicale si socio-
demografice ale familiei.

In conditiile de astazi, familia trece printr-o crizi ce se manifestd, in primul
rand, prin numarul inalt de divorturi, casnicii subrede, imoralitate etc. Odata cu
aceasta se Inregistreaza si schimbari esentiale in procesele demografice, scaderea
fara precedent a natalitatii, cresterea mortalitatii generale, nivelul inalt al
mortalitdtii perinatale si infantile. Pentru a redresa situatia creatd este necesar de a
studia in mod complex aceste procese de pe diferite pozitii, a trage anumite
concluzii si a transmite aceastd deplind informatie conducerii tarii, care-i abilitata
sd 1a masuri de ameliorare a situatiei.

Astfel de institutii exista in multe tari, ele fiind un fel de barometru social. Si
Centrul de la ASM are in palmares deja cateva actiuni concrete; aici sunt cercetate
mai multe aspecte ale familiei contemporane legate de procesele demografice din
republica - problemele medico-sociale, economice si psiho-pedagogice ale
familiilor cu dificultati sociale, calitatea vietii familiilor din grupurile de risc,
infectiile sexual-transmisibile, problemele migrationale, violenta in familie etc. Au
fost organizate cateva conferinte stiintifico-practice, importante atat pentru
societate, cAt si pentru stiinta medicald in general. Tn prezent se efectueazi
cercetdri de prognozare a transformarilor demografice si influentei lor asupra
dezvoltarii economice a republicii.

Starea sanatatii populatiei determina bunastarea societatii in intregime - aceasta
fiind o axioma. Academicianul Gh. Palade face tot ce-i std in puteri pentru a
schimba in bine situatia din domeniul in care profeseaza. Caci, vai, cat de multe
raman inca de facut! Cu toate complicatiile si greutatile zilei de astdzi, dumnealui
ramane optimist, sigur de fortele creatoare ale semenilor sdi. Vorba dumisale:
avem cu cine, dar nu avem cu ce face, deocamdata, medicina calitativa.

Limitati in spatiu, am invocat aici doar unele momente din prodigioasa
activitate a ilustrului savant si practician. E minunat ca avem in preajma asemenca
intelectuali, asemenea oameni de cultura si de creatie. Pentru ca in tot ce a facut si
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face dumnealui este prezent elementul creatiei, harul Domnului, cum s-ar spune.
Sa ne fifi sanatos, sa aveti parte de tot mai multe bucurii n activitatea Dvs. atat de
necesara societatii. Primiti aceste felicitdri din partea mea, din partea tuturor
studentilor, a intregului corp profesoral al acelei Alma Mater, la care truditi de o
viatd. Multi ani traiasca profesorul, academicianul, obstetricianul Gh. Palade!

ACADEMICIANUL GHEORGHE PALADI - PERSONALITATE
NOTORIE A iNVATAMANTULUI SI STIINTEI MEDICALE

Olga CERNETCH]I,

prof. univ., dr. hab. st. med.,

Catedra de obstetrica si ginecologie,
USMF , Nicolae Testemitanu”

Nu exista o activitate mai nobild decat aceea de a cultiva dragostea si
consideratia fata de cunostinte. Anume acest lucru il face de ani de zile
academicianul Gheorghe Paladi — Om emerit si distins savant. Academicianul
Gheorghe Paladi este 0 personalitate integra, un reprezentant al elitei academice
moldave, care pe parcursul activitatii sale indelungate, a reusit sa se realizeze
multiaspectual atat in stiinta medicala, cat si pe taramul invatdmantului superior
medical. S-a nascut la 09 mai 1929 in orasul Chisinau. Este absolvent al
Institutului de Stat de Medicind din Chisindu (1951), doctor habilitat In medicina
(din 1966), profesor universitar (din 1967), sef Catedra obstetrica si ginecologie a
USMF , Nicolae Testemitanu” (1967-2001). Concomitent cu activitatea stiintifico-
didactica a indeplinit si functia de specialist principal al Ministerului Sanatatii
(1959-1985). Din anul 1993 este Membru titular al Academiei de Stiinte a
Moldovei, Om Emerit al Republicii Moldova. Tn anul 1995 este ales coordonator al
Sectiei de Stiinte Medicale a ASM, membru al Prezidiului ASM. Este
organizatorul si conducdtorul Centrului de Cercetdri Medicale §i Socio-
Demografice ale Famliei al ASM. Academicianul Gheorghe Paladi a reusit sa
defineascd cu claritate maxima locul si rolul dumnealui in diferite ipostaze si
perioade de timp, astfel, obtinind o buna reputatiec in calitate de profesor
universitar si specialist in domeniul medical. Comunitatea academica apreciaza
inalt calitatile profesionale ale academicianului Gheorghe Paladi. Academicianul
Gheorghe Paladi este fondatorul serviciului obstetrical-ginecologic Th Republica
Moldova. Si-a inceput activitatea in conditiile extrem de dificile ale anilor “50-60,
cand in republica se inregistra o natalitate de peste 35%, iar mai bine de 80%
nasteri aveau loc la domiciliu fara asistentd medicala. Concomitent se constatd un
deficit major de cadre medicale si de institutii de maternitate. Morbiditatea si
mortalitatea maternd §i perinatala atingeau cote exagerate. Din initiativa
academicianului Gheorghe Paladi, in localitatile rurale s-au deschis case de
nastere, a fost implementata externarea precoce a lauzelor la 4-5 zile dupa nastere,
fapt care a contribuit la respectarea cerintelor sanitar-epidemiologice in maternitati,
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cu reducerea morbiditatii septico-purulente a mamelor si nou-nascutilor. Printre
directiile prioritare ale activitatii stiintifico-practice pot fi mentionate fiziologia si
patologia sistemului feto-placentar, tumorile benigne ale uterului, endoscopia in
ginecologie, infectiile in timpul sarcinii si influenta lor asupra fatului, hemoragiile
obstetricale, problemele medicale si socio-demografice ale familiei etc. Una dintre
problemele de baza, care a fost cercetatd pe parcursul activitdtii sale a fost
influenta proceselor cu caracter variat asupra starii functiei reproductive. In cadrul
unui studiu clinico-experimental special, consacrat toxoplasmozei, academicianul
Gheorghe Paladi a constatat ca infectarea, in timpul perioadei de gestatie, pune in
pericol dezvoltarea embrionului si contribuie la manifestarea prematuritatii,
mortinatalitatii si nasterea copiilor cu toxoplasmoza congenitald. Rezultatele
acestor cercetari si-au gasit o fundamentare teoretica in teza de doctor habilitat cu
genericul ,,Diagnosticul si tratamentul toxoplasmozei in obstetrica”, susfinutd in
anul 1966. Pe parcursul activitatii stiintifico-practice, academicianul Gheorghe
Paladi a acordat o deosebita atentie studiului fiziologiei si patologiei sistemului
feto-placentar. In rezultatul cercetirii a fost propusi conceptia despre sistemul feto-
placentar, ca sistem biologic unic de tip nchis. Studiul ulterior al homeostazei
unitatii feto-placentare a implicat necesitatea cercetdrii activitifii hormonale a
acestui sistem, Tn special, a glucocorticoizilor ca hormoni metabolici de baza.
Rezultatele cercetdrilor au fost publicate in monografiile ,,Glucocorticoizii in
sistemul mama-placenta-fat”, ,,Unele particularititi ale homeostazei in sistemul
mama-fat”. Cercetarile ulterioare au evidentiat necesitatea de a aprecia procesul de
nastere ca o situatie stresantd atdt pentru mama, cat si pentru fat, situatie care
influenteaza si mecanismele de adaptare postnatala. In aceste conditii, homeostaza
hormonald indeplineste o functie reglatoriec a reactiilor adaptogene. Tn baza
multiplelor investigatii hormonale complexe, a fost argumentata necesitatea
efectuarii operatiilor cezariene dupa cateva ore de la debutul travaliului. Totodata
s-a stabilit ca nou-nascutii, prin operatie cezariand, efectuata in cursul nasterii, se
adapteaza mai usor la mediul extern fatd de cei nascufi prin operatie, in afara
travaliului. In baza vastelor cercetari epidemiologice, sub conducerea
academicianului Gheorghe Paladi, au fost evidentiate particularitatile incidentei si
evolutiel tumorilor benigne ale aparatului genital feminin. Analiza complexd a
rezultatelor obtinute, in asociere cu datele moderne despre starea functiei de
reproducere feminind, a permis formularea §i expunerea unei noi viziuni privind
conceptia patofiziologiei si morfogenezei miomului uterin, de a determina
multiplele particularitati de manifestare a tumorii. Pentru prima data, s-a constatat
ca in aparifia miomului uterin, o importantd primordiala o are dereglarea
metabolismului, ritmului si nivelului de excretie a estrogenilor si corelarea de
calitate dintre diferite fractii ale estrogenilor cu predominarea fractiilor active. In
baza studiului a fost argumentatd posibilitatea utilizarii preparatelor
medicamentoase pentru tratamentul miomului uterin. Academicianul Gheorghe
Paladi a acordat o deosebita atentie operatiilor reconstructiv-plastice pe uter,
aplicand metoda celioscopica, rezultatele eficiente ale carora se manifesta prin
pastrarea functiei menstruale si generative la femei. O alta problema care a fost in
centrul atentiei, cea a gestozelor tardive, urmate de o majorare a morbiditatii si
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mortalitatii gravidelor si parturientelor, a permis realizarea unei cercetari vaste de
catre academicianul Gheorghe Paladi. Rezultatele acestui studiu au fost reflectate
Tn numeroase articole importante si recomandari metodice, cu oferirea unor viziuni
principiale noi asupra etiopatogeniei, clasificarii §i tratamentului acestei entitati.
Observatiile clinice ale academicianului Gheorghe Paladi au pus in lumind faptul
ca marea majoritate a morbiditatii ginecologice este conditionatd de procesele
inflamatorii, ca rezultat al suportarii infectiilor cu caracter sexual-transmisibil. O
atentie sporita a fost acordata manifestarilor infectiilor date in timpul procesului de
gestatie si al nasterii. In aceastd ordine de idei, s-au efectuat cercetiri ale vaginozei
bacteriene, o problemd relativ noud in practica ginecologica, cu evidentierea
metodelor de diagnostic si tratament specific. Cele mentionate mai Sus au stat la
baza monografiei ,,Bolile sexual-transmisibile”. Academicianul Gheorghe Paladi a
acordat o deosebita atentie studierii cuplului steril, in cadrul caruia, In majoritatea
cazurilor, frecventa sterilitatii feminine este determinata de cauze peritonealtubare.
Domnia sa a propus o metodd complexa in tratamentul acestei patologii, inclusiv
metoda laparoscopica, fiind obtinute rezultate pozitive ale functiei reproductive in
peste 50% cazuri, ca urmare a implementarii In practica a acesteia. Academicianul
Gheorghe Paladi este fondatorul Centrului de probleme medico-sociale si
demografice ale familiei in cadrul Academiei de Stiinte. Una din preocuparile
majore ale acestui Centru este problema demografica si aspectul socio-medical al
familiei in Republica Moldova. Investigatiile se efectueaza in cateva directii, cum
ar fi: particularitatile ce determina stabilitatea familiei contemporane, aspectele
interactiunii generatiilor, pregatirea persoanelor tinere pentru viata conjugala,
socializarea copiilor etc. Se cerceteaza, de asemenea, influenta conditiilor de viata
asupra contamindrii, mortalitatii, starii ocrotirii sanatatii familiei, caracterului si
conditiilor de realizare a functiilor de reproductie a familiei, problema planificarii
ei. Se efectueaza cercetari ample si prognozarea proceselor demografice, care au
loc in republica, a factorilor ce le conditioneaza manifestarea, se cautd cai pentru
ameliorarea si redresarea situatiei create. Rezultatele studiilor au vazut lumina
tiparului in numeroase publicatii. In cadrul Sectiei de Stiinte Medicale a Academiei
de Stiinte a Moldovei, au fost organizate cateva conferinte, consacrate problemelor
actuale ale familiei si societatii. Pentru academicianul Gheorghe Paladi stiinta este
o parte indispensabild a existentei, un factor important de integrare a societatii.
Activitatea sa stiintifica a constituit dintotdeauna o necesitate, o posibilitate de a
acumula cunostinte noi, de a face o interconexiune cu generatiile viitoare si a
stabili relatii pe plan international. Domnia sa a stiut sd imbine rabdarea de a
astepta momentul prielnic si curajul de a propune aspecte noi ale diverselor teme
cercetate.

Academicianul Gheorghe Paladi este autorul a peste 500 de lucrari publicate in
tara si peste hotare, inclusiv 22 monografii, 28 de recomandari metodice. Sub
indrumarea stiintificd a domniei sale au fost sustinute 32 de teze de doctor si doctor
habilitat in medicind, a format o pleiada de personalitati de vaza in domeniul
obstetricii si ginecologiei in Republica Moldova, printre care profesorii P. Rosca,
O. Cernetchi, conferentiarii Gh. Marcu, N. Banari, M. Moldovanu, M. Poclitari, L.
Bucataru, A. Musteata, T. Esanu, Z. Sarbu, R. Comendant, O. Popusoi, Iu.
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Dondiuc, O. Samoilova, O. Salari, O. Corlateanu etc. Pe parcursul anilor,
academicianul Gheorghe Paladi a participat la multiple conferinte stiintifice,
congrese, simpozioane nationale si internationale, in cadrul carora si-a expus
propria viziune in diverse domenii medico-sociale ale stiintei, Tmpartasindu-si
propria experienta. Prin aceasta, domnia sa a contribuit la dezvoltarea cercetarilor
stiintifice si a serviciului obstetrical-ginecologic, la consolidarea sistemului
ocrotirii sanatatii din republicd. Activitatea sa stiintifico-practica fructuoasa a fost
inalt apreciata cu numeroase distinctii: Ordinul Republicii (1995), titlul de laureat
al Premiului de Stat al Republicii Moldova in domeniul stiintei, tehnicii si
productiei (2001), medalia Prezidiului ASM ,D. Cantemir”. Prin decretul
Presedintelui RM a fost decorat cu medalia ,,Nicolae Testemitanu” (2004). Tn
2005, i-a fost conferita Diploma de excelentd a Societdtii de Obstetrica si
Ginecologie din Roménia. Academicianul Gheorghe Paladi este laureat al
Premiului Academiei de Stiinte a Moldovei pentru lucrarile ,,Bazele obstetricii
fiziologice” si ,,Obstetrica patologicd” (2008). Experienta academicianului
Gheorghe Paladi in domeniul ocrotirii sanatatii mamei si copilului este
impresionantd. Entuziasmul de care a dat dovada pe parcursul bogatei sale
activitati, 1-a ajutat sa-si realizeze cele propuse, nu doar prin depasirea unor criterii
si standarde, dar si prin colosala daruire de sine, rezultatele careia sunt incoronate
de succes. Academicianul Gheorghe Paladi este un specialist obstetrician-
ginecolog prin vocatie, un distins om de stiintd si o personalitate notorie n elita
academica si cultura nationald. Frumoasa aniversare, a 90-a, de la nasterea
Domnului academician Gheorghe Paladi, este un prilej special pentru colectivul
Catedrei Obstetrica si Ginecologie (Facultatea Rezidentiat) a USMF “Nicolae
Testemitanu”, de a aduce un sincer omagiu si elogii unei distinse personalitati a
elitei stiintifice din Republica Moldova. Una dintre doleantele pe care 1 le adresam
este sa fie mereu nsotit de energia creativa care il caracterizeaza. Sa fie sanatos,
bine dispus si intotdeauna alaturi de cei dragi.
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O scrisoare de apreciere a valorii incontestabile si a competentei academicianului
Gheorghe Paladi departe de hotarele tarii
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Profesor
Traian REBEDA
(Bucuresti).

Stimata dna Profesor Olga Cernefchi,

N

Incerc un sentiment de admiratie pentru colegii nostri de la Chi-
sindu, care au grija sa-si cinsteasca inaintasii inainte de a se stinge
din viatd. Numele dlui Profesor Gheorghe Palade a depasit demult
granitele tarii D-voastrd, fiind recunoscut inca din tinerete ca un sef
de scoala de prestigiu, care a contribuit imens la ridicarea nivelului
invatamantului medical de la Chisinau. Intimplarea a facut ca sa-1
cunosc foarte bine, cred ca de peste 35 ani, cand venea foarte des
la marele savant roman Prof. dr. Eugen Aburel, al carui colaborator
eram. Dorinta sa de a cunoaste tot ceea ce aparea nou in domeniul
specialitatii si in medicind in general 1-a determinat sa aiba relatii
apropiate cu marii dascali ai timpului §i mai ales cu Profesorul Eu-
gen Aburel, pe care il vizita foarte des. Sunt sigur ca recunoaste ca
aceste intdlniri i-au fost de mare folos pentru afirmarea sa ca profe-
sor §i cercetdtor i poate si mai mult. Din aceasta perioada s-a legat
prietenia noastra si ani de-a randul am intretinut relatii apropiate,
care s-au consolidat la intdlnirile prilejuite de congrese si conferinte
de specialitate.

Un moment important, care mi-a dat prilejul sd-1 recunosc §i
calitatile exceptionale de organizator de reuniuni stiintifice, a fost
prilejuit de Conferinta internationald de obstetrica si ginecologie,
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patronatd de dansul acum vreo 20 de ani la Chisindu, la care am
participat, dindu-mi prilej s remarc cu bucurie succesul raportat
de Domnia sa la aceastd Conferinta. Noi am avut grija si-l invitim
la reuniunile noastre profesionale §i l1-am primit totdeauna ca pe
oaspete de onoare. Ma bucur din toatd inima, pentru ¢ un model de
profesor, medic, om si cetitean de exceptie are prilejul si constate
ca toatd strddania sa i-a permis nu numai sa urce pe cele mai inalte
trepte profesionale, ci totodata sa fie admirat si elogiat de discipolii
si colegii sdi. Cu regretul ¢ nu pot participa la aceasta sarbatoare, 1i
doresc Dlui Profesor Gh. Palade ani multi in sanitate deplin, fiind
sigur ca incd mai poate contribui la progresul specialititii noastre.

Prof.dr. Traian Rebeda 7 %WW
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U,M,F,"Carel Davila"Bucuregti
CLINICA DE OBSTETRICA SI GINECOLOGIE
SPITALUL UNIVERSITAR BUCURESTI

Cadtre,

PREZIDIUL ACADEMISI DE STIINTE A
REPUBLICII MOLDOVA
Universitatea de Stat de Medicin¥ gi Farmacie
"N,Testemitanu"

Ne umple inima de bucurie faptul ed fratii negtrii de
peste Prut au reprezentanti de mare prestigiu in teate domeniile,

Tetedati avem o mare satisfactie ci institutiile abilitate
au grije si evidentieze figurile remarcabile ale gtiintei medicale
din Republica Meldeva D1,Pref,Ghe,Paladi ecupdnd un lec de frunte
in réndul numeler de mare prestigiu ale savantiler din Meldeva,

Omagierea de cdtre Academia de Stiinte a Republicii
Moldeva,cu prilejul implinirii la 9 mai 1999 a varstei de Te ani
apare ca e recuneagtere a celer 46 anl de activitate gtiintified,
pedagegiecd gl praeticd de excepfie a D-lui Academieian Pref,Dr,Ghe
Paladi, care 11 cenferi un lec de mare cinste in randul celer mai
reputatl gefi de gcealX medicald ai epecii actuale,

Confratii s#i din Remdnia prefiti de acest prilej gi vin
cu felicitdri gi Ii ureazd ani multi in sZn¥tate deplini,

In fruntea ler cu cele mai alese sentimente -~ Academicianul
Pref,Dr,Traian Rebedea il imbrZtigeazd prietenegte gi impirtigegte
intreaga bucurie pemtru recuneagterea meritelor deesebite ale
distinsului s3u celeg gi amic, Academicianul Pref,Dr,Ghe,Paladi,
urédndu-i ani mulgi fericiti !

Bucuregti,29 aprilie 1999,

Ag&f.Prof Dr,Traian Rebe
\ a?f§7JZ%F7§2421541x9j§B




INSTITUTUL PENTRU OCROTIEEA MAMEL-SI COPILULUI

CLINICA D= OZSTEZTRICA SI GINECOLOGIE - POLIZU

STR. POLIZU NR. 35-52, SECTOR
78 126 BUCUREST]

Tek  +{401) E50 3741

Fax +{401) E5SD 6348
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Peaf. Or. LUCA YASILE

Manualul “Ginecologia” va servi ca un indrumitor pentru
studenti, stagiari, rezidenti §i pentru medici specialisti ginecologi
din Republica Moldova §i din Romania.

6 aprilie 1998 prof. dr. Negura Antranic,
Membru Emerit al Academiei de
Stiinte Medicale din Romania

L Asgra
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Congresul International al medicilor obstetricieni-ginecologi, Moscova. Impreund
cu prof. Eugen Aburel (Romania), prof. Purandare (India), prof. Clik (SUA).
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alade e in randul doi, al doilea din dreapta).
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La un Congres International in India
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Profesorul Gheorghe Paladi la o stagiere

la Paris fFr ﬁ,td
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FRANTA

A fost prima tara capitalista vizitata de mine. E cea mai mare ca suprafata
din Europa Occidentala. Au ramas in memorie Notre-Dame de Paris, Sena,
Palatul Invalizilor, unde se pastreaza ramasitele pamantesti ale lui
Napoleon Bonaparte, Turnul Eiffel, Montmartre, muzeele istorice Luvru,
Versailles, cu sculpturile lui Roden, atatea altele. Franta are cu ce fascina pe
oricare vizitator. Ay aminti aici  Padurea Boulogne din apropierea
Parisului, un adevarat colt de rai. Am facut acolo pe timpuri stagieri la un
vestit Institut international de pediatrie.
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DI academician Gheorghe Palade este unul din rarii savanti de la noi, care in anii regimului sovietic a avut, totusi.
& / 8
posibilitatea sa participe la multe foruri stiinfifice internationale (aici la Congresul din Mexico).

Domnul academician Gheorghe Paladi dupa inmanarea Premiului de Stat in
domeniul stiintei, tehnicii si productiei (2001)
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mectHocTH Monaasckoii CCP u mytu ee cumxenus / I'. A. Ilanmagu, M. 1.
[Irem6epr, O. I'. CamoitnoBa // AxTyajibHbie MPOOJEMBI CEIBCKOTO
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[l'ocynapcrBennbli Memuuuackuii WMHCTATYT ; BCECOro3HbI HaydHO-
UCCIIEN0BATENbCKUI UHCTUTYT aKyILIEpCTBa U TMHEKOJIOrMH MuHuHCTEpCTBa
3apaBooxpanenust CCCP. — Kumunes, 1971. - 239 c.

490. Kopmatsny, O. A. IlpumeHeHue  TpUXJIOpPITWIECHA IS
00e3001MBaHUsl  POJIOB U HEKOTOPBIX  AaKyIIEPCKO-TUHEKOJIOTUYECKUX
omeparuii : AUC. Ha COMCK. yYeHOU cTen. kana. Mell. Hayk / O. A. Kopmatsany
; Hayd. pyk.. I'. A. MMamnagm ; MwuHUCTEpCTBO 3IpaBOOXpAHEHUS
Monnasckoit CCP ; KummnHeBckuil I'ocynapcTBeHHBIM MeIUITMHCKUN
HNucrutyt. — Kumunes, 1971. - 198 c.

491. Pomka, I1. JI. PonoBcnomoskenne B Monaasckoit CCP : (cocTosiHue u
NEPCHEKTUBBI) : IMC. HA COMCK. yUE€HOH cTen. kaHA. mea. Hayk / [1. JI. Pomka
; Hayd. pyk.. I'. A. Ilamnamm ; KummneBckuii ['ocygapcTBeHHBIN
Menuumnackuiit MactutyT. — Kumunes, 1971. - 352 c.

492. CamoitnoBa, O. I. K Bompocy [IWarHOCTUKH, TEpaluv U
NpO(PHIAKTUKNA TEPEHOIICHHOW OEepeMEHHOCTH : JHMC. Ha COUCK. y4YEHOM
cren. kauna. men. Hayk / O. I'. Camoiinosa ; Hayd. pyk.: I'. A. Ilaanaam ;
Kummunesckuii I'ocynapctBennsli Mequunnackuii Mucturyr. — Kummzes,

1971. - 243 c.

1972

493. Mykyip, 2. B. OOMeH TIIOKOKOPTUKOUIHBIX TOPMOHOB MEXIY
MaTephl0 W TIUIOAOM BO BpeMsi OEpPEeMEHHOCTH W POAOB : (KIMHUKO-
AKCTIIEPUMEHTAILHOE MCCIICIOBAHNUE) : JIMC. HA COMCK. YYEHOH CTell. KaHs.
Men. Hayk / O. B. Mykyip ; Hayd. pyk.: I'. A. IManaaau, A. U. PoO6y ;
Kumunescknii ['ocynapcTBeHHBINM MeaunuHCKum NuactutyT ;
Kumnnesckuii ['ocynapctBenHbii YHuBepcurer um. B. U. Jlennna. —
Kumunes, 1972. - 153 c.

121



494, [Toxmutaps, M. I'. benkoBelii OOMEH H TIIOKOKOPTUKOUTHAS
GyHKUMS KOpbl HAAMOYEYHHKOB TP HOPMAJbHBIX U  OCIOXKHEHHBIX
c1a0OCThIO pojax : JKC. HA COMCK. YUEHOM cTem. KaHJ. Mel. Hayk / M. T
[Toxmuraps ; Hayd. pyk.. A. 3. Koueprunckuii, A. A. 3opekuH, I'. A.
Hanuagu ; Knmmuaesckun ['ocynapcrBennbin Mennmuuckuin Uacturyt. —
Kumunes, 1972. - 202 c.

1973
495. banapp, H. II. CocrosiHue BOAHO-3JEKTPOJUTHOTO OOMEHa U
KHCIIOTHO-IIEJIOYHOTO PABHOBECHS Y JKEHIIUH C IIOPOKaMU cepiia BO Bpemsi
OCpEeMEHHOCTH : JIUC. HAa COMCK. yuyeHoW crem. kaHa. men. Hayk / H. IL.
banapp ; nayu. pyk.: I'. A. Hanmagu; KummneBckuil ['ocynapcTBEeHHBIN
Menumuacknii MactutyT. — Kummnaes, 1973. - 186 c.

496. bykaraps, JI. I'. O0 »HIOKpMHHOW (YHKIUU SUYHUKOB U KOPBI
HAAMOYEUYHUKOB TPHU JUCPYHKIMOHAIBHBIX MAaTOYHBIX KPOBOTEUEHUSX U
BIIMSIHUE HA HUX TOPMOHOTEPAIINH : JUC. HA COUCK. YUEHOU CTEIl. KaH. MeX.
Hayk / JI. I'. Bykarapp ; Hayu. pyk.: I'. A. Ilamnagu ; KumuneBckuit
['ocynapctBennbiit Menuumuckuii Uactutyt. — Kummnes, 1973. - 192 c. ;
WII.

497, Kocan, A. . Marepuanbl M0 U3y4EHUIO TOHOPEU, TPUXOMOHO3a U
KaHIMJAMUKO3a MOYETIOJIOBOM CUCTEMBI Y KEHIIMH : JINC. HA COUCK. YYEHOU
crer. / Hayd. pyk.. I'. A. Mannaagm ; KummnaeBckuii ['ocynapcTBEHHBIH
Menuumackuit Mactutyt. — Kumunes, 1973. - 301 c. ; uin.

498. Copouan, E. A. Cocrosinne (QyHKINM TEYEHU W TAKTHKA BEICHUS
OOJIbHBIX € BOCHAJIUTEIBHBIMU 3a00JICBAHUSIMU BHYTPEHHUX IKEHCKHUX
MOJIOBBIX OPraHOB : JKC. HA COUCK. YUEHOU cTem. KaHa. mead. Hayk / E. A.
Copouan ; nayu. pyk.: I'. A. Manmagmu, A. A. 30ppkuH ; MUHHCTEPCTBO
3npaBooxpanenuss Mongasckoit CCP ; KummneBckuii ['ocygapcTBeHHBII
Menumuucknii Uacturyt. — Kummnes, 1973. - 171 c.

1979
499. Mycrsp, A. B. Hekotopelie moka3zaTeian romeocTa3a B CUCTEME MaTh-
OKOJIOTUIOJIHBIE BOJABI-TUIOJ MPH KeIe30AePUIUTHON aHEeMUN OepEMEHHBIX !
JIIC. Ha COMCK. YUEHOM cTem. KaHa. Mel. Hayk / A. B. MycTsip ; Hayd. pyk.:
I A. Hamnaagm ; KummneBckuii ['ocynapctBeHHbli MenUIMHCKAN
Wuctutyt. — Kummunes, 1979. - 201 c. : un.
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1981
500. Tkauenko, B. T. KommekcHass HeropMoHallbHasi Tepamnus OOJIbHBIX
MHUOMOM MaTKH . JUC. Ha COMCK. YYE€HOM cTem. KaHia. Mena. Hayk / B. T.
TkaueHko ; Hayd. pykK. : I'. A. Hamnaau ; Kummnesckuii ['ocynapcTBeHHbIN
Menumuuckniit MactutyT. — Mocksa, 1981. - 167 c.

1986
501. bpexuera, H. B. JIeuenne 0015HBIX MUOMOM MaTKH CHHTETUYECKUMU
MPOreCTUHAMU U MX BJIMSIHUE HA HEKOTOPbIE MOKa3aTenu (yHKIIMOHATIBLHOTO
COCTOSIHUA TI€UEHU : JTUC. HA COMCK. YUYEHOM cTemn. KaHa. meid. Hayk / H. B.
bpexnesa ; Hayud. pyk. : I'. A. ITaanaam ; Kummaesckuii ['ocynapcTBeHHbINM
Menumuacknii MactutyT. — Kummaes, 1986. - 220 c. : w.

502. JloBranckuii, I'. A. KNIMHUKO-3HIOKpHUHOJIOTUYECKAs XapaKTEPUCTUKA
JKCHIIIMH B KIMMAaKTEPUYECKOM IIEPUOJIE : JAUC. HA COUCK. YYECHOU CTEIl.
kaHa. men. Hayk / I'. A. Josranckuii ; Hayd. pyk.. I'. A. Ianaagum ;
Kumunesckuii ['ocygapctBennbli Meaunuuckuii Muactutyt. — Kuiinzes,
1986. - 128 c. : mu.

1989
503. Houmiok, 0. B. Bnmsame omepammmu KecapeBa CeUeHHUs Ha
MEXaHU3Mbl aJanTald MaTepu M IJI0JIa B YCJIOBHSX POJOBOTO CTpecca
OepeMEHHBIX : JHWC. HAa COMCK. YYCHOHN cTem. KaHja. med. Hayk / A. B.
Myctsp ; Hayd. pyk.: I'. A. HHannaam ; KummHeBckuil ['ocynapcTBEHHBIN
Menununckuit Uacturyt. — Kummnes, 1989. — 187 c. : u.

504. Masyp, A. . ColunaibHO-TUTUEHUYECKHUE ACTIEeKTHI
COBEPILIEHCTBOBAHUS  aKyIIepCKol ciayxObl cenbckoro parona: (Ilo
marepuaniam Copokckoro paitona MCCP) : quc. Ha COMCK. y4E€HOW CTerl.
kaHa. Mmen. Hayk / A. JI. Masyp ; mayu. pyk.. I'. A. Hanaamm ;
Kumunesckuii I'ocynapcrBennbii Megunnuckuin Mucturyr. — Knmnzes,

1989. - 275 c. : ui.

505. [Tontymoit, O. W. [opomoBas MOATOTOBKA IIEHKHM MAaTKW MECTHBIM
(MHTpaBaruHaIbHBIM u HUHTPAaICPBUKATIHHBIM) IPUMEHEHUEM
npocrarinanauna Frambda y mepBoponsmux B Bo3pacte 28 JeT U crapiie :
JTUC. HA COMCK. YUeHOU cTer. kau. meA. Hayk / O. U. Tlomymoit ; Hay4. pyK.:
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I A. Hamnagm ; Kummnesckuii ['ocymapctBeHHbI MenUIMHCKHN
Nuctutyt. — Kummnes, 1989. — 142 c.

1990
506. Yepuenkas, O. C. BpiOop TakTUKH JOCPOYHOTO POJOPA3PEIICHUS
KEHILUH, CTPaJalolUX TsDKEIoM (OpMON MO3JHEr0 TOKCUKO3a : JHC. Ha
COHUCK. yueHou cten. kauj. mea. Hayk / O. C. Uepneukas ; Hayd. pyk.: I'. A.
Hanuagu ; Knmmuesckun ['ocynapecrBennbii Meaunuuckuin MHCTUTYT. —

Kummnes, 1990. - 185 c. : ui.

1991
507. Menbsnuk, T. U. Hecnenuduueckue (OakTepuaabHble) KOJBIHUTHI U
OEpeMEHHOCTh : JUC. HA COMCK. y4eHOW ctem. kaHi. men. Hayk / T. W.
Menbauk ; Hayd. pyk.: I'. A. Hannagu. — Kumumnaes, 1991, — 255 c. : u.

1998
508. Salari, Otilia. Reabilitarea sanatatii reproductive la primigestele cu
avort provocat : teza de doctor in stiinte medicale / Otilia Salari ; cond. st.
Gheorghe Palade / In-tul de cercetari stiint. in domeniul ocrotirii sanatatii
mamei si copilului. — Chisinau, 1998.

2000
509. Cernetchi, Olga. Aspecte contemporane de diagnostic, tratament si
reabilitare a bolnavilor cu sarcina tubara : tezd de doctor habilitat in stiinte
medicale / Olga Cernetchi ; cond. st. Gheorghe Palade. — Kiev, 1998.

2001
510. Zarbailov, Natalia. Aspecte contemporane ale pielonefritei cronice la
gravide si principiile profilaxiei complicatiilor : teza de doctor in st. med. /
N. Zarbailov ; cond. st.. Gr. Bivol ; cons. st.. Gheorghe Paladi ;

Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemitanu". —
Chisinau, 2001. - 168 p. : il.

2003
511. Hodorogea, Stelian. Utilizarea autocrioplasmei in corectia
dereglarilor hemostazei in operatia cezariana : teza de doctor in st. medicale
/ Stelian Hodorogea ; cond. st.: Gheorghe Paladi . — Chisinau, 2003.
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512. Tabuica, Uliana. Profilaxia hemoragiilor coagulopatice la pacientele

cu moarte intrauterind a fatului : tezd de doctor in st. medicale / Uliana
Tabuica ; cond. st.: Gheorghe Paladi . — Chisinau, 2003.

2004
513. Langa, Gheorghe. Valoarea predictiva si diagnosticd a fibronectinei
serice si rolul profilactic al aspirinei in hipertensiunea arteriald indusa de
sarcind si complicatiile sale : teza de doctor in st. medicale / Gh. Langa ;
cond. st.. Gheorghe Paladi ; Institutia Medico-Sanitara Publica Inst. de
Cercetari Stiintifice in Domeniul Ocrotirii Sanatatii Mamei si Copilului. —
Chisinau, 2004.

2006
514. Gilca, Boris. Femeile dupa 60 de ani: aspecte demografice, sociale si

medicale : teza de doctor in med. / B. Gilca ; cond. st.: D. Tintiuc ; cons. st.:
Gheorghe Paladi ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae
Testemitanu". — Chisinau, 2006. - 126 p.

2008
515. Iliadi-Tulbure, Corina. Retardul de dezvoltare intrauterina (RDIU) al
fatului : aspecte contemporane de diagnostic s1 metoda optima de finalizare
a sarcinii : teza de doctor in med. / C. Iliadi-Tulbure ; cond. st.: Gh. Paladi ;
cons. st.: V. Gudumac ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
"Nicolae Testemitanu". — Chisinau, 2008. - 128 p.

2010
516. Mihalcean, Luminita. Sarcina opritd in evolutie : aspecte medico-
sociale : autoref. tezei de doctor iIn med. / L. Mihalcean ; cond. st.:
Gheorghe Paladi ; cons. st.: D. Tintiuc ; Institutia Medico-Sanitara Publica

Institutul de Cercetari Stiintifice in Domeniul Ocrotirii Sanatatii Mamei si
Copilului. — Chisinau, 2010. - 28 p.

2012
517. Ilennna, Onbra. TeHAeHIIMM CMEPTHOCTH MO MNPUYMHAM CMEPTU B
Pecniy6iuke MosmoBa, 1965-2010 roas! : 1rc. Ha COUCK. YUEHOU CTeIl. J-pa
mea. Hayk / O. Ilenuna ; Hayd. pyk.: B. TunTtiok ; Hay4. konc.: I'. Ilanaam ;
Axkanemuss Hayk Monnossl, MHcTHTYT EBpOIEHCKOW WHTErpalud |
noauTHaeckux Hayk. — Chisinau, 2012. - 272 c.
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2014
518. Tautu, Ludmila. Evolutia sarcinii si nasterii multiple survenite spontan
sau asistat : autoref. tezei de doctor in med. / L. Tautu ; cond. st.
Gheorghe Paladi ; IMSP Institutul Mamei si Copilului. — Chiginau, 2014. -
30 p.

Publicatii didactice
Manuale si materiale didactice

1992
5109. Endoscopia in ginecologie : mater. didact. / Gheorghe Paladi, M.
Stemberg, Gh. Marcu, N. Korolkova. — Chisinau: Universitas, 1992. - 30 p.

520. DHaocKomus B ruHekonoruu . y4e0. mocoowe / I'. IMamnamum, M.
[remOepr, I'. Mapky, H. KoponskoBa ; KIMY um. H. Tectemunany. —
Kummues : Universitas, 1992. — 43 c.

1993
521. Inflamatiile organelor genitale : material didactic / Gheorghe Paladi,
M. Stemberg, Gh. Marcu, N. Korolkova. — Chisinau : Universitas, 1993. -
112 p.

522. Obstetrica : manual pentru studentii Universitatii de medicina si elevii
colegiilor de medicind din Republica Moldova / Gh. Marcu, Gheorghe
Paladi, P. Rosca [et al.] ; sub red. lui Gheorghe Paladi. - Chisinau :
Lumina, 1993. - 462 p.

1996
523. Tematica si1 bibliografia concursului de intrare in rezidentiat /
Gheorghe Paladi, P. Galetchi, V. Popa [et al.] / Univ. de Stat de Medicina
"Nicolae Testemitanu" . — Chisinau, 1996. — 29 p.

2000
524, Paladi, Gheorghe. Medicamentele si sarcina: material didactic /
Gheorghe Paladi, U. Topor, Olga Cernetchi. — Chisinau : Medicina, 2000. —
53 p.
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525. Sarcina gemelara: material didactic / Gheorghe Paladi, Olga
Cernetchi, U. Topor, O. Salari; Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie "Nicolae Testemitanu". — Chisinau : Medicina, 2000. — 39 p.

2002
526. Programul de studii pentru rezidenti la specialitatea obstetrica-
ginecologie / Univ. de Stat de Medicind si Farmacie "Nicolae Testemitanu",
Cat. Obstetrica si Ginecologie ; aut.-alcat.: Valentin Friptu, Eugen Gladun,
Gheorghe Paladi. — Chisinau, 2002. — 92 p.

2006
527. Paladi, Gheorghe. Bazele obstetricii fiziologice : manual. Vol. 1 /
Gheorghe Paladi, O. Cernetchi ; colab.: N. Esanu, T. Esanu, Z. Sarbu [et
al.] ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemitanu".
— Chiginau : Medicina, 2006. — 560 p.

Elaborari metodice

1969
528. OcCHOBHbIE ~ MEpONPUATHS MO  PAUUMOHAIBHOW  OpraHu3aluu
CAaHUTAPHO-TUTMEHUYECKOTO PEeKMMa M MPO(UIAKTHUKE CTAPHIOKOKKOBBIX
3a00JIeBaHUN B POJIOBCIIOMOTATENbHBIX YUPEKACHUSIX : (METOI. MHUCbMO) /

coct.: I'. A. IManaagm, T. A. ABkcentheBa. — Kummne : M3n-o LK KII
Mongasuu, 1969. — 30 c.

1970
529. Huarnoctuka, Tepanuss U OpoduUIAKTHKA  MEPEHOIICHHON
oepemennoctu : (merox. mmcemo) / coct.. I'. A. IMammamm, O. T.
CawmoitnoBa. — Kummunes, 1970. - 19 c.

1971
530. Hanmaam, I'. A. [1atonorust COKpaTUTEILHONU AEATEILHOCTH MaTKH B
ponax : (Merox. mucemo) / I'. A. HHanaaam, 5. B. Mertakca, E. B. I'nagyn. —
Kummues, 1971. - 33 c.

1975
531. Opranuzaiuss MEIUIIMHCKOM TMOMOIIM OOJBHBIM C Kpaypo3oM U
Jevikomiakuer ByabBbl : (Mertoa. pekomenaanuu) / coct.. I'. A. Ilanmanm,

M. U. llItem6epr, U. A. Sxosnea. — Kummunes, 1975. — 19 c.

1977
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532. MenuurHCKas MOMOIIb ITPU HEKOTOPBIX HEOTJOKHBIX COCTOSHUSIX B
akymepckoi mnpakrtuke : (Metoa. pekomenaaiun) / coct.: I'. A. IMamnaaum,
S1. B. Mertakca, I1. JI. Pomka. — Kummnes, 1977. — 41 c.

533. MenuuuHCKass TIOMOIIb TPHU OCHOBHBIX BHJIAX AaKYIIEPCKHUX
kpoBoTeuenuit : (Meton. pekomenaanun) / M-Bo 3apaBooxpanenust CCCP,
['n. ynp. nedeGHO-podUIaKT. MOMOIIM AETIM U Mmatepsim. [cocT.: I'. A.

HMannaau, S. B. Merakca, I1. JI. Pomka ; KumuneB. mea. uH-T]. — MOCKBa,
1977. - 44 c.

534. Opranuzanuss ~ MEIMUMHCKOW  MOMOIIM  MpH  aKyIIEPCKHX
kpoBoTeueHusxX : (Meton. pekomernnarmn) / coct.: I'. A. Mannagu, 5. B.
Meraxca, I1. . Pomka. — Kummnes, 1977. — 50 c.

535. Opranuzamusi padOThl M0 BBIXA)KUBAHUIO HEJIOHOIIEHHBIX JIETCH B
YCIOBHUSX Celbckoro paiiona : (Merox. pekomenmarnmu) / coct.. I'. A.
Hanmanu, T. H. Munkoga, JI. M. Kupuunaa. — Kumunes, 1977. — 14 c.

1979
536. Opranuzamnuss METUIIMHCKONW TOMOIIM TIpH  JKeJe301e(pUIIUTHON

aHemun OepeMeHHBIX : (Meron. pekomenmaiun) / coct.: I'. A. IManmamm, A.
B. Mycrsip. — Kummunes, 1979. — 16 c.

1980
537. Mananm, I'. [IpeBenups capunnmii. — Kumunsy, 1980. — 15 m.

1981
538. Mamnaau, I'. A. Kak npenoxpanstecs oT 6epemeHHOCTH. — KnimnHes
: Kaptsa monmoBensicka, 1981. — 15 c.

1985
539. Bpauebnasi TpymoBasi dKcnepTHh3a B aKyIIEPCTBE U TMHEKOJOTUHU :
(Meron. pekomenmaruu) / coct.: M. WM. Iltemo6epr, I'. A. Mamnagm. —
Kummues, 1985. — 28 c.

540. Opranuzamuss MEIUIIMHCKOW ITOMOIIX OOJIbBHBIM C MHOMOM MAaTKH .
(Meron. pekomenmanuu) / coct.: I'. A. Mamnagu, B. T. Tkauenko, H. B.
bpexnesa. — Kummnes, 1985. — 14 c.

541]. Opranmzanuss MEAUIIMHCKOW TOMOIINM JKEHIIMHAM CTPaJaroIuM
HEBbIHAIIMBaHUEM OepemeHHOCTH : (Mertoa. pekomenaanuu) / coct.: I'. A.

Manaaau, I'. A. Mapky, I1. JI. Pomka. — Kumunes, 1985. — 24 c.

1986
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542. Bompocst memunmncKo# TeHeTnku . (Merton. pekoMmenmanuu) /
noarot.: H. B. KepnuBapenko I'. A. IMaanagu, M. U. lltem6epr, ®. M.
Kutukaps. — Kummunes, 1986. — 24 c.

543. PamnmmonanbHOE TPYyIOYCTPOKWCTBO B CEIBCKOM XO3SMCTBE JKEHILVH,
CTPaJalOIIUX XPOHUYECKUMH THHEKOJOTMYECKMMHU 3a00J€BaHUSMU U
KIIMMaKkTepuueckum cunapomom : (Meroa. pekomennanuu) / coct.: I'. A.
Mammagn, M. W. Illrem6epr, I'. A. Jlosranckuii [u ap.]. — Kumunes :
Tummyn, 1986. — 105 c.

1988
544, HeiiposunokpuHHble cUHApOMBI B TuHekojoruu : (Meton.
pexomenaanun) / coct.: I'. A. IMaamamm, M. U. lItemoepr, B. T. TkaueHnko
[1 p.]. — Kummaes : Tammyn, 1988. — 43 c.

545. Cnenuduyueckrue BOCHANUTEIbHbIC 3a00JIEBAHUS KEHCKUX IMOJIOBBIX
opranoB : (Meron. pexkomennmamuu) / coct.. I'. A. Hammamm, M. .
[temOepr, JI. I'. borauesa, B. I1. [{ypkan. — Kummunes, 1988. — 37 c.

1989
546. Bonpocsl MEIUIIMHCKON T'€HETUKU B aKyLIEPCKOM, MEIUATPUUYECKOM,
HeBpoJornueckoit kimuuke : (Metoa. pekomenaanuu) / I'. A, Hanmaau, M.
H. IItembepr, H. B. Kepausapenko [u np.]. — Kummunes, 1989. — 48 c.

S547. Hanmagm, I'. A. JluarHoctuka 3aaepkku (PparMeHTOB IUIOJHOIO
gifiia B mosioctd Matku : (Meton. pekomennanun) / I'. A. MManaagu, M. N.
[remb6epr, A. M. Epmuues. — Kummnes, 1989. — 12 c.

1990
548. JlnarHoctuka peTeHuuer ¢GpparMeHTenop /e eMOPHUOH bIH KaBUTATS
yrepund . (Pexomanmape meromuks) / ank.: I'. A. Mannaau. - Kumiaes :
Tummyz, 1990. - 12 c.

1991
549. becnimonne B Opake : meroaumdeckue pexomeHmauuu / I, A.
Manaagu, M. U. Illrem6epr, JI. T'. Bykaraps [u np.] ; KummneBckwuii
I'ocynapctBennbli Meguuumuackuin Mactutyr um. H. Tecremunany. -
Kumunes : Tummyi, 1991. - 40 c.

1992
550. Laparoscopia in ginecologie : indrumari metodice / Gheorghe
Paladi, Marc Stemberg, Gheorghe Marcu. — Chisinau, 1992.
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1997
551. Salaru, Otilia. Avortul provocat la primigeste : indrumari metodice /

O. Salaru, Gheorghe Paladi ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
"Nicolae Testemitanu". — Chiginau, 1997. — 21 p.

552. Sifilisul Tn timpul sarcinii : indrumare metodica / alcat.: Gheorghe
Paladi, L. Bucatari, T. Esanu ; Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie "Nicolae Testemitanu". — Chisinau : Medicina, 1997. — 18 p.

553. Cernetchi, Olga. Sarcina tubard: evolutie, clinica, diagnostic si
tratament : indrumare metodica / Olga Cernetchi, Gheorghe Paladi ;
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie "Nicolae Testemitanu". —
Chisinau, 1997. — 25 p.

2001
554, Hipertensiunea si sarcina / Gheorghe Paladi, S. Hodorogea, R.

Comendant [et al.] ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae
Testemitanu". — Chisinau, 2001. — 88 p.

2006
555. Planificarea familiei : elab. metodica / alcat.: Gheorghe Paladi, O.
Cernetchi, T. Esanu, U. Tabuica ; Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie "Nicolae Testemitanu™ ; Catedra Obstetrica si Ginecologie

(Rezidentiat). — Chisinau : Medicina, 2006. — 111 p.

Lucriri sub redactia academicianului

1971
556. Ilytunun C. A. DkcTpareHUTAbHBIE KPOBOTEUEHUS y OepeMEHHBIX
poxxenunl U poawibhuil / C. A. Ilytunun ; mox pea. mpod. I'. A. Hanaaau. —
Kumumnes : Kapts mongosensicka, 1971. - 167 c.
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